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 ွာတ ကွာ 

၁။ စကွာျေး   ျေး             ၅  

၂။ သယံဇွာတ ပက  ပုံ            ၇  

၃။ ရွာသ  ွင် ပ ပကခေ န်           ၈  

၄။ ဖွံြို့မဖ  ျေးကရျေးအဖွ ြို့အစည်ျေး ပပံု           ၉  

၅။ တည်ကနရွာနှင ် ပထဝ အကနအထွာျေး       ၁၀  

၆။ ရွာသ ဥတုနှင ် သဘွာဝအရငျ်ေးအ  စ်  ွာျေး       ၁၀  

၇။ ကက ျေးရ ွာရှ  ကဏ္ဍအသ ျေးသ ျေး၏ လက်ရှ ဖွံြို့မဖ  ျေး ှုအက  အကန    ၁၀  
(က) ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး ဆ ိုင်ရာ စီ မ ခန ်ခ ွဲမှု အရ ခအရန        
(ခ) စီြိုး ပ ာြိုးရ ရြိုး နှင  ် အသက ်ရမ ြိုးမှု အ ရ ခ အရန 
(ဂ)  အရ ခခ အရဆ ာက် အဦြိုးန ှင ်ဝန်ရဆ ာင် မှုမ ာြိုး 
(ဃ) ဘဏ်နှင ် ရင ရ ကြိုး ဝန်ရဆ ာင် မှု 
(င) ပည ာရရြိုး 
(စ) က န်ြိုး မာရရြိုး 
(ဆ) ရဘ ြိုးန တရာယ်မ ာြိုးနှ င ် သဘာဝပတ် ဝန်ြိုး က ငထ် န်ြိုး သ မ်ြိုးရရြိုး 
(ဇ) က ာြိုး −  မ ရရြိုးရ ာ 

၈။ ဦျေးစွာျေးကပျေးက ွာငရ် က် ည ် ဖွံြို့မဖ  ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေး  ွာျေး     ၁၄  

ရနောကဆ်က်တ  ွဲ မ ာြိုး 

ရနောကဆ်က်တ  ွဲ (၁) - ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး ဗ ျူဟ ာ ဇယ ာြိုး      ၁၆  

ရနောကဆ်က်တ  ွဲ (၂) - ရက ြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရ ြိုး အရထ ာ က်အက ူပ  ဇ ယာြိုးမ  ာြိုး(၄ ၈)  ၁၇  

ဇယာြိုး(၁) လူဦြိုးရရ နှင်  လူဦြိုးရရ ဆ ိုင်ရာ အခ က် အလက် မ ာြိုး 

ဇယာြိုး(၂) လိုပ် သာြိုး အင် အာြိုးန ှင်  ဝ ငရ်င ရ လိုပ်ငန်ြိုး မ ာြိုး 

ဇယာြိုး(၂) လိုပ် ငန်ြိုးန ှင်  က ာြိုး/မ အ လ ိုက် အန ည်ြိုး ဆ ိုြိုးန ှင် အမ  ာြိုးဆ ိုြိုး လိုပ် အာ ြိုးခ နှုန်ြိုးထာြိုး 

ဇယာြိုး(၄) ရက ြိုးရ ာ ၏ စ ို က်ပ   ြိုးရ  မ ပ ိုင် ဆ ိုင်မှု  

ဇယာြိုး(၅) ဓာတ် သတ တ နှ င်  အ ခာြိုး သဘာဝ အရငြ်ိုး အ မစ်မ ာြိုး 

ဇယာြိုး(၆) ဥစစာဓနအ ဆ င်  အရ ခအရန 

ဇယာြိုး(၇) ရခ  ြိုးငှာ ခ ငြ်ိုးမ ရှ ဘွဲတ စ်ရန  လျှင် အန ည်ြိုး ဆ ိုြိုးန ှစ်နပ်စာြိုးန  ိုင် သ ည်  အ မ်ရထ ာင်စို မ ာြိုး 

ဇယာြိုး(၈) ကူ ညီရစာင် ရ ရှာက်မှု အ ထူလ ို အပ်ရ သ ာ အိုပ်စိုမ  ာြိုး ၏ ထ ခ ိုက် လ ယ်မှု အရ ခအရန 

ဇယာြိုး(၉) ရက ြိုးရ ာ ၏ ထ ခ ိုက်သက်ရရ ာကမ်ှု အရ ခအရန 
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ဇယာြိုး(၁၀) ထ ခ ိုက် သက် ရရာကမ်ှု ခ ရ န ိုင် သ ည် သူ မ ာြိုး 

ဇယာြိုး(၁၁) ရက ြိုးရ ာတ င် ြိုးရ ှ  လူထိုအရ ခ  ပ  အ ဖ ွဲွံ့အစည်ြိုးမ  ာြိုး 

ဇယာြိုး(၁၂) ရက ြိုးရ ာ ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး ရဆာငရ် က်ရန ရသ ာ  ပငပ် အဖ ွဲွံ့အစ ည်ြိုးမ ာြိုး 

ဇယာြိုး(၁၃) ရက ြိုးရ ာ ၏ စ ိုက်ပ   ြိုးရ  မပ ို ငဆ် ိုင် မှု၊ ရ မယာ ပ ိုင်ဆ ို င် သည်  အ မ်ရ ထာငစ်ို 

ဇယာြိုး(၁၄) ရက ြိုးရ ာ ၏ ရရအရငြ်ိုးအ မစ်န ှ င်  ရရ သ င်ြိုးဧရ  ယာ 

ဇယာြိုး(၁၅) အဓ က သီြိုးန ှ မ ာြိုးနှင်  အထ က် နှုန်ြိုး 

ဇယာြိုး(၁၆) ရက ြိုးရ ာ ၏ စ ိုက်ပ   ြိုးရ ရြိုး သ ိုြိုး က ရ ယာ မ ာြိုး ပ ိုင် ဆ ိုင်မှု  

ဇယာြိုး(၁၇) သီြိုးန ှ အ ထ က်နှုန်ြိုး တ  ိုြိုးရစ ရန ်အတ  က် အခ င် အ လမြ်ိုးမ  ာြိုး 

ဇယာြိုး(၁၈) သီြိုးန ှ ထိုတ် လိုပ်မှု အတ က်  ပဿန ော နှင်  အခက်အခွဲ မ ာြိုး 

ဇယာြိုး(၁၉) ရမ ြိုး မျူရရြိုးန ှ င်  င ြိုးလိုပ် ငန်ြိုး ရဆာငရ် က်မှုအရ ခ အရန 

ဇယာြိုး(၂၀) ရမ ြိုး မ ျူရရြိုးနှင်  သာြိုး င ြိုးထိုတ ် လိုပ်မှု တ  ို ြိုးတ က်ရစရန ်အတ  က် အ ခ င် အလ မ်ြိုးမ ာြိုး 

ဇယာြိုး(၂၁) ရမ ြိုး မျူရရြိုးန ှ င်  သာြိုး င ြိုးထိုတ ် လိုပ်မှုတ ိုြိုး တ က်ရစရန ်အတ  က် ပ ဿန ောနှင် စ န်ရခ ေါ်မှုမ  ာြိုး 

ဇယာြိုး(၂၂) စ ိုက်ပ    ြိုးရ ရြိုး ၊ ရမ ြိုး မျူရရြိုးမဟိုတ်ရ သာ အသက ်ရမ ြိုးလိုပ် ငန်ြိုးမ ာြိုး အတ က် အခ င်  

အလမ်ြိုးမ  ာြိုး 

ဇယာြိုး(၂၃) စ ိုက်ပ    ြိုးရ ရြိုး ၊ ရမ ြိုး မျူရရြိုးမဟိုတ်ရ သာ အသက ်ရမ ြိုးလိုပ် ငန်ြိုးမ ာြိုး အတ က်  ပဿန ောနှ င်  

အခက်အခွဲ မ ာြိုး 

ဇယာြိုး(၂၄) ရရ ွံ့ရ ပာင်ြိုး သ ာြိုး လာ သူမ  ာြိုး  ဖစ်ရပေါ် လာပ ို၊ ပ ိုစ နှင်  အခ  န်က ာ လ 

ဇယာြိုး(၂၅) ရရ ွံ့ရ ပာင်ြိုး သ ာြိုး လာရ ခင်ြိုး ၏ အဓ က အရ ကာ ငြ်ိုးအရင်ြိုး 

ဇယာြိုး(၂၆) ရရ ွံ့ရ ပာင်ြိုး လိုပ်က ို ငသူ် မ ာြိုး မှ  ပန်ပ ို ရ င  

ဇယာြိုး(၂၇) ကိုန်စည်နှ င်  ဝန်ရဆ ာင် မှု၊ ရစ ြိုးက က် လက်လှ မ်ြိုးမီမှု အရ ခ အရ န 

ဇယာြိုး(၂၈) ရင ရ ကြိုး လ က်လမှ်ြိုးမီမှုနှ င်  ဘဏ် လို ပ်ငန်ြိုး 

ဇယာြိုး(၂၉) သဘ ာဝပတ ် ဝန်ြိုး က ငန်ှ င်  သဘ ာဝရင်ြိုး  မစ် စီမ ခန ် ခ ွဲမှုအတ  က် လက်ရှ အရ လ အ က င်  နှင်  

အခက်အခွဲ မ ာြိုး 

ဇယာြိုး(၃၀) မူ လတန ်ြိုး၊ အလ ယ်တန ်ြိုး၊ အထက် တ န်ြိုး နှင် တ ကကသ ို လ်အ ဆ င် စာတတ ်ရ မာ က်မှုနှုန်ြိုး  
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ဇယာြိုး(၃၁) ရက ာင်ြိုးတ က်နှုန်ြိုး 

ဇယာြိုး(၃၂) စာ သငရ် က ာ ငြ်ိုးရ ဆာင် အရ ခအရနနှ င်  ဝန်ရဆ ာင်မှု 

ဇယာြိုး(၃၃) ပ ညာရရြိုးအ ခက်အခွဲန ှင်   ပဿန ောမ  ာ ြိုး 

ဇယာြိုး(၃၄) အ ဖစ် မ ာြိုးရသာ ရရဂ မ  ာြိုး 

ဇယာြိုး(၃၅) လ န်ခွဲ ရ သာ (၁၂)လ အတ င်ြိုး ကာ က ယ်ရဆြိုး ထ ိုြိုးန ှ မှု  

ဇယာြိုး(၃၆) က န်ြိုး မ ာရရြိုးအရထ ာကအ် ပ  နှင်  ဝန်ရ ဆာင်မှု မ ာြိုး 

ဇယာြိုး(၃၇) ရသ ာက် သ ိုြိုးရရ ရရ ှ မှု 

ဇယာြိုး(၃၈) အ မ်သာအ မ   ြိုးအစာြိုး 

ဇယာြိုး(၃၉) က ာြိုး/မ ရရြိုးရ ာ 

ဇယာြိုး(၄၀) ရက  ြိုးရ  ာ ၏ လမြ်ိုးတ ည်ရှ မှုအရ ခ အရ န 

ဇယာြိုး(၄၁) ရက ြိုးရ ာ ၏ တ  တာြိုး တ ည်ရှ မှုအရ ခ အရန 

ဇယာြိုး(၄၂) ရရရ ကာ ငြ်ိုး သ ယ်ယူ ပ ို ရဆာ ငရ်ရြိုး 

ဇယာြိုး(၄၃) သ ယ် ယူပ ို ရ ဆာင်ရရြိုး ယာဉ်မ  ာြိုး 

ဇယာြိုး(၄၄) လျှ ပ်စစ်မီြိုးရ ရှ မှုအရ ခ အရန 

ဇယာြိုး(၄၅) ဆက် သ ယ်ရ ရြိုး နှင်  သတ ငြ်ိုးအခ  က် အ လက် နညြ်ိုးပ ည ာအရ ခ အရန 

ဇယာြိုး(၄၆) ယဉ ်ရက  ြိုးမှု နှင်  လူင ယ်ဖ  ွံ့ ဖဖ  ြိုးရရ ြိုးအရ ခအရန 

ဇယာြိုး(၄၇) ရဘ ြိုးကငြ်ိုး လ ိုခခ   ရရြိုး ဝန်ရဆ ာ ငမ်ှု၊ အ ရထာက် အကူမ  ာြိုး အာြိုး လက်လှ မ်ြိုးမီမှု 

ဇယာြိုး(၄၈) မှုခ ငြ်ိုး ဖစ်ပ ာ ြိုးမှုအရ ခ အရန 

၉။စ  ံ  က်  ုင်ရွာအ   ုပ လ ွာ(AVIP)       ၇၈  

၁၀။ကက ျေးရ ွာဖွံြို့မဖ  ျေးကရျေးကကွာ ်တ စွာရငျ်ေး       ၈၀ 

၁၀။က ုျေးကွာျေးစွာရငျ်ေး          ၈၁ 
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စကွာျေး   ျေး 

  ဤရက  ြိုးရ  ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး စီမ က န်ြိုးသ ည် ၂၀၂၃-၂ ၀၂ ၄ ဘဏ္ဍာရရြိုး နှစ်မှ ၂ ၀၂၇-၂၀ ၂၈ ဘဏ္ဍာ 

ရရြိုးန ှစ် အထ င ြိုးန ှစ် က ာ အရကာင် အ ထည်ရ ဖာ်ရဆာ ငရ် က်မ ည ် ကျွ န်ိုပ်တ ို  ဝက်လ တ ်ရ ာ သ စ် 

ရက ြိုးရ ာ ၏ ရက ြိုးရ ာသူ/သာြိုးမ  ာြိုး ပ ဝ ငရ်ရြိုးဆ  ွဲ ထာြိုး သည ် ပ ထမဦြိုးဆ ိုြိုး ရသာ ရက  ြိုးရ  ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး 

စီမ က န်ြိုး  ဖစ်ပ သ ည်။ က နဦြိုးအရန  ဖင ် စီမ က န်ြိုး ဖ စ်ရ မာက်ရရြိုး အတ က် လ ို အပ်ရ သာ န ည်ြိုးပည ာမ  ာ ြိုး 

ပ  ပ ိုြိုးရပြိုး သ ည်  သမ ဝ ယမနှင ်ရ က ြိုး လက်ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုး ရရြိုးဝန ်ကကီြိုးဌ ာန၊ ရက ြိုးလက်ရေ သ ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးတ  ိုြိုးတ က် 

ရရြိုးဦ ြိုးစ ီြိုးဌ ာနအာြိုး အ ထူြိုးပင် ရက  ြိုးဇ ူြိုးတ ငရ်ှ ပ သ ည်။ အရရြိုး ကကီြိုး ရ သာ အခ က် အလ က် မ ာြိုး နှင ် 

အကက ဉာ ဏ်မ ာြိုးက ို တ က်တက်ကက ကက  ပ  ပ ိုြိုးရပြိုး ရသာ ရက ြိုးရ ာ အိုပ်စို အိုပ် ခ  ပ် ရရြိုးမှျူြိုးနှင  ် ရရန ရခ  ာင်ြိုး 

ဖမ  ွံ့န ယ်ရက ြိုး လက်ရေ သ ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးတ  ိုြိုးတ က်ရရြိုး ဦြိုး စီြိုး ဌာနမှ သက်ဆ ိုင်ရ ာဝန် ထမြ်ိုး မ ာြိုးက ိုလ ည်ြိုး ရက  ြိုးဇ ူြိုး 

တ ငရ်ှ ပ သည် ။ 

  ကျွန်ိုပ်တ ို ရက  ြိုးရ  ာတ  င် ကျွန်ိုပ်တ ို က ို ယ်တ ိုင် ရပ် ရ ာတ ိုြိုးတ က်ရရြိုး လိုပ်ငန်ြိုး မ ာြိုးက ို ယခ ငက် ာ လ 

မ ာြိုးက စီစဉ ်ခ မတှ ် ရ ဆာင်ရ က်ခွဲ  ကရ သ ာလ် ည်ြိုး လူထို အမ ာြိုး ဖင်  စန စ်တ က  ပူြိုးရပ ငြ်ိုးပ ဝင် 

ရဆာငရ် က် သ ည ် နည် ြိုးလမ်ြိုးမ ာြိုးနှင ် လိုပ် ထ ိုြိုးလိုပ်န ည်ြိုးမ ာြိုးက ို မသ ခွဲ  ကပ ။ လူထို က ိုယ် တ  ို င် 

စန စ်တ က  ပူြိုးရပ ငြ်ိုးရ ဆာင်ရ က်န ည်ြိုးက ို အ သ ို ြိုး ပ ၍ ကျွန်ိုပ်တ ို အခ ငြ်ိုးခ  ငြ်ိုး တ  ိုင်ပင်ရဆ ြိုးရန ြိုး ည  န ှုငြ်ိုး 

အရ ဖရှာ ကရ ာတ င် ကူညီပ  ပ ိုြိုးရပြိုးသ ည ် အစီအစဉ ်ရရြိုး ဆ ွဲ ရရြိုး ကျွမ်ြိုးက င် သူအ ဖ ွဲွံ့တ စ်ဖ ွဲွံ့က ို 

ရက ြိုးလက်ရ ေသ ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးတ  ိုြိုးတ က်ရရြိုး ဦြိုး စီြိုး ဌာနမှ စီစဉ ်ရဆာင်ရ က်ရပြိုး ပ ခွဲ သ ည်။ ဤလိုပ် င န်ြိုး စဉ ် 

ရ ကာင  ် ကျွန်ိုပ်တ ို သ ည် ရက ြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရ ြိုးအစီ အ စဉ ် ရရြိုးဆ  ွဲရာတ င် က န်ြိုးဂဏန်ြိုးန ှင ် သတ ငြ်ိုး အခ က် 

အလက်တ ို ၏ အရရြိုး ပ  မှုက ို သ ရှ ရ ို သာမ က ရက ြိုးရ ာ အိုပ်စို အိုပ် ခ  ပရ်ရြိုးမှျူြိုးရ ိုြိုး ကွဲ သ ို ရ သ ာ 

က န်ြိုးဂဏန်ြိုး အခ က်အ လက် ရရ ှ န ိုင်ရ သာ ရနရ ာမ ာြိုးမှလ ည်ြိုး ရက ာက် ယူရရှ ခ ွဲ ပ သ ည်။ ထ ို  ပင် ထပ် မ  

လ ိုအပ်ရ သ ာ က န်ြိုးဂဏ န်ြိုး ၊ အခ က်အလ က်မ ာြိုး နှင ် နညြ်ိုးပ ညာပ  ပ ိုြိုးမှုတ ို က ို ဖမ  ွံ့န ယ်အဆ င ် ဌာ န 

ဆ ိုင်ရာမ  ာြိုးမှရ ယူဖပီြိုး ရ က ြိုးရ  ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး လိုပ် င န်ြိုး စဉ ်မ ာြိုးအတ က် သ က်ဆ ိုင်ရာ ဖမ  ွံ့ နယ်ဦြိုးစ ီြိုးဌ ာန 

မ ာြိုးနှင်  အတူတ က  ခ  တ ်ဆက်လိုပ်ရ ဆာင်ရန် လ ိုအပ်ရ ကာင်ြိုးက ို လ ည်ြိုး ရကာ ငြ်ိုးစ  ာ နောြိုး လ ည် 

သ ရှ ခွဲ ပ သ ည်။ 
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  ယခို ရရြိုးဆ  ွဲထ ာြိုးရသ ာ အစီအစဉ ် သည် လက် ရှ ကာလ အတ င်ြိုး ရရ ှ သ ည်  အခ  က် အလက် 

မ ာြိုးက ို သာ အာြိုး ပ ထာ ြိုးရ သာ် လည်ြိုး ရနော ငက်ာ လမ ာြိုးတ  င်ထ ပ်မ ရရ ှ သ ည ် က န်ြိုးဂဏန်ြိုး အခ က် 

အလက် မ ာြိုး ထပ ်ဖ ည ်ရ ပြိုး ခင်ြိုး ဖင ် ပ ိုမ ိုရ ကာ ငြ်ိုးမ န်လာ မည် မှာ ရ သခ ာ ပ သည်။ ဤစီ မ က န်ြိုးတ  င် 

ပ ဝင်ရ သာ လိုပ် ငန်ြိုးမ ာြိုးသ ည် ဆက် လက်လို ပ်ရ ဆာင် သ ာြိုးရ မ ည ် လိုပ်င န်ြိုး စဉ ်မ ာြိုး ဖစ်ဖပီြိုး လိုပ် င န်ြိုး 

ရဆာငရ် က်ရန မှု တ စ်ဝ က်ခန  ်အရရာကတ်  င် လို ပ်ငန်ြိုး တ  ိုြိုးတ က်ဖပီြိုးစ ီြိုးမှု၊ ရပေါ်ရပ က်လ ာမ ည ် အခ က် 

အခွဲမ ာြိုး၊ ဦြိုး စာြိုးရပြိုးရရ ြိုး ခ ယ်မှု မ ာြိုးနှင ် လိုပ် ငန်ြိုးအ စီအစဉ ်မ ာြိုးက ို အရ ခအ ရနကာလ အရပ ေါ် မူတည် ၍ 

 ပ  ပငရ် ပ ာင်ြိုးလွဲ မှုမ ာြိုး ဆက်လက် လိုပ်ရဆ ာင် သ ာြိုးရ န် လည်ြိုး လ ို အပ်ရန ပ မ ည်။  

  ဤရက  ြိုးရ  ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး အ စီအစဉ ်တ င် ရဖ ာ ်ပပ ရှ ရသာ ဦြိုး စ ာြိုးရပြိုးလိုပ် ငန် ြိုးမ ာြိုး စိုစ ည်ြိုးရဆာ င် 

ရ က်န ိုင်ရန်အတ က် ရ က ြိုးရ  ာ အိုပ်စိုအို ပ်ခ  ပ်ရရြိုး မှျူြိုး၊ ရရန ရခ  ာင်ြိုး ဖမ  ွံ့န ယ် ရက ြိုးလ က်ရေ သဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုး 

တ  ိုြိုးတ က် ရရြိုးဦ ြိုးစ ီြိုးဌ ာန၊ ရရန ရခ  ာင်ြိုး ဖမ  ွံ့န ယ် အရထ ရ ထ အို ပ်ခ  ပ်ရရြိုး ဦ ြိုးစ ီြိုးဌ ာန၊ ဖမ  ွံ့န ယ်အဆ င ် 

အစ ိုြိုးရဌ ာနမ ာြိုး ၏ အကက  ပ ခ ကမ်  ာြိုး၊ ဆက် လက်ပ  ပ ိုြိုးမှု မ ာြိုး ရရ ှ န ိုင်မည်ဟို ကျွန်ို ပ်တ ို  ရမျှာ် လ င ် 

ပ သည်။ ဆက်လ က်၍ ရနောင်တ င် လ ည်ြိုး ကျွန်ိုပ်တ ို  ရက  ြိုးရ  ာ ၏ ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးတ  ိုြိုးတ က်ရရြိုး ဆ ိုင်ရာ 

အာြိုးထိုတ ် မှု အရ ခအရ နမ ာြိုးက ို ဆန်ြိုးစ စ် သ ိုြိုးသပ်ရန်နှင ် အကွဲ ဖတ်ရ န်အတ က် ပ  ပ ိုြိုးကူ ညီမှုမ  ာ ြိုး 

ရရ ှ န ိုင်မည် ဖစ်ပ ရ က ာင်ြိုး ယ ို ကည် ပ  သ ည်။  

စက်တ ငဘ်ာ လ ၊ ၂၀၂၃  ခိုန ှစ်။              

                            

                 ရက ြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရ ြိုးရ ကာမ်တီ                                                                                             

 ဝက်လ တ ်ရ ာ သစ် ရက ြိုးရ ာ 

ရရန ရခ  ာင်ြိုး ဖမ  ွံ့န ယ် 
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ဝက်လတွ်ရ ွာသစ်ကက ျေးရ ွာ၊ သယံဇွာတ ပက  ပံု 
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ဝက်လတွ်ရ ွာသစ်ကက ျေးရ ွာ၊ ရွာသ  ွင် ပ  ပကခေ န် 
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ဝက်လတွ်ရ ွာသစ် ကက ျေးရ ွာ၊ ဖွံြို့မဖ  ျေးကရျေးအဖွ ြို့အစည်ျေး ပပံု(VanDiagram)  
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က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးဗ ျူဟွာနှင ့် လုပ ငန ျေးအစီအစဉ  

(၁) န ဒါန ျေး 

( ) ရည ရ ယ ခ    

 ဝက်လွှတ်ရ ွာသစ်ကက ျေးရ ွာ ကက ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအစီအစဉ်သည် အစ  ျေးရဌွာနမ ွာျေး၊ ပြည်တ င်ျေး/ 

ပြည်ြ အဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး၏ န  ငင် အတ င်ျေးက ွာင်ရ က်ခ ဲ့ဖြီျေးကသွာ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလ ြ်ငန်ျေး အကတ ွံ့ 

အကက  မ ွာျေးက   ကလဲ့လွာသ  ျေးသြ်ဖြီျေး တစ်န  င်င လ  ျေး ကက ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးစီမ က န်ျေးမ ွာျေး ကရျေး   အကကွာင် 

အထည်ကဖွာမ်ည်ဲ့ အစီအစဉ်သစ်ပဖစ်က ကွာငျ်ေး သ ရ  ရြါသည်။ 

 ကျွန်ကတွာတ်  ို့၏ ြထမဦျေး   ျေးကသွာ ကက ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအစီအစဉ်က   န  င်င ကတွာ၏်အကူ အညီ 

ပဖင်ဲ့ ကရျေး   ရွာတ င် ကက ျေးရ ွာလူထ က  ယ်တ  င်တက်ကက စ ွာြါဝင၍် ကရျေး   ခ ဲ့ြါသည်။ ယခငက် ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေး 

ကရျေးအစီအစဉ် ကရျေး   ကရျေးအကတ ွံ့အကက  မရ  ခ ဲ့ြါ။ ဤအစီအစဉ်ကရျေး   ဖြီျေးကနောက် ကက ျေးရ ွာ၏ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး 

   င်ရွာက န်ျေးဂဏန်ျေး၊ သတငျ်ေးအခ က်အလက်မ ွာျေးပြ စ ရန် အကရျေးကကီျေးြ  က   အကလျေးထွာျေး မ လွာ ကြါ 

သည်။ထ  ို့အပြင် ကက ျေးရ ွာအ ြ်ခ  ြ်ကရျေးမ  ျေးရ  ျေး၊ ဌွာန   င်ရွာမ ွာျေး စသည်တ  ို့မ  လ  အြ်ကသွာက န်ျေးဂဏန်ျေး၊ 

သတငျ်ေးအခ က်အလက်မ ွာျေးရယူရန်န င်ဲ့ကျွန်ကတွာ်တ  ို့၏ ကက ျေးရ ွာစီမ က န်ျေး အကကွာငအ်ထည်ကဖွ်ာရန် 

လ  အြ်ကသွာနည်ျေးြညွာမ ွာျေးရရ  ရန် အကရျေးကကီျေးက ကွာင်ျေးက   သတ ပြ မ ြါသည်။ 

 ဤအစီအစဉ်တ င်ကက ျေးရ ွာ၏ လက်ရ  လူမှုစီျေးြ ွာျေးကရျေးန င်ဲ့ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအကပခအကနမ ွာျေး၊ ကက  ကတ ွံ့ 

ကနရကသွာ ပြဿနောမ ွာျေး၊ထ  ို့ပြဿနောမ ွာျေးပဖစ်ရသည်ဲ့အကပခခ အခ က်မ ွာျေး၊ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးက   အ ကထွာက်အြ ဲ့ 

ပဖစ်ကစကသွာအခ က်မ ွာျေးန င်ဲ့ အဟန်ို့အတွာျေးပဖစ်ကစကသွာအခ က်မ ွာျေး၊ (၅) န စ်တွာ ကွာလအဖြျီေးတ င် 

ရရ  ကအွာငက် ွာငရ် က်လ  သည်ဲ့ရည်မ န်ျေးခ က်မ ွာျေး၊ ထ  ရည်မ န်ျေးခ က်မ ွာျေးရရ  ရန် ကျွန်ကတွာတ်  ို့ အကနပဖင်ဲ့ 

က ွာငရ် က်မည်ဲ့နည်ျေးဗ  ဟွာမ ွာျေးစီမ ခ က်မ ွာျေးက  ရ ငျ်ေးရ င်ျေးလငျ်ေးလင်ျေး ကဖွာ ်ပြ ထွာျေးြါသည်။ 

 ကျွန်ကတွာတ်  ို့၏ ကက ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးမ တ်ဖက်မ ွာျေးပဖစ်ကသွာအစ  ျေးရဌွာနမ ွာျေး၊ အစ  ျေးရမဟ တ် 

ကသွာအဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး၊ အရြ်ဖက်လူမူကရျေးအဖ  ွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး၊ ြ ဂဂလ ကကဏ္ဍ၊ ဘဏ်မ ွာျေး၊ သတငျ်ေးန င်ဲ့ 

ပြည်သူ  က်သ ယ်ကရျေးအဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး၏ အွာရ  စ  က်မှုက  ရရ  ကစဖြီျေး ကက ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးန င်ဲ့ြတ်သက် 

သူမ န်သမျှတ  ို့သည် ဤအစီအစဉ် မ တ်တမ်ျေး၏ အသ  ျေးဝငမ်ှုက   သ ရ  ကစရန်ကမျှွာ်လင်ဲ့ြါသည်။ 

(ခ)စ ျေးပွွာျေးကရျေးနှင ်အသက်က ျွေး ှုအက  အကန 

 န  ငင် ကတွာ်အစ  ျေးရအဖ  ွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေးအတ က်အသ  ျေးဝငမ်ှု ကျွန်ကတွာတ်  ို့၏ အွာျေးထ တ်မှုမ ွာျေး 

အတ က် မူဝါဒန င်ဲ့ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး   င်ရွာ အကူအညီမ ွာျေးက   စ စည်ျေးက ွာင်ရ က်ကြျေးရန် ဤဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးစီ 

မ ခ ကက်   ဖမ  ွံ့နယ်အ င်ဲ့၊ ခရ  ငအ် င်ဲ့၊ တ  င်အ င်ဲ့၊ ပြည်ကထွာငစ် အ င်ဲ့ အစ  ျေးရအဖ  ွံ့အစည်ျေး မ ွာျေး 

အွာျေး တငပ်ြသ ွာျေးမည်ပဖစ်ြါသည်။ ြ ဂဂလ ကအဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးအတ က် အသ  ျေးဝငမ်ှုမ ွာျေးအကနပဖင်ဲ့ 

ကက ျေးရ ွာလူထ လ  လွာျေးခ က်န င်ဲ့ ၎င်ျေးတ  ို့၏ စီျေးြ ွာျေးကရျေး   င်ရွာလ  လွာျေးခ က်န င်ဲ့ ၎င်ျေးတ  ို့၏ စီျေးြ ွာျေးကရျေး    င် 
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ရွာဝန်က ွာငမ်ှုမ ွာျေးခ  တ် က်မှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးလွာကစရန်ဗ  ဟွာကပမွာကက် ွာင်ရ က်လွာန  င်မည်ပဖစ်ြါသည်။ 

 အစ  ျေးရမဟ တ်ကသွာအဖ  ွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး (NGOs)၊ အရြ်ဖက်လူမှုအဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး (CSOs) န င်ဲ့ 

အလ  ရ င်အဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးသည် ကက ျေးရ ွာလူထ ၏ အမ န်တစ်ကယ ် လ  အြ်ခ ကမ် ွာျေးန င်ဲ့ ဦျေးစွာျေးကြျေး 

က ွာငရ် က်ရမည်ဲ့လ ြ်ငန်ျေး မ ွာျေးအွာျေး ြ  မ  သ ရ  လွာန  ငမ်ည်ပဖစ်ြါသည်။ 

 ဘဏ်လ ြ်ငန်ျေးရ င်မ ွာျေးန င်ဲ့ အကသျေးစွာျေးကခ ျေးကင လ ြ်ငန်ျေးရ င်မ ွာျေးအကနပဖင်ဲ့ ကက ျေးလက်ကဒသရ   

ကင က ကျေး   င်ရွာ လ  အြ်ခ ကမ် ွာျေးအတ က် သတငျ်ေးအခ က်အလက်မ ွာျေး ြ  မ  သ ရ  လွာန  ငမ်ည် ပဖစ် 

ြါသည်။ 

 နညျ်ေးြညွာကထွာက်အြ ဲ့ကြျေးမည်ဲ့ အဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးန င်ဲ့ တကကသ  လ်မ ွာျေးအကနပဖင်ဲ့ ကျွန် 

ကတွာတ်  ို့ ကက ျေးရ ွာန င်ဲ့ကက ျေးလက်လူထ ၏ တ က ကသွာလ  အြ်ခ က်မ ွာျေးအွာျေး သ ရ  လွာပခင်ျေးက ကွာင်ဲ့ 

ကျွန်ကတွာတ်  ို့ကက ျေးရ ွာန င်ဲ့   င်ကသွာ ၎င်ျေးတ  ို့၏သ ကတသနလ ြ်ငန်ျေးမ ွာျေးက   စီစဉ်က ွာင်ရ က်လွာ န  င် 

မည်ပဖစ်ြါသည်။ 

 န  ငင် တကွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးမ တ်ဖက်မ ွာျေးပဖစ်သည်ဲ့ က လသမဂအဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေး၊ န  ငင် တကွာကခ ျေး 

ကင အဖ  ွံ့အစည်မ ွာျေး၊ န  င်င တကွာအစ  ျေးရမဟ တ်ကသွာအဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးန င်ဲ့ အလ  ရ င်အဖ  ွံ့အစည ျေးမ ွာျေး 

အကနပဖင်ဲ့ ၎င်ျေးတ  ို့အခ င်ျေးခ ငျ်ေးကြါင်ျေးစည်ျေးက ွာငရ် က်မှု ြ  မ  ကကွာင်မ န်ကစဖြီျေး ကက ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအစီ 

အစဉ်မ ွာျေးက   ဖမ  ွံ့နယ်အ င်ဲ့တ င် ကြါငျ်ေးစြ်ည  န ှုင်ျေး စီစဉ်မှုမ ွာျေးပြ လွာန  င်ြါမည်။ 

(ဂ) စီမ   န ျေး၏လွှမ ျေးခခ  သ  ကရွာ  မှု  

 ယခင်ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအစီအစဉ်ကရျေး   ရွာတ င် အခ  န်ကွာလတစ်ခ အတ င်ျေး ကျွန်ကတွာတ်  ို့က  ယ် 

တ  င်တက်န  င်ကသွာကင က ကျေး၊ အစ  ျေးရန င်ဲ့အပခွာျေးအဖ  ွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးထ မ  ရရ  လွာန  င်မည်ဲ့ အကူအညီ 

မ ွာျေးက  အကပခခ ကွာ ဦျေးစွာျေးကြျေးစီမ က န်ျေးမ ွာျေးက   ခ မ တ်ခ ဲ့ ကြါသည်။ ယခ အခါ ယငျ်ေးက ဲ့သ  ို့ မဟ တ်ဘ  

က ယ်ပြန်ို့သည်ဲ့ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအပမင်ပဖင်ဲ့ ကရျေး   ထွာျေးြါသည်။ 

 လူထ ဦျေးက ွာင်ြါဝင်သည်ဲ့ လ ြ်က  ငန်ည်ျေးပဖစ်ကသွာက ကွာင်ဲ့ လူတ  ငျ်ေးြါဝငခ် င်ဲ့ရရ  ဖြီျေး အပမင် 

ရ င်ျေးလင်ျေးမှုရကစကွာ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးပဖစ်စဉ်တ င် လူထ က  အဓ ကကနရွာတ င်ထွာျေးရ  ပခင်ျေးပဖစ်ြါသည်။ ဤသ  ို့ 

ပဖင်ဲ့ လ ြ်ငန်ျေးမ ွာျေးက   လ ထ ြါဝင်၍စ စည်ျေးပခင်ျေး၊ ဦျေးစွာျေးကြျေးကရ ျေးခ ယ် က ွာင်ရ က်ပခငျ်ေးအွာျေးပဖင်ဲ့ 

ကက ျေးရ ွာလူထ ၏ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးမှုက  တ တ က က  ြ ဲ့ြ  ျေးကြျေးရွာကရွာက်ြါသည်။ 
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 ကကျွေးတ ုင်ျေးကေသကက ျေး ၊ ကခ ွာ  ခရ ုင ်၊ ကရနံက  ွာငျ်ေးမ   ြို့နယ် 

ဝ  လွှတ ကက ျေးရ ွာအပု်စု ၊ ဝ  လွှတ ရ ွာသစ ကက ျေးရ ွာ 

 

၁။ တည်ကနရွာနှင် ပထဝ အကနအထွာျေး 

  ဝက်လ တ ်ရ ာ သစ် ရက  ြိုးရ  ာသည် မရ က ြိုးတ  ိုင်ြိုးရေ သကကီြိုး ၊ ရရန ရခ  ာ ငြ်ိုး ဖမ  ွံ့ နယ်အတ  ငြ်ိုး 
တ ည်ရှ ဖပီြိုး ရရန ရခ  ာ ငြ်ိုးဖ မ  ွံ့၏ အရန ောကဘ်က် ဧရာဝတ ီ မစ်ရဘ ြိုး တ  င် တ ည်ရှ ဖပီြိုး ရရန ရခ  ာ ငြ်ိုး ဖမ  ွံ့မှ 
(၃၅)မ ိုင်ခန  ် က ာရ ဝြိုး ပ သ ည်။ ရက ြိုးရ ာ သ ည် ရ မ ပန  ်အရန အထ ာြိုး တ ည်ရှ ဖပီြိုး ရက ြိုးရ ာ ၏ 
အရရှွံ့ ဘက်တ င် ဧရာဝ တ ီ မစ် တ ည်ရှ ပ သ ည်။  

၂။ ရွာသ ဥတုနှင်  သဘွာဝအရငျ်ေးအ  စ်  ွာျေး 

  ဝက်လ တ ်ရ ာ သစ် မ ိုြိုးရရ ခ  န်ပ မ်ြိုးမျှ တ စ်နှစ်လျှင် (၃၀)လက်မ အထ သာ ရ ာသ န်ြိုးရ သ ာ 
ရက ြိုးရ ာ ဖစ်ပ  သ ည်။  မန်မာန ို ငင် အလ ယ်ပ ို ငြ်ိုး မ ိုြိုးနညြ်ိုးရ ပ်ဝန်ြိုးရေသ တ  င် တ ည်ရှ သ ည ် အ တ  က် 
မ ိုြိုးရ ာသ န်ြိုးမှု န ည်ြိုးပ ြိုးပ သ ည်။ ရာ သီဥတ ိုရဖာ က် ပန်မှုနှစ်စဉ ်  ဖစ်ပ ာြိုးလ  က်ရှ ဖပီြိုး သီြိုးန ှ မ ာြိုး ပ က်စီြိုး  ခ ငြ်ိုး၊ 
မ ိုြိုးရခ  င် ခငြ်ိုး၊ မ ိုြိုးဦြိုး က ရနောကက်  ခ ငြ်ိုးမ ာြိုး က က  ရတ  ွံ့လ က်ရှ ပ  သ ည်။ ရန ရာသီတ င် အ ပူ ေဏ် 
လ န်ကွဲ ခင်ြိုးေ ဏ်က ိုခ စ ာြိုး ရပ သ ည်။ သဘ ာဝရင်ြိုး မစ်မ ာြိုး  ဖစ် သ ည ် ရရန ၊ ဓာတ်ရင ွံ့၊ ရက ာ က်မ က် 
ရတ နော၊ ထ ကရ်ှ  ခ ငြ်ိုး မရှ ပ ။ ရက ာ က်၊ သွဲ၊ ရက ာက်စရ စ်မ ာြိုး ထ ကရ်ှ ရ သာ် လည်ြိုး စီြိုး ပ ာြိုး 

 ဖစ်ရရ ာင်ြိုးခ  န ို င ်ခ ငြ်ိုး မ ရှ ပ ။  စ ိုက်ပ    ြိုးရ ရအ ဖ စ် မ ိုြိုးရရက ိုသ ာ မှီခ ို အာြိုးထ ာြိုးဖပီြိုးစ  ိုက်ပ    ြိုး ပ သ ည်။ 
ရ မဩဇာ သ ိုြိုးစ ွဲမှု အရန ဖ င ် တ  ရစဆာန်စ န ် ပစ် ပစစည်ြိုးမ ာြိုးက ို သာ အ သ ိုြိုး ပ  ကပ သည် ။ ရ မလ တ ် 
ရ မလပ်မ  ာြိုး ရှ ရ သာ် လ ည်ြိုး သစ်ရတ ာ၊ သစ် ပ ငမ် ာြိုး  ဖစ်ထ န်ြိုးမှု န ည်ြိုးပ ြိုးပ သ ည်။ လျှပစ် စ်မီြိုး 
ရရ ှ ဖပီြိုးသည  ် ရ က ြိုးရ  ာ ဖစ်ဖပီြိုး ရသာက်ရရ သ ိုြိုးရရ အ  ဖစ် တ  င်ြိုး တ  မ်စက်ရရ တ  ငြ်ိုးမ ာြိုး နှ င ် ဧရာဝတ ီ မစ် မှ 
ရရက ို ရယူသ ိုြိုးစ ွဲ လ က်ရှ ပ သည်။ 

၇။  ကက ျေးရ ွာရှ  ကဏ္ဍအသ ျေးသ ျေး၏ လက်ရှ ဖွံြို့မဖ  ျေး ှုအက  အကန 

(က)  ကက ျေးရ ွာ၏ဖွံြို့မဖ  ျေးကရျေး  ုင်ရွာစ   ံန့်် ွ  ှုအက  အကန 

ဝက်လ တ ်ရ ာ သစ် ရက  ြိုးရ  ာတ င် ဆ ယ်အ မ်မျှူြိုး(၁၇)ဦြိုး ၊ ရ ာခ ွဲတာဝန်ခ  (၁)ဦြိုး ပ ဝင်ရ သာ ရက  ြိုးရ  ာ 
အိုပ်ခ  ပ်ရရြိုး အဖ ွဲွံ့က ဦြိုး ရဆာင် လ က် ရက  ြိုးရ  ာ ၏ သ ာရရြိုး၊ နောရရြိုး ၊ လူမှုဖ  ွံ့ ဖဖ  ြိုးရရ ြိုး ဆ ိုင်ရာ 
က စစရပ်မ ာြိုးအ ာြိုး ရဆာင် ရ က်လ က်ရှ ပ သည် ။ ရက ြိုးရ ာမြီိုးရ ဘြိုး က ာက ယ် ရရြိုးအတ  က် အရန်မီြိုးသ တ ် 
တ ပ်ဖ ွဲွံ့ ဖ ွဲွံ့စည်ြိုးကာ မီြိုးရဘ ြိုး ကာက ယ်ရရြိုး လိုပ် င န်ြိုး မ ာြိုး ကက  တ ငဇ်ာတ်တ  ို က်  ခ ငြ်ိုး ဖင ် မီြိုးအနတရာ ယ် 
ကာက ယ်ရရြိုး လိုပ်ငန်ြိုး မ  ာြိုး ရဆာငရ် က်လ  က်ရှ ပ သ ည်။ ရက ြိုးရ ာတ င် ဘာသ ာရရြိုးဆ ိုင်ရ ာ က စစရ ပ် 
မ ာြိုးနှင်  အလှ ျူပ ွဲ၊ မဂဂလ ာပ ွဲမ ာြိုးတ  င် လူ င ယ်အဖ ွဲွံ့၊ ပရဟ တ အဖ ွဲွံ့ တ  ို မ ှ ဦြိုး ရဆာငက် ာ ဧည် ခ ရ ကျွြိုးရ မ ြိုး 
လိုပ်က ို ငရ်ဆာ ငရ် က် လ က်ရှ ပ သည် ။ အ ခာြိုး NGO အဖ ွဲွံ့မ ာြိုး ၊ အစ ိုြိုးရဌ ာနမ ာြိုးနှင် လ ည်ြိုး ခ  တ ်ဆက် ၍ 
သက်ဆ ို ငရ်ာ ရက ာမ်တီမ  ာြိုး ဖ ွဲွံ့စည်ြိုးက ာ ရက ြိုးရ ာဖ  ွံ့ ဖဖ  ြိုးရရ ြိုးလိုပ်ငန်ြိုး မ ာြိုး ရဆာငရ် က် လ က်ရှ ပ သည် ။  
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( )  စ ျေးပွွာျေးကရျေးနှင် အသက်က ွျေး ှုအက  အကန 

ရက ြိုးရ ာ ၏အဓ ကလို ပ်င န်ြိုး မှာ လယ် ယ ာစ ိုကပ်    ြိုး ရရြိုးလိုပ်ငန်ြိုး  ဖစ်ရ သာ် လ ည်ြိုး ယာရ မမ ာြိုးမှာ 

ရာသီဥတ ိုရ ဖာက် ပန် မှုရ ကာင်  ရ မဆီ လ ာမ  ာြိုး ပ က်ဆီြိုးလာဖ ပီြိုး အထ က်နှုန်ြိုး ရလ ာ န ည်ြိုး ကာ 

ဝငရ်င န ည်ြိုးပ ြိုးပ သ ည်။ ရမ ြိုး မျူရရြိုးလိုပ် ငန်ြိုးအရန  ဖင ် စ ိုက်ပ   ြိုးရ ရြိုး နှင်  တ  ွဲ ဘက်ကာ တ စ်ပ ိုင်တစ ်န ို င် 

 ကက်၊ ဝက်၊ ဆ တ ်၊ န ောြိုးရမ ြိုး မျူရရြိုး လိုပ် ငန်ြိုးမ ာြိုး လိုပ်က ို င ်က ပ  သ ည်။ လခစ ာြိုးဝန်ထ မ်ြိုး 

နညြ်ိုးပ ြိုး  ခ ငြ်ိုးရ  က ာင ် လစဉ ်ပ ိုမှန်ဝ ငရ်င  ရရ ှ ရ သာ အ မ်ရထ ာင်စို န ည်ြိုးပ ြိုးပ သ ည်။ ဖမ  ွံ့ ကကီြိုး မ ာြိုးရှ  

ကိုမပဏီမ  ာြိုး ၊ ကန် ထရ ို က်မ ာြိုး ထ တ င် လိုပ် ငန်ြိုးကျွမ်ြိုးက င် တ တ ်ရ မ ာ က်မှုအရပ ေါ် မူတ ည်၍ ရ န စာ ြိုး 

ရင ရပြိုးရခ   ခ ငြ်ိုး ဖ င ် အ သ က်ရမ ြိုးဝမ်ြိုးရ က ာင်ြိုး  ပ လ က်ရှ ပ  သ ည် ။ 

(ဂ)  အက   ံအက ွာက်အဦနှင် ဝန်က ွာင် ှု  ွာျေး 

ရက ြိုးရ ာတ င် ဘိုန ်ြိုးကက ီြိုးရ က ာ ငြ်ိုး(၂)ရက  ာ ငြ်ိုး၊ အထက်တန်ြိုး ရက ာင်ြိုး(ခ ွဲ) စာသ ငရ်က ာင်ြိုး (၁) 

ရက ာ ငြ်ိုးရ ှ ပ သည် ။ ရက ြိုးရ ာတ င်ြိုး လမြ်ိုး၊ ခ ဉ်ြိုး ကပ်လမ်ြိုးမ  ာြိုး သည် ရ  မသာြိုး လမြ်ိုးမ  ာြိုး ဖစ်ဖ ပီြိုး 

ပ င် လ ငြ်ိုးရ ာ သီတ င် သာ သ ာြိုး လာရ လ ယ် ကူဖပီြိုး မ ိုြိုးတ  င်ြိုးကာ လတ င်  က မ်ြိုးတ မ်ြိုးခ က်ခွဲစ  ာ သ ာြိုး လာ 

ရနရပ သ ည်။ တ  တ ာြိုး၊ ရရပပ န်၊ ရရရက ာ်မ  ာြိုး မ ရှ ပ ။ လျှပစ်စ ် မီြိုး ရရ ှ ဖပီြိုး ရရသ ိုြိုးစ ွဲမှုအရန ဖင ် အ ဝီ စ  

စက်တ ပ်တ င်ြိုးမ ာြိုးမှ ရ ရက ို ရယူ၍ ရ သ ာ က်ရရ၊ သ ိုြိုးရရ အ ဖ စ် သ ိုြိုးစ ွဲလ  က်ရှ  ကပ  သ ည်။ 

ဆက်သ ယ်ရရြိုး နှင်  သ တ ငြ်ိုးအခ က် အလ က်မ ာြိုး အတ က် ဖိုန်ြိုးမ  ာြိုး၊ တ ီဗီ၊ ရရေီယ ို၊ ဖဂ   လ် တ ို၊ 

စရလာငြ်ိုးမ  ာြိုးရှ ဖပီြိုး ဆက် သ ယ်ရရြိုး သတ ငြ်ိုး အခ  က်အလ က် ဆ ိုင်ရာ အရ ထာက် အကူ ပ  အရဆာ က် 

အဦမ ာြိုး၊ အာမခ လိုပ် ငန် ြိုး ဝန်ရဆ ာင်မှု မ ာြိုး မရှ ပ ။ ရက ြိုးရ ာအနီြိုး တ  င် တ ယ်လီ ဖိုန်ြိုးတ ာဝ တ  ို ငမ် ာြိုး 

ရှ သ ည ်အတ  က် အင်တာ နက်လက် လှမ်ြိုးမီစ ာ သ ိုြိုး စ ွဲန ိုငပ် သည် ။ 

(ဃ)  ဘဏ်နှင်  ကငကွ ကျေးဝန်က ွာင် ှု  

စ ိုက်ပ   ြိုးရ ရြိုး ရခ  ြိုးရ င မ  ာြိုး က ို  မန်မာ လ ယ် ယာဖ  ွံ့ဖ ဖ  ြိုးရရ ြိုးဘ ဏ်မှ ရခ  ြိုးယူ ရရ ှ ဖပီြိုး သမဝ ယ မ 

အသင်ြိုးမှလ ည်ြိုး ရခ  ြိုးရ င ထိုတ် ယူရရှ ပ သ ည်။ န ိုငင် တ က ာအဖ ွဲွံ့ အစည်ြိုး မ ာြိုး  ဖစ်သ ည ်  PACT 

Myanmar ၊ စာထာပ န ော၊ မဟာမ တ် ရင စိုရင ရ ခ ြိုး အဖ ွဲွံ့တ  ို မှလည်ြိုး ရခ  ြိုး ရင မ ာြိုး ရယူ၍ လည်ပ တ ် 

ရဆာငရ် က် လ က်ရှ ပ သ ည်။ 

(င)  ပညွာကရျေး 

ဝက်လ တ ်ရ ာ သစ် ရက  ြိုးရ  ာတ င် အ ထက်တန ်ြိုး(ခ ွဲ)ရက ာ ငြ်ိုး(၁)ရက ာင်ြိုးရ ှ ဖပီြိုး ရက ာ ငြ်ိုးရ န အရ ယ် 

ကရလြိုးအ ာြိုးလ ိုြိုး  ရက ာင်ြိုးရနဖပီြိုး စာရပ သင ် ကာြိုးလ  က် ရှ ပ သည် ။ စာသ ငရ်က ာင်ြိုး ရဆာ င်(၃) 

ရဆာငရ်ှ ဖပီြိုး ရက ာင်ြိုးမ န် ပ သည်။ တ ကက သ ို လ်သ ို  ဆက်လက ် တ က်ရရ ာကလ် ို ပ က မရက ြိုးဖ မ  ွံ့ ရှ  

တ ကကသ ို လ်မ ာြိုးတ  င် သ ာ ြိုးရ ရာက် တ က် ကရ က ာ ငြ်ိုး ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။ ရ က ြိုးရ  ာ ၏ လူဦြိုးရရ အမ  ာြိုး 

စိုသ ည် မူလတ န်ြိုး အဆင ် ရှ သူမ ာြိုးရ ကာ ငြ်ိုး ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။ ရက  ြိုးရ  ာတ  င် ရက ာင်ြိုး သာြိုးအ ငအ် ာြိုး နှင ် 
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စာသ ငရ်က ာင်ြိုးရဆ ာင် မျှတမှုရှ ရသာလ် ည်ြိုး ဆရာ/ဆရာမ အင် အာြိုး လ ိုရလ ာကမ်ှု မရှ ပ ။ 

ရက ြိုးရ ာတ င ် အထက် တ န်ြိုး ပညာ တ တ ်ရ မ ာ က်သူနှင ် ဘ ွဲွံ့ ရပ ညာတ တ ်လငူ ယ် အ သင ် အတ င ် 

ရှ ရ ကာငြ်ိုး ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။   

 

(စ)  က န်ျေး ွာကရျေး 

ရာသီကူြိုးရ ပ ာင်ြိုးက ာလ မ  ာြိုးတ  င် ဝမ်ြိုးပ က်ဝမ်ြိုးရ လျှာ၊ တ ိုပ်ရက ြိုးရရ ာဂ  အနည်ြိုးင ယ်နှင်  

တ ီဗရီရာဂ  ဖစ်ပ ာြိုးသူ  အနည်ြိုး ငယ်ရှ ဖပီြိုး ဆီြိုးခ    ၊ ရသ ြိုးခ    ၊ ရသ ြိုးတ  ိုြိုး၊ အသ ည်ြိုး ရရာဂ (ဘ/ီစ)ီနှင်  

အ ခာြိုးကူြိုး စက်ရရ ာဂ မ ာြိုး  ဖစ်ပ ာြိုးမှု အန ည်ြိုးင ယ်ရှ ပ သည်။ ရက  ြိုးရ  ာ ရက ြိုး လက်ရဆြိုးရ ပြိုးခ န်ြိုး မရှ ပ ။ 

ရက ြိုးရ ာတ င ် HIV/AIDS ရရာဂ  ဖစ်ပ ာြိုးသူ မရှ ပ ။ အခ   ွံ့ ကရလြိုးမ ာြိုးတ  င် အာဟ ာရ ခ   ွံ့ တ ွဲ မှု အနည်ြိုး 

ငယ်ရတ  ွံ့ရှ ပ သ ည်။ သ တ ်မှတ်ရက်မ ာြိုးတ  င် ပ ိုမှ န်ကာက ယ်ရဆြိုး မ  ာြိုး ထ ို ြိုးန ှ  တ  ိုက်ရကျွြိုးရ ပြိုးသ ည် က ို 

ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။ သက်က ကီြိုးရ  ယ်အ ို မ ာြိုးတ  င် ရသ ြိုးတ  ိုြိုး၊ ဆီြိုးခ    ရရာဂ   ဖစ်ပ ာြိုးမှု အန ည်ြိုးင ယ်ရှ ဖပီြိုး 

ရာသီ အကူြိုးအရ ပာ ငြ်ိုးတ  င် ဖ ာြိုးနော ခ ငြ်ိုး၊ ဝမ်ြိုးပ က်ဝမ်ြိုးရ လျှာရရာဂ   မ ာြိုးနှင်  ရသ ြိုး လ န် တ ိုပ် 

ရက ြိုး ရရာဂ မ ာြိုး  ဖစ်တ တ ်ပ သည်။ HIV, AIDS ရရာဂ  ဖ စ်ပ ာြိုးမှုမ  ာြိုး မရတ  ွံ့ရှ ရပ ။ 

ပ ိုမှန်ကာ က ယ်ရ ဆြိုး မ ာြိုးက ို ရက ြိုးလက်က  န်ြိုး မာရ ရြိုး ဦြိုး စီြိုး ဌာနမှ သတ ်မှတ်ရက် မ ာြိုးတ  င် ရဆ ာင်ရ က် 

မှုမ ာြိုး ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။ ရရာဂ အရ ခ အရန ရပေါ် မူ တ ည်ဖပီြိုး မရက ြိုးဖ မ  ွံ့ ရပ ေါ် ရှ  ရဆြိုး ရ ိုမ ာြိုးနှင ် ပိုဂဂ လ က 

ရဆြိုး ရ ို၊ ရဆြိုး ခန ်ြိုးမ ာြိုးတ  င် ကိုသမှုခ ယူ ကရ က ာင် ြိုး ရတ  ွံ့ရှ ရ ပ သည်။ 

( )  ကဘျေးအနတရွာယ်  ွာျေးနှင် သဘွာဝပတ်ဝန်ျေးက ငထ် န်ျေးသ  ်ျေးကရျေး 

ရ မဆီ၊ ရ မ သဇ ာ၊ ရ မဆီလ ာမ ာြိုးသ ည် မ ိုြိုး သ ည်ြိုးထန်စ ာ ရ ာ သ န်ြိုးဖ ပီြိုး တ  ိုက်စာြိုး ခင်ြိုး၊  

ရလတ ိုက်စာြိုး ခင်ြိုး၊ ဓာ တ ်ရ မ သဇာ သ ိုြိုးစ ွဲမှု ရှ ည် ကာ လာ သ ည်နှင် အမျှ ရ မဆီလ ာ ပ က်စီြိုး ရနဖပီ 

 ဖစ်ပ သ ည်။ သစ် ပင်မ  ာြိုး ပ န်ြိုး တ ီြိုးလ က်ရှ ဖပီြိုး မ ို ြိုးရ ခ င် ခင်ြိုး၊ မ ိုြိုးဦြိုး က ရန ောကက်  ခ ငြ်ိုးမ ာြိုး ကက  ရ တ  ွံ့ 

ရသ ည ်အတ  က် သီြိုးန ှ မ  ာြိုး ပ က်စီြိုးဆ ိုြိုးရ ှုြိုး လ က်ရှ ပ သည်။ ဖ က် ပ ိုြိုးက ရရ ာ က်မှု ၊ တ  ရစဆာန် ကူြိုးစ က် 

ရရာဂ  ဖစ်ပ ာြိုး မှုမ ာြိုး ကက  ရတ  ွံ့လ က်ရှ ပ သ ည်။ 

ရဘ ြိုးအနတရာ ယ် ဖစ်ရစ ရ သာ မီြိုးရဘ ြိုးက က  တင် ကာက ယ် ရရြိုးအတ  က် မီြိုးသတ ်လူ င ယ်မ ာြိုး 

ဖ ွဲွံ့စည်ြိုးရဆာ ငရ် က် ခ ငြ်ိုး၊ မီြိုးက င်ြိုး၊ မီြိုးက ေ်၊ မီ ြိုးခ   တ ်၊ ရလှကာြိုးရ ရအ ိုြိုး မ ာြိုး ထာြိုးရ ှ  ခင်ြိုး စရ သ ာ 

ကက  တ ငက်ာ က ယ် မှုမ ာြိုး က ို ရ ခ ာကရ်သ ွံ့ ရာ သီ ဖ စ်ရသာ ရန ရာ သီတ င် အ ထူြိုး ဂရို ပ  ကပ သ ည်။  

သဘာဝ ပတ်ဝန ်ြိုးက ငြ်ိုးထ န်ြိုး သ မ်ြိုး ရရြိုးအတ  က် အမ ှု က်မ ာြိုး စန စ်တ က  စ န ်ပ စ်ရစ ရရြိုး အတ က် 

လမြ်ိုးမ ာြိုးတ  င် အ မ ှုကပ် ို မ ာြိုး၊ အမ ှုက် အ တ ်မ  ာြိုး ထာြိုးရ ှ ပ သ ည်။ သစ်ရတ ာမ ပ န်ြိုး တ ီြိုး ရစရရြိုးအ တ  က် 

အ မ်တ ိုငြ်ိုး ရအ ဝမ်ြိုးမီြိုးဖ ို သ ိုြိုးစ ွဲ ကပ သ ည်။ စ ိုက်ပ    ြိုးရ ရြိုး သ ိုြိုးဓ တ ို ပ ိုြိုး သတ ် ရဆြိုး ဗူြိုး အခ  မ ာြိုးက ိုလ ည်ြိုး 

ရ မ မ ပ် ခငြ်ိုး၊ မီြိုးရ ှုွံ့ ခ ငြ်ိုး စသည် ဖင  ် လူနှ င ် သဘာဝပတ်ဝန်ြိုးက  င် မထ ခ ိုက်ရစ ရရြိုးအတ  က် 

အသ ပည ာရပြိုး၍ လ ိုက် န ောရဆာ ငရ် က်ရစ ပ သ ည်။  
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(ဇ)  က ွာျေး/ ကရျေးရွာ 

ရက ြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရ ြိုးလိုပ် င န်ြိုး မ ာြိုးနှင်  အ ဖ ွဲွံ့အစ ည်ြိုးမ  ာြိုးတ  င် အ မ   ြိုး သမီြိုးမ ာြိုး တ က်ကက စ ာ ပ ဝ င် 

ရဆာငရ် က်ဖ ပီြိုး ရက ြိုးရ ာ စီမ အိုပ်ခ   ပ်မှုတ င် မပ ဝင် ပ ။ အ မ   ြိုး သမီြိုး မ ာြိုး အာြိုး သ သ ယ ဖစ်ဖ ယ် 

အ ကမ်ြိုးဖက် မှုမ ာြိုး မရ တ  ွံ့ရှ ရပ ။ လိုပ် အာြိုးခ နှု န်ြိုး ထာြိုးမ ာြိုးတ  င်လ ည်ြိုး လယ် ယာစ ို က်ပ   ြိုးရ ရြိုး လို ပ်ငန်ြိုး ၊ 

လက် သမာြိုး/ပန်ြိုးရ  လိုပ်င န်ြိုး မ ာြိုးတ  င် လိုပ် အာြိုးခ ရရ ှ မှု ခ ွဲ ခ ာြိုးမှုရှ ပ သ ည်။ က  န်လို ပ်ငန်ြိုး မ  ာြိုး တ  င် 

က ာြိုး/မ ခ ွဲ ခ ာြိုးမှု မရှ ပ ။ ပညာတက်ရ မာက် မှု နှုန်ြိုးထာြိုးတ  င်  မူလတ န်ြိုး ပညာ တ တ ်ရ မ ာက် သူ 

မ ာြိုး ပ ာြိုးပ သည် ။ ရက ြိုးရ ာ၏ ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး လို ပ်ငန်ြိုး မ ာြိုး လို ပ်က ိုငရ် ာတ င် အမ   ြိုး သမီြိုးမ  ာြိုး တ က်ကက စ ာ 

ပ ဝင်ရဆ ာင်ရ က် ကပ သ ည်။ က  ာြိုး/မရရြိုး ရ ာ  ပဿန ော န ည်ြိုးပ ြိုးဖ ပီြိုး ည င်ြိုးပန်ြိုး နှ ပ်စက်မှု မ ာြိုး 

မရတ  ွံ့ရှ ရပ ။  



စ  ံ  က်  ွာျေးအကကွာငအ်ထည်ကဖွ်ာက ွာင်ရ က် ည ် အ   န်ကွာလသတ် ှတ်  ငျ်ေး 

ရက ြိုးရ ာ အိုပ်စိုအ မည်  - ဝက်လ တ ်                                                       ရက ြိုးရ ာအမ ည်- ဝက် လ တ ်ရ ာသစ် 

(စီမ ခ က် အရကာ ငအ် ထ ည်ရဖ ာမ် ည ် န ှစ်အလ ို က် အမှတ် ခ စ်ပ   ) 

စဉ ် စီမ ခ က် (P ro je ct) 
ဦြိုး စာြိုးရပြိုး  

အဆင ် 
၂၀၂၃ ၂၀၂၄ ၂၀၂၅ ၂၀၂၆ ၂၀၂၇ 

၁ ရက ြိုးရ ာတ င်ြိုးက န် ကရစ ် လမြ်ိုးခ ငြ်ိုး ခင်ြိုး ၁ 
         

၂ လျှပစ်စ ်မီြိုးရရ ှ ရရြိုး ၂ 
        

၃ စာသ ငရ်က ာင်ြိုးတ ည်ရ ဆာက် ခင်ြိုး ၃ 
        

၄ မီြိုးသတ ်န ယ်ရ မစခ န်ြိုး ရရ ှ ရရြိုး ၄ 
        

၅ ရက ြိုးရ ာခ ငြ်ိုးဆ က် လမြ်ိုးခ ငြ်ိုး ခင်ြိုး ၅ 
        
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စဉ် ဦျေးက ွာငအ်ုပ်စု  ွာျေး ကဏ္ဍအ    ျေးအ ည်  ွာျေး  ဖစ်န ုင်က  ရှ သည ် အ က်အ    ွာျေးနှင ် ပဿနာ  ွာျေး 
၁ ရပ်  ရပ်ဖ  ွာျေး ှ 

ဦျေးက ွာငက် ွျေးကနွ: ှု 
၁။ 
ထ ခ ိုက်လ ယ်မှု/ပတ် ဝန်ြိုး က ငန်ှ င ်သဘ ာဝ အရငြ်ိုး 
     အ မစ်စီမ ခန ်ခ ွဲမှု 
၂။ အဖ ွဲွံ့အစ ည်ြိုးမ  ာြိုး 
၃။ ရရ  ွံ့ရ ပာင်ြိုးလို ပ်သာြိုး 
၄။ ပည ာရရြိုး 
၅။ အရ ခခ အရဆ ာက် အ ဦြိုး 
၆။ ရက ြိုးရ ာတ ည်ဖင မ်ရရြိုး နှင ရ်ဘ ြိုးကငြ်ိုးလ ိုခခ  ရရြိုး 

၁။  မ ိုြိုးရလဝသ မမှန်ကန် ခင်ြိုး၊ သစ်ရတ ာ ပ န်ြိုး တ ီြိုး ခ ငြ်ိုး၊   
      ပ ိုြိုးမ ာြိုးမ ာြိုးက ရရ ာက်  ခ ငြ်ိုး၊ 
၂။ လမ်ြိုးပန်ြိုးဆက် သ ယ်ရ ရြိုး ခက်ခွဲ ခ ငြ်ိုး 
၃။ ရက ြိုးရ  ာမီြိုး လင်ြိုးရရြိုး ၊ ဆ ိုလာ မီြိုးအ မ်တ ို ငြ်ိုးရ စ မ သ ိုြိုးစ ွဲန ိုင် 
      ခ ငြ်ိုး 
၅။ ရက ာ ငြ်ိုးရ ဆာ ငအ်ရ ဆာက် အဦြိုးမလ ိုရ လာ က် ခ ငြ်ိုး 
၆။ရသ ာက် သ ိုြိုးရရ ရှာြိုးပ ြိုး ခင်ြိုး၊ ရာသီဥတ ိုရဖ ာက ်ပ န်၍ရ ရ 
     ရှာြိုး ခ ငြ်ိုး 

၂ စ ုက်ပ   ျေး/က ွျေး  ြူကရျေးအပု်စု ၁။ စ ိုက်ပ   ြိုးရ ရြိုး 
၂။ ရမ ြိုး မျူရရြိုး 

၁။ န ောြိုး/ဆ  တ်/ သ ိုြိုးရမ ြိုး မ ျူ ရန ် စ ာြိုးက က်ရ မန ည်ြိုးပ ြိုး ခင်ြိုး 
၂။ စ ိုက်ပ   ြိုးရ ရြိုး န ည်ြိုးပ ည ာနှင ်ပတ် သက်၍ အသ ဉ ာဏ် 
     နညြ်ိုး ခင်ြိုး 
၃။ သီြိုးန ှ ထ က်ပစစ ည်ြိုးမ ာြိုးရရာင်ြိုးခ  ရာတ င ် အခက် အခွဲရှ  
      ခ ငြ်ိုး 

၃ စ ုက်ပ   ျေးက ွျေး  ြူကရျေး ဟုတ်ကသွာ 
ဝငက်ငွရအပု်စု 

၁။ စ ိုက်ပ   ြိုးရ ရြိုး /ရမ ြိုး မျူရ ရြိုး အဟိုတ်ရသ ာ 

ဝငရ်င ရ 
     အိုပ်စို 
၂။ ကိုန်စ ည်နှ င ် ဝန ်ရဆာ ငမ်ှု ဆ ိုင်ရ ာရစ ြိုးက က် 
၃။ ဘ ဏ်နှင ် ရင ရ ကြိုးဝန် ရဆာငရ်ရ ှ မှု 

၁။ အလိုပ် အက ို ငရ်ှာပ  ြိုးမှု နှင  ် ရင ရ ကြိုး အခက် အခွဲ မ ာြိုးရှ  
     ပ သည် ။ 
၂။ အလို ပ်အ က ိုင် အခ င ်အ လမြ်ိုးခ   တ ်ဆက်န ို ငမ်ှု အ ာ ြိုးန ည်ြိုး 
      ခ ငြ်ိုးရ  ကာင ် က ပန်ြိုး လိုပ်က ို ငရ် ခင်ြိုး 
၃။ အရ သြိုးစ ာြိုးရခ  ြိုးရ င နှ င ်  အတ ိုြိုးန ှုန်ြိုး မင ်မာြိုး ခင်ြိုး 
 

၄ အ    ျေးသ  ျေးဦျေးက ွာင်ကသွာအုပ်စု ၁။က န်ြိုး မ ာရရြိုးနှင ဝ်န်ရ ဆာင်မှု မ ာြိုး၊ 
    ရရနှင ပ်တ်ဝန ်ြိုးက င် သန ်ရှင်ြိုးရရြိုး 
၂။ က ာြိုး/ မရရြိုး ရ ာ 

၁။  အသက်ရ မ ြိုးဝမ်ြိုးရက ာင်ြိုးဆ ိုင်ရ ာ သငတ် န်ြိုး မ  ာြိုး 
       (အပ်ခ  ပ် သငတ် န်ြိုး ) မရှ  ခင်ြိုး 
၂။ က န်ြိုးမ ာရရြိုးရဟာရ ပ ာပ ွဲမ ာြိုးမရှ ၍ က န်ြိုး မာရရ ြိုးအသ  
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    ပညာနည်ြိုးပ ြိုး ခင်ြိုး 
၃။ အမ    ြိုးသမြီိုး မ ာြိုး  ဦြိုး ရဆာငမ်ှု အာြိုးန ည်ြိုး ခ ငြ်ိုး                                                                                                                         

၅ လူငယ်အဖွ ြို့ဦျေးက ွာင်ကသွာအပု်စု ၁။ ယဉ ်ရက ြိုးမှုနှ င ် လူ င ယ်ဖ  ွံ့ ဖဖ  ြိုးရရ ြိုး ၁။  လူငယ် လူရ ယ်မ ာြိုးယ ဉ ်ရက ြိုးမှုနည်ြိုး ပ ြိုး ခ ငြ်ိုး 
၂။  လူင ယ်လရူ ယ်မ  ာြိုး အသ ပည ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးတ  ိုြိုးတ က်ရန ် 
     စာ ကည ်တ ိုက်မ  ာြိုးမ ရှ  ခ ငြ်ိုး/ အာြိုးကစာြိုးက ငြ်ိုးမ ာြိုးမရှ  
      ခ ငြ်ိုး၊ ခန ဓောက ိုယ်ကက  ခ ိုင် မှုနှင ်အ သ ပ ည ာဗဟို သို တ နညြ်ိုး 
     ပ ြိုး ခ ငြ်ိုး 
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ဖွံြို့မဖ  ျေးကရျေးဗ ြူဟွာတည်က ွာက် ှု အက   ပဇယွာျေး 

စဉ်  ပဿနာ အက ကွာင်ျေးရငျ်ေး အက  အကနကကွာင်ျေး  ွာျေး အဟန့််အတွာျေးနှင ် 
စ န်က ေါ် ှု 

က ဖရှငျ်ေး ည ်နည်ျေး 
လ ျ်ေး  ွာျေး 

အ   ုပ စ  ံ  က်နှင ် 
လုပ်ငန်ျေး  ွာျေး 

၁ မီြိုးမရရ ှ  ခင်ြိုး ဖရယ ာင်ြိုးတ  ိုင်မီြိုး သ ိုြိုးစ ွဲ 
 ခ ငြ်ိုးရ  ကာင ်မြီိုးရ ဘြိုး 
အနတရာ ယ်က ရရ ာက် 
န ိုင ်ခ ငြ်ိုး၊ So l ar ဝယ် ယူ 
ရန ်ရင ရ ကြိုးမတ က်န ိုင်
 ခ ငြ်ိုး၊ 

အရသြိုးစ ာြိုးဆ ိုလ ာမီြိုးသ ိုြိုး 
စ ွဲမှုအန ည်ြိုးင ယ်ရှ ရန 
 ခ ငြ်ိုး၊ ဘတ ်ထရီအ ိုြိုးမ ာြိုး 
နှင သ် ိုြိုးစ ွဲမှုရှ  ခင်ြိုး 

ဖရယ ာင်ြိုးတ  ိုင်မီြိုး သ ိုြိုးစ ွဲ 
 ခ ငြ်ိုးရ  ကာင ်မြီိုးရ ဘြိုး အနတ 
ရာယ်က  ရရာ က်န ိုင ်ခ ငြ်ိုး၊ 
So l ar ဝယ်ယူရန် 
ရင ရ ကြိုး မတက်န ိုင် ခ ငြ်ိုး၊ 

အရည် အရ သ ြိုး မင ်မ ာြိုး 
ရသာဆ ို လာ မ ာြိုး 
အမ ာြိုးသ ိုြိုးစ ွဲန ို ငရ်ရြိုး 
 

-ဆ ိုလာလ မ်ြိုးမီြိုးတ  ိုင် 

မ ာြိုးတ ပ်ဆ င ်ခ ငြ်ိုး 
 

၂ လမြ်ိုးပန ်ြိုးဆက် 
သ ယ်ရရြိုး မ 
ရကာင်ြိုး ခ ငြ်ိုး 

ရ မအန မ ် အ မင ် မညီ 
ညာ ခင်ြိုး၊ မ ိုြိုးတ  င်ြိုး အခ ၌
ရ  ွံ့ န  ၊ ဗ က်အ ိုင်မ  ာြိုး ဖစ်
ရပေါ် ခ ငြ်ိုး၊ ရင ရ ကြိုး ခ   ွံ့
တ ွဲ  ခင်ြိုး 

ရ မသာြိုး လမြ်ိုးရ ှ  ခင်ြိုး ရာသီမရရ ြိုး သ ာြိုး လာရန ် 
ခက်ခွဲ ခ ငြ်ိုး 

လမြ်ိုးပန ်ြိုးဆက် သ ယ် 
ရရြိုးရ ကာင်ြိုးမ န်ရစ ရန ် 
ဌာနဆ ိုင်ရ ာမ ာြိုးနှင ် 
ခ  တ ်ဆက်ရဆ ာင်ရ က် 
 ခ ငြ်ိုး 
 

-လမြ်ိုးရ ကာင်ြိုးမ န်ရရ ြိုး 
(ရ မသ ာြိုးလ မ်ြိုးမှ 
က န်ကရစ်လမ်ြိုး အဆ
င ်သ ို ) 
 

၃ အလိုပ် အက ို င် 
အခ င ် အလမ်ြိုး 
ရှာြိုးပ ြိုး ခ ငြ်ိုး 

အသက ်ရမ ြိုးဝမ်ြိုး 
ရက ာ ငြ်ိုးသ ငတ် န်ြိုး မ ာြိုး 
မရှ  ခင်ြိုး၊ အရ ခခ ပည ာ
အာြိုးန ည်ြိုး ရန ခ ငြ်ိုး၊ 
အတက်ပ ညာနှ င ်ကျွ မ်ြိုး
က ငမ်ှု မ ာြိုး 

အသက ်ရမ ြိုးသ ငတ် န်ြိုး 
မ ာြိုးတ က်ရရ ာကလ် ို 
ရသာဆ နဒမ ာြိုးရှ  ခ ငြ်ိုး၊ 
အတက်ပ ညာ ကျွမ်ြိုး 
က င် သူအ နညြ်ိုး ငယ်ရှ  
 ခ ငြ်ိုး 

သက်ရမ : သငတ် န်ြိုး  ပ  
လိုပ်မှုမရှ  ခ ငြ်ိုး၊ ကျွမ်ြိုးက င် 
သူမ  ာြိုးအ ာြိုးနညြ်ိုး ခင်ြိုး 

အသက ်ရမ ြိုးဝမ်ြိုး 
ရက ာ ငြ်ိုးပည ာမ  ာြိုးနှင ် 
ပတ်သက်၍ ကျွမ်ြိုးက  င် 
သူအတ က်ပ ညာရှ င် 
မ ာြိုးရခ ေါ် ယူ၍ သငတ် န်ြိုး 
မ ာြိုးဖ င ်လစှ်န ို င် 

-အသက်ရ မ ြိုးဝမ်ြိုး 
ရက ာ ငြ်ိုးသ ငတ် န်ြိုး 
ဖ င ်လှစ်ရန ် 
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အာြိုးန ည်ြိုးရန ခင်ြိုး ရန ်ရဆာင်ရ က် ခ ငြ်ိုး 

၄ ရက ာ ငြ်ိုးရ ဆာ င ်
မလ ိုရလ ာက် 
 ခ ငြ်ိုး 

ရက ြိုးရ ာမရှ င ရ ကြိုးမ
တ က်န ိုင ်ခ ငြ်ိုး၊ ရက ာင်ြိုး
ခခ  စီြိုးရ ိုြိုး သည်မ ိုြိုး မ ာြိုး၍ 
သွဲမ  ာြိုးရမ  ာပ ရန ခ ငြ်ိုး 

က ိုယ် ထူက ို ယ်ထ တ  ိုင် 
ထူ/သ ပ် မ ိုြိုးဖပီြိုး ဖစ် ခ ငြ်ိုး 
၊ ရက ြိုးရ ာသူ/ သာြိုး မ ာြိုး မှစ 
တ ်ဝင်စာြိုးမှုရှ  ခငြ်ိုး၊ 
ရက ာ ငြ်ိုးခ ခ စ ီြိုးရ ိုြိုးရှ  ခင်ြိုး 

ရက ြိုးရ ာမရှ င ရ ကြိုးမတ က် 
န ိုင ်ခ ငြ်ိုး ၊ ရက ာငြ်ိုးခ ခ စ ီြိုးရ ိုြိုး 
သ ည်မ ိုြိုးမ ာြိုး၍ သွဲမ  ာြိုး 
ရမ ာ ပ ရန ခ ငြ်ိုး 

လက်ရှ ရက ာင်ြိုးရဆ ာင် 
အာြိုးဆ က် လက်ရဆ ာင် 
ရ က်ရပြိုး ရန ်၊ရ က ာက် ရ ိုြိုး 
တ ည်ရဆာ က်ရန ်၊ 

-ရက ာငြ်ိုးရ ဆ ာင် 
အာြိုးဆ က် လက် 
ရဆာငရ် က်ရန ် 
-ရက ာက်ရ ိုြိုးတ ည် 
ရဆာက်ရန် 

၅ ရမ ြိုး မျူရရြိုး တ ပ ိုင်တန  ိုင် အဖ ွဲွံ့အစ
ည်ြိုးဖ ွဲွံ့၍ ရမ ြိုး မျူ ခ ငြ်ိုး 

ရမ ြိုး မျူရန ်အ ဖ ွဲွံ့အစည်ြိုးရ ှ  
 ခ ငြ်ိုး 
-ရမ ြိုး မျူရရြိုးလိုပ်ငန်ြိုး 
မ ာြိုးရှ  ခ ငြ်ိုး 

-ရမ ြိုး မျူရန ်အဖ ွဲွံ့အစ ည်ြိုး 
တ  င်ရင်ြိုးနှီြိုး မ  ပန်ှ မှုရ င  
ရ ကြိုးအခက်အခွဲရှ  ခင်ြိုး 
-မ   ြိုးရ ကာင်ြိုး မ   ြိုး သန ်မရရ ှ  
 ခ ငြ်ိုး 

-ရမ ြိုး မျူရရြိုးစ နစ ်တက  
နညြ်ိုးလမ်ြိုးမ  ာြိုး လ ိုအ ပ် 
 ခ ငြ်ိုး၊ ရင ရ ကြိုး လ ိုအပ် 
 ခ ငြ်ိုး၊ မ   ြိုးရ ကာင်ြိုး မ   ြိုး သ
န ်မရရ ှ  ခင်ြိုး 

-ရမ ြိုး မျူရရြိုးလိုပ်ငန်ြိုး  
မ   ြိုးရ ကာ ငြ်ိုးမ   ြိုး သန ် 
ရရ ှ ရရြိုး 

 

 

 

 

 

  

   



 

ကနော  ဆ  တ ွဲ (၂) 

က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအက ွာ  အ ူပပ ဇယွာျေးမ ွာျေး 

(၁)   က  ျေးရ ွာလူမှုစီျေးပ ွာျေးကရျေးအကပခအကန 
( )  လူဦျေးကရနှင ့်လူဦျေးကရဆ ုင ရွာအခ   အလ  မ ွာျေး 
ဇယွာျေး ( ၁) လူဦျေးကရနှင့် လူဦျေးကရဆ ုင ရွာအခ   အလ  မ ွာျေး 

အသ  အုပ စု   ွာျေး မ စုစုကပါင ျေး 

မသန စ မ ျေးသူ 
အကရအတ    

  ွာျေး မ 

၁ န စ် ကအွာက် ၃န  ို့စ  ို့အရ ယ် ၃ ၅ ၈   

၁ န စ်မ  ၄ န စ်  ၅ န စ်ကအွာက်ကကလျေးငယ် ၆ ၈ ၁၄   

၅ န စ်မ  ၉ န စ်  
မူလတန်ျေးကက ွာင်ျေးသွာျေး 
အရ ယ် 

၂၉ ၃၀ ၅၉ 
  

၁၀ န စ်မ  ၁၄ န စ်  
အလယ်တန်ျေးကက ွာင်ျေးသွာျေး 
အရ ယ် 

၄၈ ၄၁ ၈၉ 
  

၁၅ န စ်မ  ၆၄ န စ်  အလ ြ်လ ြ်န  ငသ်ည်ဲ့အရ ယ် ၃၅၉ ၄၂၄ ၇၈၃   

၆၅ န စ် န ငဲ့် 
အထက် 

သက်ကကီျေးရ ယ်ကကီျေး ၃၄ ၅၂ ၈၆   

စုစုကပါင ျေး ၄၇၉ 
   

၅၆၀ 
၁၀၃၉   

စုစုကပါင ျေး အ မ က ွာင စု ၂၅၈ 

ရင ျေးပမစ  … (၁) အ မ က ွာင စုစွာရင ျေးက ွာ  ယူမှု၊ (၂) က  ျေးရ ွာအပု စုအပု ခ  ပ ကရျေးမှျူျေးရ ုျေး။ 

မှတ ခ   ။ ။အသ  အုပ စု၁နှစ ကအွာ  ဆ ုသည မှွာကမ ျေး င ျေးစမှအသ   (၁) နှစ မပပည့် မီအရ ယ ၊ ၁နှစ  

မှ၄နှစ ဆ ုသည မှွာအသ   (၁) နှစ ပပည့် အရ ယ မှ (၅) နှစ မပပည့် မီ အရ ယ ၊၅နှစ မှ ၉နှစ ဆ ုသည မှွာ 

အသ   (၅) နှစ ပပည့် သည မှအသ   (၁၀) နှစ မပပည့် မီအရ ယ ၊၁၀နှစ မှ၁၄နှစ ဆ ုသည မှွာအသ   

(၁၀) နှစ ပပည့်  သည မှအသ   (၁၅) နှစ မပပည့် မီအရ ယ ၊၁၅နှစ မှ၆၄နှစ ဆ ုသည မှွာအသ   (၁၅)နှစ  

ပပည့် သည မှအသ   (၆၅) နှစ မပပည့် မီအရ ယ ၊အသ  ၆၅နှစ နှင့် အ   ဆ ုသည မှွာအသ   (၆၅) 

နှစ ပပည့် အရ ယ နှင့် ၎င ျေး   အသ  က ီျေးသည့် အရ ယ မ ွာျေး  ုဆ ုလ ုသည ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ   ။  ။ ရက ြိုးရ ာတ င် အ လိုပ် လိုပ်န ိုင်ရ သ ာ လူဦြိုးရရ ရပ မ ာြိုးဖပီြိုး  (၆ ၅) နှစ် 

အထက် သ က်ကကီြိုးရ ယက် ကီြိုး အရတာ်အ သင ်ရှ သ ည ်အတ  က် သက်တမ်ြိုးရ စ ရန န ိုငသ် ည ် ပိုဂဂ  လ် မ ာြိုး 

ရှ ရ ကာင်ြိုး ရတ  ွံ့ရှ ရ ပ သည်။  
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(ခ)  အလုပ လုပ န ုင သူအင အွာျေး 

(ခ-၁) လုပ သွာျေးအင အွာျေးနှင ့်ဝင ကင ရလုပ ငန ျေးအမ   ျေးအစွာျေး 

ဇယွာျေး (၂) လုပ သွာျေးအင အွာျေးနှင ့်ဝင ကင ရလုပ ငန ျေးအမ   ျေးအစွာျေး 

စဉ  လုပ ငန ျေးမ ွာျေး 

အဓ   အလုပ အ  ုင  အဓ   ဝင ကင ရ 

လုပ ငန ျေးမဟုတ ကသွာ 

အပခွာျေးဝင ကင ရ  

လုပ ငန ျေးအပဖစ   

လုပ   ုင သူ  

(ဦျေးကရ)  

ရပ တည န ုင မှု 

(မ တ်ခ က်က   

ကသခ ွာစ ွာ 

ဖတ်ဖြီျေးမ န်ရွာ 

တစ်ခ က  သွာ 

ကရ ျေးရန်။)  

အ မ  

က ွာင 

စ ု

မ သွာျေး

စ ု

ဝင  

လုပ 

အွာျေး 

အမ   ျေးသမီျေး 

ဦျေးကဆွာင  

သည့်   

အ မ က ွာင စု 

ဦျေးကရ 

  ွာျေး မ 

စ ု  ပ   ျေးစီျေးပ ွာျေး လုပ ငန ျေးမ ွာျေး 

၁ 

လယ ယွာစ ု  ပ   ျေးကရျေး 

က  ယ်ြ  င ်
လ ြ်ငန်ျေး 

၃၆ ၁၅၀ ၅ ၄ ၇  
ပမင်ဲ့ 
လတ် 
န မ် 

အလ ြ်သမွာျေး 
/ ဝန်ထမ်ျေး 

၄၁ ၁၀၅     
ပမင်ဲ့ 
လတ် 
န မ်ဲ့  

၂ 

တ ရစဆွာန  ကမ ျေးပမျူကရျေး  

က  ယ်ြ  င ်
လ ြ်ငန်ျေး 

၁၉  ၁ ၁ ၁  

ပမင်ဲ့  

လတ်  
န မ်ဲ့  

အလ ြ်သမွာျေး 
/ ဝန်ထမ်ျေး 

      
ပမင်ဲ့  
လတ်  
န မ်ဲ့  

၃ 

ငါျေးလုပ ငန ျေး (ကရခ   /ကရငန ငါျေး/ပုစ န  စကသွာ ကရသတတဝါမ ွာျေး ဖမ ျေးပခင ျေး၊ ကမ ျေးပမျူပခင ျေး) 

က  ယ်ြ  င ်
လ ြ်ငန်ျေး 

၁၆ 
 
 

 
၁ 

 
၁ 

 
၁  

ပမင်ဲ့  
လတ်   

န မ်ဲ့  

အလ ြ်သမွာျေး 
/ ဝန်ထမ်ျေး 

 
    

 
ပမင်ဲ့  
လတ်  
န မ်ဲ့  

၄ 

သစ ကတွာလုပ ငန ျေး 

က  ယ်ြ  င ်
လ ြ်ငန်ျေး 

 
    

 
ပမင်ဲ့  
လတ် 
န မ်ဲ့  
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စဉ  လုပ ငန ျေးမ ွာျေး 

အဓ   အလုပ အ  ုင  အဓ   ဝင ကင ရ 

လုပ ငန ျေးမဟုတ ကသွာ 

အပခွာျေးဝင ကင ရ  

လုပ ငန ျေးအပဖစ   

လုပ   ုင သူ  

(ဦျေးကရ)  

ရပ တည န ုင မှု 

(မ တ်ခ က်က   

ကသခ ွာစ ွာ 

ဖတ်ဖြီျေးမ န်ရွာ 

တစ်ခ က  သွာ 

ကရ ျေးရန်။)  

အ မ  

က ွာင 

စ ု

မ သွာျေး

စ ု

ဝင  

လုပ 

အွာျေး 

အမ   ျေးသမီျေး 

ဦျေးကဆွာင  

သည့်   

အ မ က ွာင စု 

ဦျေးကရ 

  ွာျေး မ 

အလ ြ်သမွာျေး 
/ ဝန်ထမ်ျေး 

  
 

 
   

 
ပမင်ဲ့  
လတ်  
န မ်ဲ့  

စ ု  ပ   ျေးကမ ျေးပမျူကရျေးမဟုတ ကသွာ အပခွာျေးဝင ကင ရလုပ ငန ျေးမ ွာျေး 

၅ 

သတတ တူျေးကဖွာ ကရျေး၊ က  ွာ   ုတ လုပ ကရျေးနှင ့် သဘွာဝရင ျေးပမစ မ ွာျေး  ုတ လုပ ပခင ျေး 

က  ယ်ြ  င ်
လ ြ်ငန်ျေး 

၁ 
    

 
ပမင်ဲ့  
လတ်  
န မ်ဲ့  

အလ ြ်သမွာျေး 
/ ဝန်ထမ်ျေး 

 
    

 
ပမင်ဲ့  
လတ်  
န မ်ဲ့  

၆ 

 ုတ  ုန လုပ ငန ျေး 

က  ယ်ြ  င ်
လ ြ်ငန်ျေး 

 
    

 
ပမင်ဲ့  
လတ်  

န မ်ဲ့  

အလ ြ်သမွာျေး 
/ ဝန်ထမ်ျေး 

 
    

 
ပမင်ဲ့  
လတ်  
န မ်ဲ့  

၇ 

လျှပ စစ ၊ ဓွာတ ကင ွံ့ နှင ့် ကရကပျေးကဝကရျေး 

က  ယ်ြ  င ်
လ ြ်ငန်ျေး 

၃ 
  

၁ 
  

၁  
ပမင်ဲ့  
လတ် 
န မ်ဲ့  

အလ ြ်သမွာျေး 
/ ဝန်ထမ်ျေး 

 
    

 
ပမင်ဲ့  
လတ်  
န မ်ဲ့  

၈ 

ကဆွာ  လုပ ကရျေး၊ လ  သမွာျေး၊ ပန ျေးရ  လုပ ငန ျေး 

က  ယ်ြ  င ်

လ ြ်ငန်ျေး 
၃      

ပမင်ဲ့  

လတ်  

န မ်ဲ့  
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စဉ  လုပ ငန ျေးမ ွာျေး 

အဓ   အလုပ အ  ုင  အဓ   ဝင ကင ရ 

လုပ ငန ျေးမဟုတ ကသွာ 

အပခွာျေးဝင ကင ရ  

လုပ ငန ျေးအပဖစ   

လုပ   ုင သူ  

(ဦျေးကရ)  

ရပ တည န ုင မှု 

(မ တ်ခ က်က   

ကသခ ွာစ ွာ 

ဖတ်ဖြီျေးမ န်ရွာ 

တစ်ခ က  သွာ 

ကရ ျေးရန်။)  

အ မ  

က ွာင 

စ ု

မ သွာျေး

စ ု

ဝင  

လုပ 

အွာျေး 

အမ   ျေးသမီျေး 

ဦျေးကဆွာင  

သည့်   

အ မ က ွာင စု 

ဦျေးကရ 

  ွာျေး မ 

အလ ြ်သမွာျေး 

/ ဝန်ထမ်ျေး 
၂၅ ၂၀     

ပမင်ဲ့  

လတ်  

န မ်ဲ့  

၉ 

ယွာဉ ၊ စ    ရ ယွာနှင ့် တွာရှည ခ အ မ သ ုျေးပစစည ျေးမ ွာျေး ပပင ဆင ကရျေး  

က  ယ်ြ  င ်

လ ြ်ငန်ျေး 
၁      

ပမင်ဲ့  

လတ်  

န မ်ဲ့  

အလ ြ်သမွာျေး 

/ ဝန်ထမ်ျေး 
      

ပမင်ဲ့  

လတ်  

န မ်ဲ့  

၁၀ 

 ျွမ ျေး  င ပညွာရှင မ ွာျေး (ဆ ပင ၊ အလှပပင ၊ အပ ခ  ပ ၊ အင ဂ င နီယွာ၊ သင တန ျေးကပျေးသူ 

စသည ) 

က  ယ်ြ  င ်

လ ြ်ငန်ျေး 
၃      

ပမင်ဲ့  

လတ်  

န မ်ဲ့  

အလ ြ်သမွာျေး 

/ ဝန်ထမ်ျေး 
 

    

 

ပမင်ဲ့  

လတ်  

န မ်ဲ့  

၁၁ 

လ  လီ- လ   ွာျေး ကရွာင ျေးဝယ ကရျေး 

က  ယ်ြ  င ်

လ ြ်ငန်ျေး 
၄  ၁  ၁  

ပမင်ဲ့  

လတ်  

န မ်ဲ့  

အလ ြ်သမွာျေး 

/ ဝန်ထမ်ျေး 
      

ပမင်ဲ့ 

လတ်  

န မ်ဲ့  
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စဉ  လုပ ငန ျေးမ ွာျေး 

အဓ   အလုပ အ  ုင  အဓ   ဝင ကင ရ 

လုပ ငန ျေးမဟုတ ကသွာ 

အပခွာျေးဝင ကင ရ  

လုပ ငန ျေးအပဖစ   

လုပ   ုင သူ  

(ဦျေးကရ)  

ရပ တည န ုင မှု 

(မ တ်ခ က်က   

ကသခ ွာစ ွာ 

ဖတ်ဖြီျေးမ န်ရွာ 

တစ်ခ က  သွာ 

ကရ ျေးရန်။)  

အ မ  

က ွာင 

စ ု

မ သွာျေး

စ ု

ဝင  

လုပ 

အွာျေး 

အမ   ျေးသမီျေး 

ဦျေးကဆွာင  

သည့်   

အ မ က ွာင စု 

ဦျေးကရ 

  ွာျေး မ 

၁၂ 

ဟ ုတယ  နှင ့် စွာျေးကသွာ  ဆ ုင  လုပ ငန ျေး 

က  ယ်ြ  င ်

လ ြ်ငန်ျေး 
 

    

 

ပမင်ဲ့  

လတ်  

န မ်ဲ့  

အလ ြ်သမွာျေး 

/ ဝန်ထမ်ျေး 
      

ပမင်ဲ့  

လတ်  

န မ်ဲ့  

၁၃ 

ပ ုို့ကဆွာင ကရျေး၊ သ ုကလှွာင ကရျေးနှင ့် ဆ  သ ယ ကရျေး 

က  ယ်ြ  င ်

လ ြ်ငန်ျေး 
၆      

ပမင်ဲ့  

လတ်  

န မ်ဲ့  

အလ ြ်သမွာျေး 

/ ဝန်ထမ်ျေး 
      

ပမင်ဲ့  

လတ်  

န မ်ဲ့  

၁၄ 

ကင ကခ ျေး ဝန ကဆွာင မှု လုပ ငန ျေး (ဘဏ  နှင ့် ကင ကခ ျေးပခင ျေး အပါအဝင  ကင က  ျေးဝန ကဆွာင မှု 

လုပ ငန ျေး) 

က  ယ်ြ  င ်

လ ြ်ငန်ျေး 
 

    

 

ပမင်ဲ့  

လတ်  

န မ်ဲ့  

အလ ြ်သမွာျေး 

/ ဝန်ထမ်ျေး 
      

ပမင်ဲ့   

လတ် 

န မ်ဲ့  

 

၁၅ 
အ မ ခခ ကပမ၊ ယွာဉ ၊ စ    ရ ယွာ၊ ကရွာင ျေးဝယ  ငှွာျေးရမ ျေးပခင ျေးနှင ့် ဆ  စပ ကသွာ လုပ ငန ျေးမ ွာျေး 

က  ယ်ြ  င ်
လ ြ်ငန်ျေး 

 
     

 
ပမင်ဲ့  
လတ်  



26 
 

စဉ  လုပ ငန ျေးမ ွာျေး 

အဓ   အလုပ အ  ုင  အဓ   ဝင ကင ရ 

လုပ ငန ျေးမဟုတ ကသွာ 

အပခွာျေးဝင ကင ရ  

လုပ ငန ျေးအပဖစ   

လုပ   ုင သူ  

(ဦျေးကရ)  

ရပ တည န ုင မှု 

(မ တ်ခ က်က   

ကသခ ွာစ ွာ 

ဖတ်ဖြီျေးမ န်ရွာ 

တစ်ခ က  သွာ 

ကရ ျေးရန်။)  

အ မ  

က ွာင 

စ ု

မ သွာျေး

စ ု

ဝင  

လုပ 

အွာျေး 

အမ   ျေးသမီျေး 

ဦျေးကဆွာင  

သည့်   

အ မ က ွာင စု 

ဦျေးကရ 

  ွာျေး မ 

န မ်ဲ့  

အလ ြ်သမွာျေး 
/ ဝန်ထမ်ျေး 

 
    

 
ပမင်ဲ့  
လတ်  
န မ်ဲ့  

၁၆ 

ပပည သူဝန ကဆွာင မှုလုပ ငန ျေးမ ွာျေး (အပု ခ  ပ ကရျေး၊ ွာ  ယ ကရျေးနှင့် ကဘျေး င ျေးလ ခုခ  ကရျေး) 

က  ယ်ြ  င ်
လ ြ်ငန်ျေး 

      
ပမင်ဲ့  
လတ်  
န မ်ဲ့  

အလ ြ်သမွာျေး 
/ ဝန်ထမ်ျေး 

၁      
ပမင်ဲ့  
လတ် 
န မ်ဲ့  

၁၇ 

ပညွာကရျေး  

က  ယ်ြ  င ်

လ ြ်ငန်ျေး 
 

    
 

ပမင်ဲ့  
လတ်  

န မ်ဲ့  

အလ ြ်သမွာျေး 
/ ဝန်ထမ်ျေး 

၃      
ပမင်ဲ့  
လတ် 
န မ်ဲ့  

၁၈ 

  န ျေးမွာကရျေး 

က  ယ်ြ  င ်
လ ြ်ငန်ျေး 

 
    

 
ပမင်ဲ့  
လတ်  
န မ်ဲ့  

အလ ြ်သမွာျေး 
/ ဝန်ထမ်ျေး 

 
 

 
 

    ပမင်ဲ့  
လတ်  
န မ်ဲ့  
 

၁၉ 

လူမှုကရျေး လုပ ငန ျေးမ ွာျေး 

က  ယ်ြ  င ်

လ ြ်ငန်ျေး 
      

ပမင်ဲ့  

လတ်  
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စဉ  လုပ ငန ျေးမ ွာျေး 

အဓ   အလုပ အ  ုင  အဓ   ဝင ကင ရ 

လုပ ငန ျေးမဟုတ ကသွာ 

အပခွာျေးဝင ကင ရ  

လုပ ငန ျေးအပဖစ   

လုပ   ုင သူ  

(ဦျေးကရ)  

ရပ တည န ုင မှု 

(မ တ်ခ က်က   

ကသခ ွာစ ွာ 

ဖတ်ဖြီျေးမ န်ရွာ 

တစ်ခ က  သွာ 

ကရ ျေးရန်။)  

အ မ  

က ွာင 

စ ု

မ သွာျေး

စ ု

ဝင  

လုပ 

အွာျေး 

အမ   ျေးသမီျေး 

ဦျေးကဆွာင  

သည့်   

အ မ က ွာင စု 

ဦျေးကရ 

  ွာျေး မ 

န မ်ဲ့  

အလ ြ်သမွာျေး 

/ ဝန်ထမ်ျေး 
 

 

 

   

 

ပမင်ဲ့  

လတ်  

န မ်ဲ့  

၂၀ 

အ မ မ ွာျေးတ င  အငှွာျေးလ  ု လုပ သူမ ွာျေးနှင ့် အမ   ျေးအမည  မကဖွာ ပပန ုင ကသွာ လုပ ငန ျေးမ ွာျေး 

က  ယ်ြ  င ်

လ ြ်ငန်ျေး 
 

    
 

 
အလ ြ်သမွာျေး 

/က ြန်ျေး / 

ရွာသီအလ  က် 

အလ ြ်သမွာျေး 

၃၈ 

၁၂၆ 

    

၂၁ 

ပပင ပအဖ ွဲွံ့အစည ျေးမ ွာျေးနှင ့် ုမပဏီမ ွာျေးတ င လုပ   ုင သူမ ွာျေး 

က  ယ်ြ  င ်

လ ြ်ငန်ျေး 
၃၈ ၃၈ ၃ ၁ ၂  

ပမင်ဲ့  

လတ်  

န မ်ဲ့  

အလ ြ်သမွာျေး 

/ ဝန်ထမ်ျေး 
      

ပမင်ဲ့  

လတ်  

န မ်ဲ့  

 စုစုကပါင ျေး ၂၃၈ ၄၃၉ ၁၂ ၇ ၁၃   

ရင ျေးပမစ  … (၁) အ မ က ွာင စုစွာရင ျေးက ွာ  ယူမှု၊ (၂) က  ျေးရ ွာအပု စုအပု ခ  ပ ကရျေးမှျူျေးရ ုျေး။ 

မှတ ခ   ။။“အပခွာျေးဝင ကင ရလုပ ငန ျေးအပဖစ  လုပ   ငု သူမ ွာျေး” အကရအတ က်တ င် “မ သွာျေးစုဝင  

လုပ အွာျေး” ပ မ  ည ့်သ င ျေးကကွာက်ယူပခငျ်ေး မပြ ရြါ။ “ရပ တည န ုင မှု (န မ့် ၊လတ ၊ပမင့် )”    သည်မ ွာ 

ကဖွာပ်ြြါလ ြ်ငန်ျေးတစ်ခ တ င် က  ယ်ြ  င်လ ြ်ငန်ျေးလ ြ်လ  သူ (သ  ို့မဟ တ်) အလ ြ်သမွာျေး/ဝန်ထမ်ျေးအပဖစ် 

လ ြ်က  ငလ်  သူမ ွာျေးအတ က် အလ ြ်အက  င်အခ ငဲ့်အလမ်ျေး ရရ  န  င်မှုအကပခအကနက     လ  ြါသည်။ ဥြမွာ 

-“စ ု  ပ   ျေးကရျေး” ကဏ္ဍ ၏ “  ုယ ပ ငု လုပ ငန ျေး” တ င်ရြ်တည်န  ငမ်ှု “ပမင ့်”    ြါကအ   ြါလ ြ်ငန်ျေးတ င် 

က  ယ်ြ  ငလ် ြ်ငန်ျေးတစ်ခ  လ ြ်က  ငရ်န် အခ ငဲ့်အလမ်ျေးမ ွာျေးကနသည်ဟ    လ   ြါသည်။ 
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ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ   ။  ရက ြိုးရ ာ ၏အဓ ကလို ပ်င န်ြိုး မှာ စ ိုက်ပ   ြိုးရ ရြိုး နှင  ် ရ မ ြိုး မျူရရြိုး လိုပ်ငန်ြိုး က ို 

အဓ က ထာြိုး လို ပ်က ိုင ် ကပ သည် ။ ရမ ြိုး မျူရရြိုး လိုပ်ငန်ြိုး အာြိုး စ ိုက် ပ   ြိုးရ ရြိုး လိုပ်ငန်ြိုး နှင ် တ  ွဲ ဖက် ၍ 

တ ပ ိုင်တန  ိုင် ရမ ြိုး မျူ က ခ ငြ်ိုး ဖစ်ပ သည် ။ အ ခာြိုးအ သက်ရ မ ြိုး ဝမ်ြိုးရက ာ ငြ်ိုးလိုပ် ငန်ြိုးအရန  ဖ င ် 

ရဆာက် လိုပ် ရရြိုးလိုပ် သ ာ ြိုးမ ာြိုး၊ အစ ိုြိုးရ/ကိုမပဏီဝ န်ထမ်ြိုးမ ာြိုးသ ည် မရက ြိုးဖ မ  ွံ့န ှင ် အ ခာြိုးဖမ  ွံ့ မ ာြိုး ရှ  

ကိုမပဏီမ  ာြိုးတ  င် သ ာြိုး ရရာကလ်ို ပ်က ိုင် သူ မ ာြိုး ပာြိုးရ ကာ ငြ်ိုးန ှင ် စက်ခ   ပ် လိုပ်ငန်ြိုး ၊ လက် လီ 

လက်က ာြိုးရ ြိုး ရရာင်ြိုးဝ ယ် ခငြ်ိုးန ှင ်  ပင် ပကိုမပ ဏီ မ ာြိုးတ  င် လိုပ်က ို ငသူ် အ သင ် အတင  ်ရှ ပ သ ည်။ 

(ခ-၂)  လုပ ငန ျေးနှင ့်  ွာျေး၊မအလ ု  အနည ျေးဆ ုျေးနှင ့်အမ ွာျေးဆ ျုေးလုပ အွာျေးခနှုန ျေး ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃)  လုပ ငန ျေးနှင ့်  ွာျေး၊မအလ  ု အနည ျေးဆ ုျေးနှင ့်အမ ွာျေးဆ ုျေးလုပ အွာျေးခနှုန ျေး ွာျေး 

စဉ  အလုပ အ  ုင  ကရတ   ပ ု 
အမ ွာျေးဆ ျုေး (  ပ ) အနည ျေးဆ ုျေး (  ပ ) 

  ွာျေး မ   ွာျေး မ 

၁ လယ်ယွာစ  က်ြ   ျေးကရျေး ကနို့စွာျေး ၅၀၀၀ ၄၀၀ ၀ ၄၀၀ ၀ ၃၀၀ ၀ 

၂ တ ရစဆွာန်ကမ ျေးပမ ကရျေး ကနို့စွာျေး     

၃ 
ငါျေးလ ြ်ငန်ျေး (ကရခ   / ကရငန်ငါျေး 

ဖမ်ျေးပခငျ်ေး၊ ကမ ျေးပမ ပခငျ်ေး) 
ကနို့စွာျေး     

၄ 

သတတ တူျေးကဖွာက်ရျေး၊ ကက ွာက် 

ထ တ်လ ြ်ကရျေးန င်ဲ့ သဘွာဝ 

ရင်ျေးပမစ်မ ွာျေး ထ တ်လ ြ်ပခငျ်ေး 

ကနို့စွာျေး     

၅ ထ တ်က န်လ ြ်ငန်ျေး ကနို့စွာျေး     

၆ 
က ွာက်လ ြ်ကရျေး၊ လက်သမွာျေး၊ 

ြန်ျေးရ လ ြ်ငန်ျေး 
ကနို့စွာျေး     

၇ 
ယွာဉ်၊ စက်က ရ ယွာ၊ အ မ်သ  ျေး 

ြစစည်ျေးမ ွာျေး ပြင ်ငက်ရျေး 
ကနို့စွာျေး     

၈ 
လက်လီ-လက်ကွာျေး 

ကရွာင်ျေးဝယ်ကရျေး 
ကနို့စွာျေး     

၉ 

ကျွမ်ျေးက ငြ်ညွာရ ငမ် ွာျေး (  ြင်၊ 

အလ ပြင၊် အြ်ခ  ြ်၊ အင်ဂ င် 

နီယွာ၊ သငတ်န်ျေးကြျေးသူ စသည်) 

ကနို့စွာျေး     

၁၀ 
ဟ  တယ်န င်ဲ့ စွာျေးကသွာက ်  င် 

လ ြ်ငန်ျေး 
ကနို့စွာျေး     

ရင ျေးပမစ  … ဦျေးတည အပု စုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု၊အမ   ျေးသမီျေးအပု စု၊ လယ သမွာျေး အုပ စု။ 
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မှတ ခ   (၁) လခစွာျေးအလုပ သမွာျေးမ ွာျေး၏တစ ရ  ဝင ကင  = (လစွာ÷၂၂.၇၅) 

             (၂)နောရီတ   ပဖင ့်ရကသွာအလုပ သမွာျေးမ ွာျေး၏တစ ရ  ဝင ကင  = (တစ နောရီဝင ကင ×၈) 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ   ။ ။ လယ ယွာစ ု  ပ   ျေးကရျေးလုပ ငန ျေးနှင့်  ကဆွာ  လုပ ကရျေးလ  သမွာျေး 

ပန ျေးရ လုပ ငန ျေးတ င    က ာြိုး/မ တ န်ြိုး တ ူ လိုပ် အ ာြိုးခ မရရှ ရ ကာင်ြိုး ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။  

(ဂ)  သဘွာဝရင ျေးပမစ မ ွာျေး 

(ဂ-၁)  စ ု  ပ   ျေးန ုင ကသွာကပမဧရ ယွာ 

ဇယွာျေး (၄) က  ျေးရ ွာ၏စ ု  ပ   ျေးကပမပ ုင ဆ ုင မှု 

ကပမအမ   ျေးအစွာျေး ဧရ ယွာ (ဧ ) 
ကပမဆီလွှွာအရည အကသ ျေး 

(မ န်ရွာတစ်ခ က  သွာကရ ျေးရန်) 

လယ ကပမ  ကကွာင်ျေး            သငဲ့်           ည ဲ့  

ယွာကပမ / ကတွာင ယွာကပမ ၈၆၆ ကကွာင်ျေး            သငဲ့်          ည ဲ့  

ဥယ ွာဉ ခခ ကပမ  ကကွာင်ျေး            သငဲ့်           ည ဲ့  

  ုင ျေး/ ျွန ျေးကပမ  ကကွာင်ျေး            သငဲ့်           ည ဲ့  

ဓန ကတွာကပမ  ကကွာင်ျေး            သငဲ့်           ည ဲ့  

စွာျေး    ကပမ  ကကွာင်ျေး            သငဲ့်           ည ဲ့  

ကပမလ တ ကပမလပ   ကကွာင်ျေး            သငဲ့်           ည ဲ့  

စုစုကပါင ျေး ၈၆၆  

ရင ျေးပမစ  … (၁) အ မ က ွာင စုစွာရင ျေးက ွာ  ယူမှု၊  

 (၂) ဦျေးတည အပု စုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - လယ သမွာျေးအုပ စု၊   

 (၃)လယ ယွာကပမစီမ ခန ို့ခ ွဲကရျေးနှင ့်စွာရင ျေးအင ျေးဦျေးစီျေးဌွာန၊  

 (၄) က  ျေးရ ွာအပု စု အပု ခ  ပ ကရျေးမှျူျေးရ ုျေး။ 

မှတ ခ   ။ ။ ကပမလ တ ကပမလပ ဆ ုသည မှွာယခင  သီျေးစွာျေးခ ယူလုပ   ငု လွာခွဲ့်ဖပီျေးအက  ွာင ျေး 

အမ   ျေးမ   ျေးက  ွာင ့်စ န ို့လ တ  ွာျေးသည ့်သီျေးစွာျေးခ ယူလုပ   ုင သူမရှ ကသွာစ ု  ပ   ျေးကရျေး (သ ုို့) ကမ ျေးပမျူကရျေး 

လုပ   ုင န ုင သည ့်ကပမနှင ့်န ုင င ကတွာ  သီျေးသန ို့လ ွာ ွာျေးသတ မှတ သည ့် ကပမမ ွာျေး  ုဆ ုသည ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ   ။   ။  ယွာကပမက  သွာအဓ ကြ  င်   င်ဖြီျေး အပခွာျေးကပမအမ   ျေးအစွာျေးမ ွာျေး ြ  င်   င် 

မှု မရ  ြါ။ 
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(ဂ-၂)    ဓွာတ သတတ နှင ့်အပခွာျေးသဘွာဝရင ျေးပမစ မ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၅) ဓွာတ သတတ နှင ့်အပခွာျေးသဘွာဝရင ျေးပမစ မ ွာျေး 

အမ   ျေးအစွာျေး 

က  ျေးရ ွာနှင့် အနီျေး  
ပတ ဝန ျေး  င တ င  
သဘွာဝအတ ုင ျေး 

ကတ ွံ့ရှ န ုင မှု 
(မ န်ရွာတစ်ခ က   

သွာကရ ျေးရန်) 

အသ ုျေးခ န ုင မှု 
(မ န်ရွာတစ်ခ က   

သွာကရ ျေးရန်) 

လ န ခွဲ့်ကသွာ(၁၀)နှစ   
အကပခအကန(မ န်ရွာတစ်ခ 

က  သွာကရ ျေးရန်) 

သတတ နှင့် အပခွာျေး တ င ျေး 

     သယ ဇွာတမ ွာျေး 

(ဓွာတ ကင ွံ့၊ ကရန ၊ 

က  ွာ  မ   စသည ။) 

မ ွာျေး     သငဲ့်   

နညျ်ေး     မရ    

လ ယ်  ခက် 

အသ  ျေးမပြ န  င်ြါ  

ကလ ွာဲ့  တ  ျေး  

အကပြွာငျ်ေးအလ မရ    

က  ွာ  ၊သွဲ၊က  ွာ   

စရစ  စသည မ ွာျေး 

မ ွာျေး     သငဲ့်  

နညျ်ေး     မရ    

လ ယ်  ခက် 

အသ  ျေးမပြ န  င်ြါ  

ကလ ွာဲ့  တ  ျေး  

အကပြွာငျ်ေးအလ မရ    

သဘွာဝအပင မ   ျေးစ တ  

မ ွာျေး (န ောျေးစွာ၊ ကဆျေးဘ   

ဝင အပင မ ွာျေး)  

မ ွာျေး     သငဲ့်   

နညျ်ေး     မရ    

လ ယ်  ခက် 

အသ  ျေးမပြ န  င်ြါ  

ကလ ွာဲ့  တ  ျေး  

အကပြွာငျ်ေးအလ မရ    

သဘွာဝ တ ရစဆွာန  

မ   ျေးစ တ မ ွာျေး 

မ ွာျေး     သငဲ့်  

နညျ်ေး     မရ    
 

ကလ ွာဲ့  တ  ျေး  

အကပြွာငျ်ေးအလ မရ    

ကရ - ကပမကပေါ်ကရ (အင ျေး၊ 

အ ုင ၊  န ၊ ကခ ွာင ျေး၊ ပမစ ၊ 

စ မ့် စမ ျေး) 

မ ွာျေး     သငဲ့်   

နညျ်ေး     မရ    

လ ယ်  ခက် 

အသ  ျေးမပြ န  င်ြါ  

ကလ ွာဲ့  တ  ျေး  

အကပြွာငျ်ေးအလ မရ    

ကရ - ကပမကအွာ  ကရ 

(တ င ျေးတ မ ၊တ င ျေးန  ၊ 

လ  တူျေးတ င ျေး) 

မ ွာျေး     သငဲ့်   

နညျ်ေး     မရ    

လ ယ်  ခက် 

အသ  ျေးမပြ န  င်ြါ  

ကလ ွာဲ့  တ  ျေး  

အကပြွာငျ်ေးအလ မရ    

သစ ကတွာ - အပူပ ငု ျေး 

သစ ကတွာ 

မ ွာျေး     သငဲ့်   

နညျ်ေး     မရ    

လ ယ်ခက် 

အသ  ျေးမပြ န  င်ြါ  

ကလ ွာဲ့  တ  ျေး  

အကပြွာငျ်ေးအလ မရ    

သစ ကတွာ - ဒီကရကတွာ 

မ ွာျေး 

မ ွာျေး     သငဲ့်   

နညျ်ေး     မရ    

လ ယ်  ခက် 

အသ  ျေးမပြ န  င်ြါ  

ကလ ွာဲ့  တ  ျေး  

အကပြွာငျ်ေးအလ မရ    

 

ရင ျေးပမစ …ဦျေးတည အုပ စုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရပ မ ရပ ဖအပု စု၊သစ ကတွာဦျေးစီျေးဌွာန၊ အက  က   

အပု ခ  ပ ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန။ 
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ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ   ။  ။ ရက ြိုးရ ာ အရန ဖင ် သတ တ ျူ၊ ဓာတ်ရင ွံ့၊ ရရန နှင်  ရက ာက် မ က် 

ရတ နောမ ာြိုး ထ ကရ်ှ  ခ ငြ်ိုး မရှ ပ ။ သွဲနှင  ် ရ က ာ က် စရ စ် အနည်ြိုးင ယ် ထို တ ်ယူသ ိုြိုးစ ွဲ၍ ရရ သာ် လ ည်ြိုး 

စီြိုး ပ ာြိုး ဖစ် ထိုတ်ယူ၍ မရ ပ ။ ရသ ာကရ်ရနှင ် သ ိုြိုးရ ရမ ာြိုး ရပ မ  ာြိုးစ ာရရှ ပ သ ည်။ 

(ဃ) ဥစစွာဓနအဆင့် အကပခအကန 

ဇယွာျေး (၆) ဥစစွာဓနအဆင့် အကပခအကန 

အက  ွာင ျေးအရွာ 

သတ မှတ စ နှုန ျေး 

အဆင ကပပကသွာ

အ မ က ွာင စု 

အလယ  

အလတ ရှ ကသွာ

အ မ က ွာင စု 

မကပပ 

လည ကသွာ 

အ မ က ွာင စု 

အလ န  

မကပပလည ကသွာ 

အ မ က ွာင စု 

ကပမယွာပ ုင ဆ ုင မှု မ ွာျေး အသင့် အတင့်  နည ျေး 
အလ န်နည်ျေး (သ  ို့) 

မရ   

အ မ အကပခအကန အလ န က ွာင ျေး 
အသင့် အတင့် 

က ွာင ျေး 
ည ့် အလ န ည ့် 

 ုန  ုတ လုပ မှုနှင့် 

ဆ ုင ကသွာပ ုင ဆ ုင မှု 
မ ွာျေး အသင့် အတင့်  နည ျေး မရှ  

အဓ  စီျေးပ ွာျေးကရျေး 

လုပ ငန ျေး 

စီျေးပ ွာျေး (ဝင ကင ) 

အလ န က ွာင ျေး 

စီျေးပ ွာျေး (ဝင ကင ) 

အသင့် အတင့်  

စီျေးပ ွာျေး (ဝင ကင ) 

နည ျေး 

စီျေးပ ွာျေး (ဝင ကင ) 

အလ န နည ျေး 

အ မ က ွာင စု ၃၁ ၆ ၈ ၁၁၇ ၃၆ 

ရင ျေးပမစ  … (၁) က  ျေးရ ွာလ ျုေး ျွတ အစည ျေးအကဝျေးပပ လုပ ပခင ျေး။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ   ။  ။ ရက ြိုးရ ာ တ င် အ လ န်အ ဆ င်ရ ပရသာ အ  မရ်ထာ င် စို(၃၁)စို၊ အ သင ်အတင ် 

အ  မရ်ထာ င်စို(၆၈)စို၊ အ ဆင်မရ ပ ရသာ အ  မရ်ထာ င်စို (၁၁၇)စိုရှ ဖပီြိုး အ လ န်အ ဆ င်မရ ပရ သာ အ  မရ်ထာ င်စို 

(၃၆)စိုရှ ရ ကာ င်ြိုး ရတ ွံ့ရှ ရပ  သည။်  

 

 

(င)    ခ ု  လ ယ မှု 

(င-၁)  ဝမ ျေးစွာဖူလ ုမှု 

ဇယွာျေး (၇) ကခ ျေးငွှာျေးပခင ျေးမရှ ဘွဲတစ ကနို့လျှင အနည ျေးဆ ုျေးနှစ နပ စွာျေးန ုင သည ့်အ မ က ွာင စုမ ွာျေး 

(ဥစစွာဓနအဆင့်  “၃” နှင ့် “၄” အ မ က ွာင စုကပါင ျေး၏၃၀ရွာခ ုင နှုန ျေးစီ) 
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အခ  န  ွာလ 
အ မ က ွာင စု

အကရအတ    

အမ   ျေးသမီျေးဦျေး
ကဆွာင သည့် 

အ မ က ွာင စု
အကရအတ    

ကပဖရှင ျေးသည ့်နည ျေးဗ ျူဟွာ(ကပဖရှင ျေးနည ျေးတစ 
ခုစီအလ  ု အ မ က ွာင စုအကရအတ   မ ွာျေး

  ုကဖွာ ပပရန ) 

၃လကအွာ   
ဝမ ျေးစွာဖူလ မုှု 

 

 အပခွာျေးအစွာကပပွာင ျေးလွဲစွာျေး = ___________ 
အစွာကလျှွာ့်စွာျေး      = ___________ 
အက ွာ  အပ ့်ယူ      = ___________ 
ကခ ျေးယူ                       = ___________ 
လုပ အွာျေးခက   ယူ             = ___________ 

၃လနှင ့်၆လ 
  ွာျေး ဝမ ျေးစွာ 
ဖူလ ုမှု 

 

 အပခွာျေးအစွာကပပွာင ျေးလွဲစွာျေး = ___________ 
အစွာကလျှွာ့်စွာျေး       = ___________ 

အက ွာ  အပ ့်ယူ      = ___________ 
ကခ ျေးယူ                       = ___________ 
လုပ အွာျေးခက   ယူ                 = 
___________ 

၆လမှ၁၂လအ  
ဝမ ျေးစွာဖူလ မုှု 

 

 အပခွာျေးအစွာကပပွာင ျေးလွဲစွာျေး     = 
___________ 
အစွာကလျှွာ့်စွာျေး                    = 
___________ 
အက ွာ  အပ ့်ယူ      = ___________ 

ကခ ျေးယူ                       = ___________ 
လုပ အွာျေးခက   ယူ                = 
___________ 

ရင ျေးပမစ ..ဥစစွာဓနအဆင့်  “၃” နှင ့် “၄” အ မ က ွာင စုကပါင ျေး၏၃၀ရွာခ ုင နှုန ျေးစီအွာျေး စစ တမ ျေး 

က ွာ  ယူပခင ျေး။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ   ။  ။  ရှ ပါ။ 

(င-၂)   ူညီကစွာင့် ကရှွာ  မှုအ ူျေးလ ုအပ ကသွာအပု စုမ ွာျေး၏  ခ ု  လ ယ မှုအကပခအကန 

ဇယွာျေး (၈)  ူညီကစွာင့် ကရှွာ  မှုအ ူျေးလ ုအပ ကသွာအုပ စုမ ွာျေး၏  ခ ု  လ ယ မှုအကပခအကန 

အက  ွာင ျေးအရွာ   ွာျေး မ ကပါင ျေး 

မ သွာျေးစုကစွာင ့်ကရှွာ  မှုမရှ ကသွာသ  က ီျေးရ ယ အ ု၆၄နှစ နှင ့်အ    ၂ ၁ ၃ 

မ သွာျေးစု/ရပ ရ ွာ၏ကစွာင ့်ကရှွာ  မှုမရှ ကသွာမသန စ မ ျေးသည့် ပဂု္  လ     

 
အ မ က ွာင စု 

အကရအတ    
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အက  ွာင ျေးအရွာ   ွာျေး မ ကပါင ျေး 

ဆင ျေးရွဲ၍မ သွာျေးစုဦျေးကရမ ွာျေးသည ့်အမ   ျေးသမီျေးဦျေးကဆွာင အ မ က ွာင စု ၂ 

ဆင ျေးရွဲ၍မ သွာျေးစုဦျေးကရမ ွာျေးသည ့်မုဆ ုျေးဖ ု/ တစ ခုလပ အ မ က ွာင စု  

အပခွာျေးကဒသသ ုို့  ွာပမင ့်စ ွာသ ွာျေးကရွာ  ကန  ုင လုပ   ငု ကနသည ့်ဆ

င ျေးရွဲသည ့်အ မ က ွာင စု 
 

ရင ျေးပမစ  … ဦျေးတည အပု စုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ   ။  ။ရက ြိုးရ ာတ င် မ သာြိုးစို ရစာင ်ရရှာ က်မှု မရှ ရ သာ အ သက်(၆ ၅)နှစ် 

အထက် အမ    ြိုးသ ာြိုး(၁)ဦြိုး ၊ အမ   ြိုးသ မီြိုး(၁)ဦြိုး ရှ ဖ ပီြိုး ရဆ မ   ြိုးမ  ာြိုးနှင ် ရပ်ရ ာ ၏အရ ထာက် အပ   ဖ င ် 

အသက ်ရမ ြိုးလ  က်ရှ ပ သ ည်။  ဆင်ြိုးရွဲ၍ မ သာ ြိုးစ ိုဦြိုးရရမ ာြိုး ပာြိုးဖပီြိုး မရ ပလ ည်သ ည ် အ မ   ြိုး သမီ ြိုး 

ဦြိုး ရဆာင် အ မ်ရထ ာင်စို(၂)စိုရှ ရ ကာင်ြိုး ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။ 

 

(င-၃)  က  ျေးရ ွာ၏  ခ ု  သ  ကရွာ  လ ယ မှုအကပခအကနဇယွာျေး  

(၉) က  ျေးရ ွာ၏   ခ ု  သ  ကရွာ  လ ယ မှုအကပခအကနနှင့်  ကဘျေးအနတရွာယ ကလ ွာ့်ခ ကရျေး အစီအမ မ ွာျေး 

စဉ    ခ ု  လ ယ မှုအမ   ျေးအစွာျေး 

  ခ ု  လ ယ မှု 
အကပခအကန 

(မှန ရွာတစ ခု  ုသွာ 
ကရ ျေးရန ) 

စ မ ျေးကဆွာင န ုင မှု 
(  ခ ု  မှုကလ ွာ့်နည ျေးကရျေးနှင့်  

လ  ု ကလ ွာညီက  ပဖစ ကစ 
မည့် အစီအမ မ ွာျေး) 

 သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ မ ွာျေး န မ့်  လတ  ပမင့်  န မ့်  လတ  ပမင့်  

၁ ပမစ ကရက ီျေးမှု √      

၂ လျှပ တပပတ ကရက ီျေးပခင ျေး √        

၃ မုန တ ုင ျေး        

၄ ဆူနောမီ       

၅ တ ုင ဖုန ျေးမနု တ ုင ျေး       

၆ ကလဆင နှောကမွာင ျေး       

၇ ငလ င        

၈ အပူလ ှုင ျေး       

၉ စ ု  ပ   ျေးကပမမ ွာျေးတ င  ကရင  

ဝင ကရွာ  မှု 
 

     

၁၀ အကအျေးလ ှုင ျေး       

၁၁ မ ုျေးသီျေးက     မှု       
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စဉ    ခ ု  လ ယ မှုအမ   ျေးအစွာျေး 

  ခ ု  လ ယ မှု 
အကပခအကန 

(မှန ရွာတစ ခု  ုသွာ 
ကရ ျေးရန ) 

စ မ ျေးကဆွာင န ုင မှု 
(  ခ ု  မှုကလ ွာ့်နည ျေးကရျေးနှင့်  

လ  ု ကလ ွာညီက  ပဖစ ကစ 
မည့် အစီအမ မ ွာျေး) 

၁၂ မ ုျေးကခါင ပခင ျေး  √     

၁၃ ကတွာမီျေးကလွာင ပခင ျေး       

၁၄ ပမစ  မ ျေးပါျေးဖပ  ပခင ျေး √      

၁၅  မ ျေးရ ုျေးတန ျေးတ ု  စွာျေးမှု       

၁၆ ကပမဖပ  ပခင ျေး       

 
လူက  ွာင့် ပဖစ တွဲ့်ကဘျေးအနတရွာယ 

မ ွာျေး 
န မ့်  

လတ  ပမင့်  
န မ့်  

လတ  ပမင့်  

၁၇ စွာျေးနပ ရ  ခွာမဖူလ ုမှု √      

၁၈ 
သဘွာဝအရင ျေးအပမစ  ရှွာျေးပါျေးမှု 

(ကပမ၊ ကရ) 
 

     

၁၉ ကပမဖပ  ပခင ျေး၊ ကပမဆီလွှွာပ   စီျေးပခင ျေး   √    

၂၀ သစ ကတွာပပ န ျေးတီျေးပခင ျေး       

၂၁ င ှ ဖ ွာျေးကရွာဂါ       

၂၂ တီဘီကရွာဂါ       

၂၃   ုယ ခ အွာျေး  ဆင ျေးမှုကရွာဂါ       

၂၄  ပ ကရွာဂါ       

၂၅ ပပည တ င ျေးပဋ ပ ခ       

၂၆ 
တ ရစဆွာန  ူျေးစ  ကရွာဂါ 

  ကရွာ  မှု 
 √     

၂၇ လူ နု  ူျေးပခင ျေး       

၂၈ 
ကဝျေးလ ကခါင သီ/ လမ ျေးပန ျေး 

ဆ  သ ယ  ကရျေး ခ  ခွဲပခင ျေးစသည  
 

 √    

ရင ျေးပမစ  … ဦျေးတည အပု စုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု၊အမ   ျေးသမီျေးအပု စု၊လူငယ အပု စု။ 

မှတ ခ   ။ ။    ခ ု  သ  ကရွာ  လ ယ မှုဆ ုရွာ၌  က  ျေးရ ွာတ င စွာျေးနပ ရ  ခွာမဖူလ ပုခင ျေး၊ 

ကရက ီျေးပခင ျေး၊ မ ုျေးကခါင ပခင ျေးစသည့် အကပခအကနမ ွာျေး ပဖစ ကပေါ်ပခင ျေးရှ ပါ  ယင ျေးပဖစ စဉ မ ွာျေးအတ    

က  ျေးရ ွာသူရ ွာသွာျေးမ ွာျေး  ခ ု  သ  ကရွာ  မှု ရှ န ုင ပါသလွာျေး။   ခ ု  မှုရှ ပါ က  ျေးရ ွာ၏ 

မည သ ုို့ကသွာအ မ က ွာင စုမ ွာျေးနှင့်  အ မ က ွာင စုမည မျှ  ခ ု  သ  ကရွာ  မှုခ စွာျေး  ရပါသလွဲ။  
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(ဥပမွာ။ ။ အ မ က ွာင စု၁၀၀တ င ၂၅အ မ က ွာင စုကအွာ   −  န မ့်  

အ မ က ွာင စု၁၀၀တ င ၂၅မှ၅၀အ မ က ွာင စု −  လတ  

အ မ က ွာင စု၁၀၀တ င ၅၀အ မ က ွာင စုအ    −  ပမင့် ) 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ   ။  ။ ကက ျေးရ ွာသည် ပမန်မွာန  ငင် အလယ်ြ  ငျ်ေး မ  ျေးနည်ျေးရြ်ဝန်ျေး ကဒသ 

တ င် တည်ရ  သညဲ့်အတ က် အြူလ န်က ပခငျ်ေးန ငဲ့် မ  ျေးကခါင်ပခငျ်ေးက   ခ စွာျေး ကရြါသည်။ ရွာသီဥတ  

ကဖွာက်ပြန်မှုက ကွာငဲ့် ကပမ ီလွှွာြ က်စီျေးလ က်ရ  ဖြီျေး အခ   ွံ့ကသွာ ကပမဧကမ ွာျေးတ င် သီျေးန  စ  က်ြ   ျေးပခငျ်ေး 

မရ  ဘ  ကပမလ တ်ကပမလြ်မ ွာျေးအပဖစ် ြလြ်ထွာျေးသည်က   ကတ ွံ့ရ  ရြါသည်။ မ  ျေးဦျေးက  အခ  န်အခါတ င် 

အခ  န်မခါ မဟ တ် ကလပြငျ်ေးမ န်တ  ငျ်ေးတ  က်ခတ်ပခငျ်ေး ဒဏက်   ခ စွာျေး ကရြါသည်။ ဧရွာဝတီ 

ပမစ်န ကဘျေးတ င် တည်ရ  ပခငျ်ေးက ကွာငဲ့် ကပမန မဲ့်ြ  င်ျေးကဒသမ ွာျေးတ င် ကရကကီျေးပခင်ျေး၊ မ  ျေးရွာသီတ င် 

လျှြတ်ပြတ်ကရကကီျေးပခင်ျေးမ ွာျေး ကက  ကတ ွံ့ရြါသည်။ ရွာသီအကူျေး အကပြွာင်ျေးကွာလမ ွာျေးတ င ် ဖ ွာျေးနောပခင်ျေး၊ 

န ောကစျေးကခ ွာငျ်ေး   ျေးပခငျ်ေးမ ွာျေး ခ စွာျေး ကရဖြီျေး သက်ကကီျေးရ ယ်အ  မ ွာျေးတ င် တီဘီကရွာဂါ ၊ က  ဗစ်-၁၉ 

ကူျေးစက်ကရွာဂါမ ွာျေး ခ စွာျေး ကရြါသည်။  

(င-၄)    ခ ု  သ  ကရွာ  မှုခ ရန ုင သည ့်သူမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၀)   ခ ု  သ  ကရွာ  မှုခ ရန ုင သည့် သူမ ွာျေး 

စဉ    ခ ု  လ ယ မှုအမ   ျေးအစွာျေး 

  ခ ု  လ ယ မှု 
အကပခအကန 

(မှန ရွာတစ ခု  ုသွာ  
ကရ ျေးရန ) 

စ မ ျေးကဆွာင န ုင မှု 
(  ခ ု  မှုကလ ွာ့်နည ျေးကရျေး 

နှင့် လ  ု ကလ ွာညီက   
ပဖစ ကစမည့် အစီအမ မ ွာျေး) 

 သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ မ ွာျေး န မ့်  လတ  ပမင့်  န မ့်  လတ  ပမင့်  

၁ လူငယ   √     

၂ အမ   ျေးသမီျေးဦျေးကဆွာင သည့်  ဆင ျေးရွဲ  
သည့်  အ မ က ွာင စု 

√      

၃ ဆင ျေးရွဲသွာျေးကတွာင သူ     √    

 
 
 

၄ 

သဘွာဝကဘျေးဒဏ ဆ ျုေးရ ွာျေးစ ွာ 
  ကရွာ  န ုင ကသွာ အ မ က ွာင စု/ 
 ူျေးစ  ကရွာဂါ ူကပပွာကသွာ ကဒသ 

တ င  ကန  ငု သူ 

      

၅ ပင လယ /ပမစ  မ ျေးကဘျေး ကန  ငု   
သူမ ွာျေး 

√ 
     

၆ မကတွာ တဆမှုပဖစ န ုင ကခ မ ွာျေးကသွာ 
ကနရွာတ င ကန  ငု သူမ ွာျေး 

 
     

၇ ပပည တ င ျေးကနရပ စ နို့ ခ ါကရ ွံ့ကပပွာင ျေးခ  
ရသူမ ွာျေး (IDP) 
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စဉ    ခ ု  လ ယ မှုအမ   ျေးအစွာျေး 

  ခ ု  လ ယ မှု 
အကပခအကန 

(မှန ရွာတစ ခု  ုသွာ  
ကရ ျေးရန ) 

စ မ ျေးကဆွာင န ုင မှု 
(  ခ ု  မှုကလ ွာ့်နည ျေးကရျေး 

နှင့် လ  ု ကလ ွာညီက   
ပဖစ ကစမည့် အစီအမ မ ွာျေး) 

 သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ မ ွာျေး န မ့်  လတ  ပမင့်  န မ့်  လတ  ပမင့်  

၈ ကပမန မ့် ပ ုင ျေးကန  ငု သူမ ွာျေး √      

၉ ငါျေး န ပ ငု ရှင မ ွာျေး       

၁၀ လ  လုပ လ  စွာျေးမ ွာျေး၊   ပန ျေး 
မ ွာျေး 

 
 √    

၁၁ လူနည ျေးစုလူမ   ျေးမ ွာျေး       

၁၂ 
ကဒသတ င ျေး ပဋ ပ ခဧရ ယွာတ င  
ကန  ငု သူမ ွာျေး 

 
     

၁၃ နယ စပ ကဒသတ င  ကန  ုင သူမ ွာျေး       

၁၄ ကရ တ င ျေးလုပ သွာျေးမ ွာျေး       

၁၅ 
လှည့် လည သ ွာျေးလွာ၍ က ျေးကရွာင ျေး 
သူမ ွာျေး 

      

၁၆ ကနရပ ပပန အကပခခ သူမ ွာျေး       

၁၇ ကရ ွံ့ကပပွာင ျေးလုပ သွာျေးမ ွာျေး       

၁၈  ွာျေးကမွာင ျေးဖပီျေး အသ  ကမ ျေးသူမ ွာျေး       

ရင ျေးပမစ  … ဦျေးတည အပု စုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု။ 
မှတ ခ   ။ ။က  ျေးရ ွာရှ လူငယ မ ွာျေး၊ အမ   ျေးသမီျေးဦျေးကဆွာင ကသွာ အ မ က ွာင စုမ ွာျေး စသည တ ုို့သည  

မည သ ုို့ကသွာအကပခအကနမ ွာျေးတ င လ ယ လ ယ  ူ ူ  ခ ု  သ  ကရွာ  မှုရှ န ုင ပါသလွာျေး။   ခ ု  မှု 

ရှ ပါ  မည မျှအ     ခ ု    ပါသနည ျေး။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ   ။  ။ ရက ြိုးရ ာ သည ်  မန်မာ န ိုင်င အ လယ်ပ ိုင်ြိုးတ င် ဧရာဝတီ  မစ်န ရဘ ြိုးတ င် 

တည်ရှ ရသာ ရ ကာ င ် မ ိုြိုးရ ာ သီတ င် ရ မန မ ပ် ိုင် ြိုးရေ သ မ ာ ြိုး၌ ရရက ကီြိုး ခ င်ြိုး မ ာ ြိုး က က  ရတ ွံ့ရ ပ သည။် သ ို ရသ ာ ် 

အ ပူပ ိုင်ြိုးရ ေသ  ဖစ်ရသာ ရ ကာ င ်  မ ို ြိုးနည် ြိုး ခင် ြိုး၊ မ ိုြိုးဦ ြိုး က  ရနော က် က  ခ င်ြိုးမ ာ ြိုး က က  ရတ ွံ့ရ ပ သ ဖ င ် ရာ သီဥ တို 

ရဖာ က် ပန်မှုမ ာ ြိုး က က  ရတ ွံ့ ရသည ်အတ က် ဆ င် ြိုးရွဲသာ ြိုးရတာ င်သူမ  ာြိုး၊ လ က်လိုပ် လက်စာ ြိုး က ပန်ြိုးသ မာြိုးမ ာ ြိုး၊ 

ရ မန မ ်ပ ိုင်ြိုးရနထ ိုင် သူမ ာ ြိုးနှ င ် ဝင်ရ င နညြ်ိုးပ ြိုးသည ် အ မ   ြိုးသ မီြိုးဦ ြိုးရဆာ င် အ  မရ်ထာ င်စိုမ ာြိုးတ င် ထ ခ ို က် 

သက်ရရာ က်မှုရှ ပ သ ည။် 

(၂)       က  ျေးရ ွာ၏လ  ရှ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအကပခအကန 

( ) ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအဖ ွဲွံ့အစည ျေးမ ွာျေးအကပခအကန 

( -၁) က  ျေးရ ွာတ င ျေးရှ လူ ုအကပခပပ အဖ ွဲွံ့အစည ျေးမ ွာျေး 
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ဇယွာျေး (၁၁) က  ျေးရ ွာတ င ျေးရှ လူ ုအကပခပပ အဖ ွဲွံ့အစည ျေးမ ွာျေး 

စဉ  

အဖ ွဲွံ့ 

အစည ျေး 

အမည  

အမ   ျေးအစွာျေး 

(မ နရ်ွာ 

တစ်ခ က   

သွာကရ ျေးရန်) 

အဖ ွဲွံ့ဝင ဦျေးကရ 

လုပ ငန ျေးတွာဝန  

(အနည်ျေး   ျေးတစ်ခ န ငဲ့် 

အထက်ကရ ျေးန  င်သည။်) 

စ မ ျေးကဆွာင  

န ုင မှု 

(မ နရ်ွာတစ်ခ 

က   

သွာကရ ျေးရန်) 

  ွာျေး မ ကပါင ျေး 

၁ 
အိုပ်ခ  ပ် 

ရရြိုး 
၁၂၃ ၂၀  ၂၀ 

ပညွာကရျေး ကင က  ျေး 

  န ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ု  ပ   ျေးကမ ျေးပမျူကရျေး 

သွာကရျေး/နောကရျေး၊ 

လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး 

လ ခုခ  ကရျေးနှင့်  ွာ  ယ ကရျေး 

က ွာင ျေး 

သင့်  

ည ့် 

၂  ဗပမာစ ိုရ် ၁၂၃ ၃၅ ၁၅ ၅၀ 

ပညွာကရျေး ကင က  ျေး 

  န ျေးမွာကရျေး ဘွာသွာကရျေး 

စ ု  ပ   ျေးကမ ျေးပမျူကရျေး 

သွာကရျေး/နောကရျေး၊ 

လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး 

လ ခုခ  ကရျေးနှင့်  ွာ  ယ ကရျေး 

က ွာင ျေး 

သင့်  

ည ့် 

၃ 

ရက ာ င်

ရကာ်မ

တ ီ 

၁၂၃ ၇ ၂ ၉ 

ပညွာကရျေးကင က  ျေး 

  န ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ု  ပ   ျေးကမ ျေးပမျူကရျေး 

သွာကရျေး/နောကရျေး၊ 

လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး 

လ ခုခ  ကရျေးနှင့်  ွာ  ယ ကရျေး 

က ွာင ျေး 

သင့်  

ည ့် 

၄ 
VDP 

 
၁၂၃ ၃ ၄ ၇ 

ပညွာကရျေးကင က  ျေး 

  န ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ု  ပ   ျေးကမ ျေးပမျူကရျေး 

သွာကရျေး/နောကရျေး၊ 

လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး 

က ွာင ျေး 

သင့်  

ည ့် 
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စဉ  

အဖ ွဲွံ့ 

အစည ျေး 

အမည  

အမ   ျေးအစွာျေး 

(မ နရ်ွာ 

တစ်ခ က   

သွာကရ ျေးရန်) 

အဖ ွဲွံ့ဝင ဦျေးကရ 

လုပ ငန ျေးတွာဝန  

(အနည်ျေး   ျေးတစ်ခ န ငဲ့် 

အထက်ကရ ျေးန  င်သည။်) 

စ မ ျေးကဆွာင  

န ုင မှု 

(မ နရ်ွာတစ်ခ 

က   

သွာကရ ျေးရန်) 

  ွာျေး မ ကပါင ျေး 

လ ခုခ  ကရျေးနှင့်  ွာ  ယ ကရျေး 

၅ မီြိုးသတ ် ၁၂၃ - ၃၀ ၃၀ 

ပညွာကရျေး ကင က  ျေး 

  န ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ု  ပ   ျေးကမ ျေးပမျူကရျေး 

သွာကရျေး/နောကရျေး၊ 

လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး  

လ ခုခ  ကရျေးနှင့်  ွာ  ယ ကရျေး 

က ွာင ျေး 

သင့်  

ည ့် 

၆ အမ   ျိုးသမ ျိုး ၁၂၃  ၁၈ ၁၈ 

ပညွာကရျေး ကင က  ျေး 

  န ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ု  ပ   ျေးကမ ျေးပမျူကရျေး 

သွာကရျေး/နောကရျေး၊ 

လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး 

လ ခုခ  ကရျေးနှင့်  ွာ  ယ ကရျေး 

က ွာင ျေး 

သင့်  

ည ့် 

၇ 
မီြိုး 

ရကာ်တီ 
၁၂၃ ၁၅ - ၁၅ 

ပညွာကရျေး ကင က  ျေး 

  န ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ု  ပ   ျေးကမ ျေးပမျူကရျေး 

သွာကရျေး/နောကရျေး 

လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး 

လ ခုခ  ကရျေးနှင့်  ွာ  ယ ကရျေး 

က ွာင ျေး 

သင့်  

ည ့် 

ရင ျေးပမစ  … ဦျေးတည အပု စုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု၊အမ   ျေးသမီျေးအပု စု။ 

အပု စုအမ   ျေးအစွာျေး 

(၁) စီျေးပ ွာျေးကရျေးအကပခခ ကသွာအပု စု- လယ သမွာျေးအဖ ွဲွံ့၊ကင စုကင ကခ ျေးအဖ ွဲွံ့စသည့် ။ 

(၂) လူမှုကရျေးအဖ ွဲွံ့ - ဥပမွာ - အမ   ျေးသမီျေးအဖ ွဲွံ့၊လူငယ အဖ ွဲွံ့၊  ုယ   ူ ုယ  အဖ ွဲွံ့။ 

(၃) ဘွာသွာကရျေးနှင့် ယဉ က  ျေးမှုအဖ ွဲွံ့။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ   ။  ။ ကက ျေးရ ွာရ   အဖ  ွံ့အစည်ျေး(၇)ဖ  ွံ့ရ  ဖြီျေး သွာကရျေး၊ နောကရျေးန ငဲ့ ် လူမှု 

ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလ ြ်ငန်ျေးမ ွာျေးတ င ် တက်ကက စ ွာြူျေးကြါငျ်ေးက ွာငရ် က် ကြါသည်။  အမ   ျေးသမျီေးမ ွာျေးသည် 
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အမ   ျေးသွာျေးမ ွာျေးနည်ျေးတူ ြူျေးကြါင်ျေးြါဝငက် ွာငရ် က် ကက ကွာင်ျေး ကတ ွံ့ရ  ရြါသည်။  

( -၂) က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးကဆွာင ရ   ကနကသွာပပင ပအဖ ွဲွံ့အစည ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၂) က  ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးကဆွာင ရ   ကနကသွာပပင ပအဖ ွဲွံ့အစည ျေးမ ွာျေး 

စဉ  အမည  
အဖ ွဲွံ့အစည ျေးအမ   ျေးအစွာျေး 

(မ န်ရွာတစ်ခ က  သွာကရ ျေးရန်) 

အဖ ွဲွံ့အစည ျေး၏ လုပ ငန ျေး 
တွာဝန မ ွာျေးနှင့် အစီအစဉ  

(အနည်ျေး   ျေးတစ်ခ န ငဲ့် 
အထက်ကရ ျေးန  ငသ်ည်) 

၁ PACT Myanmar ၁၂၃၄၅၆၇ ပညွာကရျေးကင က  ျေး 

  န ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ု  ပ   ျေးကမ ျေးပမျူကရျေး 

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး 

၂ စာထာ ပ နော ၁၂၃၄၅၆၇ ပညွာကရျေးကင က  ျေး 

  န ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ု  ပ   ျေးကမ ျေးပမျူကရျေး 

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး 

၃ မဟာမ တ် ၁၂၃၄၅၆၇ ပညွာကရျေးကင က  ျေး 

  န ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ု  ပ   ျေးကမ ျေးပမျူကရျေး 

သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ ပညွာကရျေးကင က  ျေး 
  န ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 
စ ု  ပ   ျေးကမ ျေးပမျူကရျေး 
သွာကရျေး/နောကရျေး၊လူမှုဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး 

ရင ျေးပမစ  … ဦျေးတည အပု စုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု။ 
မှတ ခ   ။ 
(၁)  ဘွာသွာကရျေးနှင့် ပတ သ  ကသွာအဖ ွဲွံ့အစည ျေး (ပပည တ င ျေး/ ပပည ပ) (ဥပမွာ 

−ဓမမစ ူျေးလ ကဖွာင ကဒျေးရှင ျေး၊ Christian Aid Missions စသည )  
(၂)  အစ ုျေးရမဟုတ ကသွာအဖ ွဲွံ့အစည ျေး (ပပည တ င ျေး/ပပည ပ) (ဥပမွာ − Care  I nt e rnat i o nal , Save  

the Children, Gret, Pact Myanmar စသည ) 
(၃)  အရပ ဘ  လူမှုအဖ ွဲွံ့အစည ျေး  
(၄)  န ုင င အမ ွာျေး၏ရန ပ ုကင ပဖင့် ကဆွာင ရ   ကသွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအဖ ွဲွံ့အစည ျေးမ ွာျေး (ဥပမွာ-

 ုလသမဂ္အဖ ွဲွံ့၊ မ္ွာ့်ဘဏ ၊အွာရှဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးဘဏ ) 
(၅)  န ုင င တစ ခု၏ရန ပ ုကင ပဖင့် ဖ ွဲွံ့စည ျေး ွာျေးကသွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအဖ ွဲွံ့အစည ျေးမ ွာျေး (ဥပမွာ GIZ, UKAid, 
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USAid, စသည ) 
(၆)  ပရဟ တအဖ ွဲွံ့ (ပပည တ င ျေး/ ပပည ပ) 

(၇)  ပုဂ္လ  အဖ ွဲွံ့အစည ျေးမ ွာျေး 
န ုင င ကတွာ မှကဒသအ    ျေး၊ ပပည သူူ့အ    ျေး  ု  ကရွာ  စ ွာ  မ ျေးကဆွာင န ုင ကစရန အလ ိုု့ငှွာ 
ဥပကဒ၊နည ျေးဥပကဒ၊ လမ ျေးညွှန ခ   မ ွာျေးပဖင့်  ပပဌွာန ျေး ွာဖ ွဲွံ့စည ျေးကပျေး ွာျေးကနကသွာ အဖ ွဲွံ့အစည ျေး၊ 
အသင ျေးအဖ ွဲွံ့မ ွာျေး(ဥပမွာ - သမဝါယမဦျေးစီျေးဌွာန၏ သမဝါယမအသင ျေး၊ က  ျေးလ  ကဒသဖ  ွံ့ဖဖ  ျေး 
တ ုျေးတ  ကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန၏ ပမစ မ ျေးကရွာင စသည )တ ုို့   ု ဤဇယွာျေးတ င   ည့် သ င ျေးကဖွာ ပပပခင ျေး 
မပပ ပါရန ။ 
ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ   ။  ။ က  ျေးရ ွာတ င  အစ ုျေးရမဟုတ ကသွာ ကခ ျေးကင အဖ ွဲွံ့အစည ျေး (၃)ခု 
ရှ ဖပီျေး ကင စုကင ကခ ျေး အစီအစဉ မ ွာျေး ကဆွာင ရ   လ   ရှ သည   ု ကတ ွံ့ရှ ရပါသည ။ 
 

(ခ)      စီျေးပ ွာျေးကရျေးနှင့်  အသ  ကမ ျေးမှု အကပခအကန  

(ခ-၁)  သီျေးနှ  တု လုပ ကရျေး 

(၁) စ ု  ပ   ျေးကပမပ ုင ဆ ုင မှုအရ ယ အစွာျေး (ကပမပ ငု ဆ ုင သည ့်အ မ က ွာင စုမ ွာျေး) 

ဇယွာျေး (၁၃) စ ု  ပ   ျေးကပမပ ုင ဆ ုင မှု 

စဉ  
ကပမပ ုင ဆ ုင မှု 

အရ ယ အစွာျေး 

အ မ က ွာင စု

အကရ 

အတ    

အမ   ျေးသမီျေး  

ဦျေးကဆွာင သည့်   

အ မ က ွာင စု 

အကရအတ    

ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအပမင  

သတ မှတ ခ    

၁ ကပမယွာမွဲ့် ၁၂၃ ၂ ကပမမွဲ့်ယွာမွဲ့် 

၂ ၂.၅ဧ ကအွာ   ၃၇  ဆင ျေးရွဲသွာျေးကတွာင သူ 

၃ ၂.၅ဧ မှ၅ဧ   ွာျေး ၂၁  ကတွာင သူငယ  

၄ ၅ဧ မှ၁၂.၅ဧ   ွာျေး ၄၆  ကတွာင သူလတ  

၅ ၁၂.၅ဧ အ    ၂၅  ကတွာင သူက ီျေး 

က  ျေးရ ွာရှ အ မ က ွာင  

စုစုစုကပါင ျေး 
၂၅၂၂ ၂ 

 

ရင ျေးပမစ  … (၁) အ မ က ွာင စုစွာရင ျေးက ွာ  ယူမှု၊ (၂) က  ျေးရ ွာအပု စုအပု ခ  ပ ကရျေးမှျူျေးရ ုျေး။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ   ။  ။  ကက ျေးရ ွာတ င် ကပမယွာမ ဲ့ ကတွာင်သူမ ွာျေး ကြါမ ွာျေးဖြီျေး လယ်ယွာ 

စ  က်ြ   ျေးခ  န်ပဖစ်သညဲ့် မ  ျေးရွာသီန ငဲ့် က ွာငျ်ေးရွာသီတ င် န မ်ျေးစ  က်ပခင်ျေး၊ ကြါင်ျေးနှုတ်ပခငျ်ေး၊ န မ်ျေးနှုတ်ပခငျ်ေး၊ 
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ြ စ  က်ပခင်ျေး၊ ြ စ တ်ပခငျ်ေးမ ွာျေးပဖငဲ့် ကနို့စွာျေးလ ြ်က  ငစ်ွာျေးကသွာက် ကြါသည်။ ရွာသီအလ  က်သွာ 

စ  က်ြ   ျေးရ တ်သ မ်ျေး ကသညဲ့်အတ က် က န်အခ  န်မ ွာျေးတ င် အလ ြ်လက်မ ဲ့မ ွာျေး ကြါမ ွာျေးြါသည်။   

(၂)   အစ ုျေးရနှင ့်ပုဂ္လ  ကရအရင ျေးအပမစ မ ွာျေးမှကရသ င ျေးန ုင သည ့်ဧရ ယွာ 

ဇယွာျေး (၁၄) က  ျေးရ ွာ၏ကရအရင ျေးအပမစ နှင ့်ကရသ င ျေးဧရ ယွာ 

စဉ  
အရင ျေး 
အပမစ  

ကရ 
ကသွာ   
(ဧ ) 

ကရရရှ န ုင မှု 

တစ နှစ ပတ လ ုျေး/ 
ရွာသီအလ  ု  
(မ န်ရွာတစ်ခ  
က  သွာကရ ျေးရန်) 

လ ကုလွာ  မှု 
(ရှ /မရှ ) 

(မ န်ရွာတစ်ခ က   
သွာကရ ျေးရန်) 

လ န ခွဲ့်ကသွာ(၁၀)နှစ  
  အကပခအကန  
(မ န်ရွာတစ်ခ   
က  သွာကရ ျေးရန်) 

၁ ဆည  

 တစ နှစ ပတ လ ုျေး 

ရွာသီအလ  ု  

မကပဖဆ ပုါ 

ရှ  မရှ  

မကပဖဆ ပုါ 

ကလ ွာ့်တ ုျေး 

အကပပွာင ျေးအလွဲ 

မရှ  

၂ ကရလွှွဲဆည  

 တစ နှစ ပတ လ ုျေး 

ရွာသီအလ  ု  

မကပဖဆ ပုါ 

ရှ  မရှ  

မကပဖဆ ပုါ 

ကလ ွာ့်တ ုျေး 

အကပပွာင ျေးအလွဲ 

မရှ  

၃ 
ပမစ ကရတင  

စီမ   န ျေး 

 တစ နှစ ပတ လ ုျေး 

ရွာသီအလ  ု  

မကပဖဆ ပုါ 

ရှ  မရှ  

မကပဖဆ ပုါ 

ကလ ွာ့်တ ုျေး 

အကပပွာင ျေးအလွဲ 

မရှ  

၄ 
ကရသ င ျေး 

ကပမွာင ျေး 

 တစ နှစ ပတ လ ုျေး 

ရွာသီအလ  ု  

မကပဖဆ ပုါ 

ရှ  မရှ  

မကပဖဆ ပုါ 

ကလ ွာ့်တ ုျေး 

အကပပွာင ျေးအလွဲ 

မရှ  

၅ အဝစီ တ င ျေး  

တစ နှစ ပတ လ ုျေး 

ရွာသီအလ  ု  

မကပဖဆ ပုါ 

ရှ  မရှ  

မကပဖဆ ပုါ 

ကလ ွာ့်တ ုျေး 

အကပပွာင ျေးအလွဲ 

မရှ  

၆ 
လ  ငင  

ကရတ င ျေး 

 တစ နှစ ပတ လ ုျေး 

ရွာသီအလ  ု  

မကပဖဆ ပုါ 

ရှ  မရှ  

မကပဖဆ ပုါ 

ကလ ွာ့်တ ုျေး 

အကပပွာင ျေးအလွဲ 

မရှ  

၇ စ မ့် စမ ျေးကရ  

တစ နှစ ပတ လ ုျေး 

ရွာသီအလ  ု  

မကပဖဆ ပုါ 

ရှ  မရှ  

မကပဖဆ ပုါ 

ကလ ွာ့်တ ုျေး 

အကပပွာင ျေးအလွဲ 

မရှ  
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စဉ  
အရင ျေး 
အပမစ  

ကရ 
ကသွာ   
(ဧ ) 

ကရရရှ န ုင မှု 

တစ နှစ ပတ လ ုျေး/ 
ရွာသီအလ  ု  
(မ န်ရွာတစ်ခ  
က  သွာကရ ျေးရန်) 

လ ကုလွာ  မှု 
(ရှ /မရှ ) 

(မ န်ရွာတစ်ခ က   
သွာကရ ျေးရန်) 

လ န ခွဲ့်ကသွာ(၁၀)နှစ  
  အကပခအကန  
(မ န်ရွာတစ်ခ   
က  သွာကရ ျေးရန်) 

 

 

၈ ပမစ ကရ 

 
တစ နှစ ပတ လ ုျေး 

ရွာသီအလ  ု  

မကပဖဆ ပုါ 

ရှ မရှ  

မကပဖဆ ပုါ 

ကလ ွာ့် တ ုျေး 

အကပပွာင ျေးအလွဲ 

မရှ  

 

ရင ျေးပမစ  … (၁) ဦျေးတည အုပ စုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - လယ သမွာျေးအပု စု၊ (၂) 
ဆည ကပမွာင ျေးဦျေးစီျေးဌွာန၊စ ု  ပ   ျေးကရျေးဦျေးစီျေးဌွာန။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ   ။  ။ ကက ျေးရ ွာတ င် လယ်ယွာစ  ကြ်   ျေးကရျေးလ ြ်ငန်ျေး၌ မ  ျေးကရက  သွာ  
အဓ က အွာျေးထွာျေး ကဖြီျေး သ  ျေးစ  လ က် ရ  ြါသည်။ ဧရွာဝတီပမစ်သည် ကက ျေးရ ွာအနီျေးတ င် တည်ရ  ကသွာ် 
လည်ျေး ပမစ်ကရတငစ်ီမ က န်ျေးမ ွာျေးမရ  သညဲ့်အတ က် စ  က်ြ   ျေးကရ တစ်န စ်ြတ်လ  ျေး မရရ  ြါ။ ပမစ်ကရက ခ  န် 
က န်ရ  ကသွာ နှုန်ျေးတငက်ပမန မ ွာျေးကြေါ်တ င် စ  က်ြ   ျေး ကက ကွာငျ်ေး ကတ ွံ့ရ  ရြါသည်။ ကက ျေးရ ွာသည် 
ကသွာက်ကရ/ သ  ျေးကရ လ  ကလွာက်မှု ရ  ြါသည်။  

(၃)   အဓ  သီျေးနှ မ ွာျေးနှင ့်အ    နှုန ျေး 

ဇယွာျေး (၁၅) အဓ  သီျေးနှ မ ွာျေးနှင ့်အ    နှုန ျေး 

သီျေးနှ  
စုစုကပါင ျေး 
စ ု  ဧ  

တစ ဧ အ    နှုန ျေး 

သီျေးနှ  
စ ု  ပ   ျေး 

သည ့် 
 ွာလ 

သ င ျေးအွာျေးစ ု
လ ုအပ  

ခ    
(မ နရ်ွာ 
တစ်ခ  
က  သွာ 
ကရ ျေးရန်) 

အပမတ  
ရရှ န ုင မှု 
(မ နရ်ွာ 
တစ်ခ  
က  သွာ 
ကရ ျေးရန်) 

  ခ ု   
လ ယ မှု 
(မ နရ်ွာ 
တစ်ခ  
က  သွာ 
ကရ ျေးရန်) 

ယူ 

နစ  

အ 

နည ျေး 

ဆ ုျေး 

အ 

မ ွာျေး 

ဆ ုျေး 

ပျှမ ျေး 

မျှ 
မ ှ    

နှမ်ြိုး ၅၀၀ တင်ြိုး ၇ ၁၂ ၈၆ က ဆိုန ် ဝ ဆ ို 

ပမင့်  
လတ  
န မ့်  

ပမင့်  
လတ  
န မ့်  

ပမင့်  
လတ  
န မ့်  

ရ မပွဲ ၆ ၀ တင်ြိုး ၅၀ ၈၀ ၆ ၅ က ဆိုန ် ဝ ဆ ို 

ပမင့်  
လတ  
န မ့်  

ပမင့်  
လတ  
န မ့်  

ပမင့်  
လတ  
န မ့်  
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သီျေးနှ  
စုစုကပါင ျေး 
စ ု  ဧ  

တစ ဧ အ    နှုန ျေး 

သီျေးနှ  
စ ု  ပ   ျေး 

သည ့် 
 ွာလ 

သ င ျေးအွာျေးစ ု
လ ုအပ  

ခ    
(မ နရ်ွာ 
တစ်ခ  
က  သွာ 
ကရ ျေးရန်) 

အပမတ  
ရရှ န ုင မှု 
(မ နရ်ွာ 
တစ်ခ  
က  သွာ 
ကရ ျေးရန်) 

  ခ ု   
လ ယ မှု 
(မ နရ်ွာ 
တစ်ခ  
က  သွာ 
ကရ ျေးရန်) 

ယူ 

နစ  

အ 

နည ျေး 

ဆ ုျေး 

အ 

မ ွာျေး 

ဆ ုျေး 

ပျှမ ျေး 

မျှ 
မ ှ    

ရ မ ပ ွဲ ၃၃၀ တင်ြိုး ၅၀ ၈၀ ၆ ၅ 
ဝ 
ဆ ို 

သီတင်ြိုး
ကျွတ ်

ပမင့်  
လတ  
န မ့်  

ပမင့်  
လတ  
န မ့်  

ပမင့်  
လတ  
န မ့်  

ပွဲကကီြိုး ၁၀၀ တင်ြိုး ၄ ၁၂ ၈ 
ဝ 
ဆ ို 

သီတင်ြိုး
ကျွတ ်

ပမင့်  
လတ  
န မ့်  

ပမင့်  
လတ  
န မ့်  

ပမင့်  
လတ  
န မ့်  

ပွဲစ ဉ်ြိုးင ို ၁၀၀ တင်ြိုး ၃ ၇ ၅ 
က

ဆိုန ် 
ဝ ဆ ို 

ပမင့်  
လတ  
န မ့်  

ပမင့်  
လတ  
န မ့်  

ပမင့်  
လတ  
န မ့်  

ပ ွဲ 

ရန ောက ် 
၃၀ တင်ြိုး ၃ ၇ ၅ 

က

ဆိုန ် 
ဝ ဆ ို 

ပမင့်  
လတ  
န မ့်  

ပမင့်  
လတ  
န မ့်  

ပမင့်  
လတ  
န မ့်  

ရင ျေးပမစ  … ဦျေးတည အပု စုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - လယ သမွာျေးအုပ စု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ   ။  ကက ျေးရ ွာတ င် န မ်ျေးန ငဲ့ ် ကပမြ က   အဓ က စ  က်ြ   ျေး ကဖြီျေး ြ စဉ်ျေးင  ၊ ြ ကကီျေး၊ 
ြ ကနောက်န ငဲ့် ကန ကွာတ  ို့က   သီျေးည ြ်စ  က်ြ   ျေး ကြါသည်။ မ  ျေးရွာသီတ င် န မ်ျေးန ငဲ့ ်ကပမြ က   အဓ ကစ  က်ြ   ျေး 
ြါသည်။ မ  ျေးကန ောငျ်ေးတ င ် ကပမြ ၊ ြ စဉ်ျေးင  ၊ ြ ကကီျေးန ငဲ့် ြ ကနောက်တ  ို့က   စ  က်ြ   ျေး ကြါသည်။ ခရမ်ျေးခ ဉ်န ငဲ့် 
ဘူျေးက   ကရသ င်ျေးစ  က်ြ   ျေး ကြါသည်။ ကပြွာငျ်ေးက   န ောျေးစွာအပဖစ် သီျေးည ြ်စ  က်ြ   ျေး ကဖြီျေး သီျေးန  မ ွာျေး 
ရ တ်သ မ်ျေးဖြီျေးခ  န်တ င် န ောျေးစွာကပြွာငျ်ေးက   ရ တ်သ မ်ျေး ကြါသည်။ 

(၄)   လယ ယွာသ ုျေးစ    ရ ယွာမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၆) က  ျေးရ ွာ၏စ ု  ပ   ျေးကရျေးသ ုျေး  ရ ယွာမ ွာျေးပ ငု ဆ ုင မှု 

စ  အမ   ျေးအစွာျေး 
တစ ဦျေးခ င ျေး

ပ ုင  
ရ ွာပ ုင  အဖ ွဲွံ့ပ ုင  

ငွှာျေးရမ ျေးလုပ   ငု ကနကသွာ 

ကတွာင သူအကရအတ    

  န စ       

လ  တ န ျေး     



44 
 

စ  အမ   ျေးအစွာျေး 
တစ ဦျေးခ င ျေး

ပ ုင  
ရ ွာပ ုင  အဖ ွဲွံ့ပ ုင  

ငွှာျေးရမ ျေးလုပ   ငု ကနကသွာ 

ကတွာင သူအကရအတ    

  န စ   

အကစ့်ခ   ရ ယွာ     

ရ တ သ မ ျေး 

က ခ ကလိှု့စ   

   
 

ရ တ သ မ ျေးစ       

က ခ ကလ ို့စက်     

ကရစ ြ်စက် ၂၀ ၁  ၂၂ 

ကပခနင်ျေး 

ကရတငစ်က် 

   
 

ပမ  ရ တ စ       

ရင ျေးပမစ … (၁) အ မ က ွာင စုစွာရင ျေးက ွာ  ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည အုပ စုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - 

လယ သမွာျေးအုပ စု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ   ။  ။ ရက ြိုးရ ာတ င် ရရစိုပ်စ က် က ိုသ ာသ ိုစ ွဲဖပီြိုး (၂၁)လ ိုြိုးရ ှ ပ သည်။ရန ရ ာ သီနှင ် 

ရဆာငြ်ိုးရ ာ သီမ  ာြိုးတ  င် ယာ ထွဲ၌ ရရတ  င်ြိုးမ ာြိုး(တ  င်ြိုးတ  မ)် တ ူြိုး၍ ခရ မ်ြိုးခ ဉ်န ှင  ် ဘူြိုး သီြိုးမ ာြိုး စ ိုက်ပ   ြိုး 

ပ သည်။ 

(၅)    သီျေးနှ အ    နှုန ျေးတ ုျေးကစရန အတ   အခ င့် အလမ ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၇) သီျေးနှ အ    နှုန ျေးတ ုျေးကစရန အတ   အခ င့် အလမ ျေးမ ွာျေး 

အခ င့် အလမ ျေး 

ကဖွာ ပပခ   /ရှင ျေးလင ျေးခ    

(မ န်ရွာတစ်ခ က  သွာကရ ျေးရန်။ ဇယွာျေး၁၇န ငဲ့်၁၈က   

ခ  တ် က်စစ်က ျေးဖြီျေးမ ကပဖ   ရန်။ ကပဖ   ရန်မလ  အြ်ဟ  

ယူ ကသွာ အခ က်မ ွာျေးရ  ြါက “မကပဖ   ြါ” ဟူကသွာ 

အက ကက်  ကရ ျေးရန်။) 

သဘွာဝကရကပမရွာသီဥတ  အကန 

အထွာျေး 

အလ န က ွာင ျေး က ွာင ျေး 

သင့် တင့် မျှတ မကပဖဆ ုပါ 

လယ်ယွာကပမအသ  ျေးခ န  င်မှု အလ န က ွာင ျေး က ွာင ျေး 



45 
 

အခ င့် အလမ ျေး 

ကဖွာ ပပခ   /ရှင ျေးလင ျေးခ    

(မ န်ရွာတစ်ခ က  သွာကရ ျေးရန်။ ဇယွာျေး၁၇န ငဲ့်၁၈က   

ခ  တ် က်စစ်က ျေးဖြီျေးမ ကပဖ   ရန်။ ကပဖ   ရန်မလ  အြ်ဟ  

ယူ ကသွာ အခ က်မ ွာျေးရ  ြါက “မကပဖ   ြါ” ဟူကသွာ 

အက ကက်  ကရ ျေးရန်။) 

သင့် တင့် မျှတ မကပဖဆ ုပါ 

စ  က်ြ   ျေးကရအရငျ်ေးအပမစ် ကပါမ ွာျေး အသင့် အတင့် ရှ  မကပဖဆ ုပါ 

ကခ ျေးကင န ငဲ့ ်ကင က ကျေးဝန်က ွာင်မှု အလ ယ တ ူရသည  ရသည  မကပဖဆ ုပါ 

သီျေးန  မ   ျေးကစဲ့ရရ  န  ငမ်ှု 
မ   ျေးက ွာင ျေးမ   ျေးသနို့ မ ွာျေး  ုလ ယ  ူစ ွာဝယ ယူန ုင သည  

သီျေးနှ မ   ျေးကစ့်မ ွာျေးဝယ ယူရရှ န ုင သည  မကပဖဆ ုပါ 

သဘွာဝကပမက  ျေး / ကအွ်ာဂ နစ် 

ကပမ သဇွာန ငဲ့် အပခွာျေးကအွ်ာဂ နစ် 

သ င်ျေးအွာျေးစ မ ွာျေး 

လ ယ  ူစ ွာဝယ ယူ/ရန ုင သည  ဝယ ယူရန ုင သည  

မကပဖဆ ပုါ 

ဓွာတ ြ  ျေးသတ်က ျေး၊ ဓွာတ် 

ကပမ သဇွာန ငဲ့် အပခွာျေးဓွာတ ကဗဒ 

သ င်ျေးအွာျေးစ မ ွာျေး 

လ ယ  ူစ ွာဝယ ယူ/ရန ုင သည  

ဝယ ယူရန ုင သည  မကပဖဆ ုပါ 

လ ြ်သွာျေးရရ  န  င်မှု အလ ယ တ ူရန ုင သည  ရန ုင သည  မကပဖဆ ုပါ 

နညျ်ေးြညွာ၊ အ ြ်ခ  ြ်ကရျေးြ  င်ျေး 

   င်ရွာ ဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေး 
အလ ယ တ ူရန ုင သည  ရန ုင သည  မကပဖဆ ုပါ 

သီျေးန  ကစ ျေးက က်န င်ဲ့က န်သ ယ်မှု 

သီျေးနှ မ ွာျေး  ုလ ယ  ူစ ွာနှင့်  ကစ ျေးနှုန ျေးမှန  န စ ွာပဖင့်  

ကရွာင ျေးခ  န ုင သည  

သီျေးနှ မ ွာျေး  ုကရွာင ျေးခ န ုင သည  မကပဖဆ ုပါ 

ရွာသီဥတ အကပခအကန ကပြွာငျ်ေးလ မှု 

(အြူခ  န်၊ မ  ျေးကရခ  န်) 
  ခ ု  သည      မ  ခ ု  ပါ          မကပဖဆ ပုါ 

ရင ျေးပမစ  … (၁) ဦျေးတည အုပ စုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - လယ သမွာျေးအပု စု၊ (၂) 
သ  ဆ ုင ရွာဖမ  ွံ့နယ အစ ုျေးရဦျေးစီျေးဌွာနမ ွာျေး။ 
ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ   ။  ။ ကရက  ရွာသ ဥတုအကနအထွာျေး ှွာ   န် ွာန ုင်င ံ အလယ်ပ ုင်ျေးတွင် 
တည်ရှ သည ်အတွက်   ုျေးနညျ်ေးမပ ျေး ၊   ုျေးဦျေးက  ကနာကက်   ငျ်ေး၊   ုျေးက ါင ် င်ျေး  ွာျေး ကကံ ကတွြို့ရပါသည်။ 
ရွာသ ဥတုအက ပွာငျ်ေးအလ ရှ သည ်အတွက် လယ်ယွာစ ုက်ပ   ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေး တွင် ထ   ုက် ှုရှ ပါသည်။ 
သ ျေးနှံ  ွာျေးက ု က ျေးနှုန်ျေး ှန်ကန်စွွာ ဖင ် ကရွာင်ျေး  န ုင်ကသွာလ်ည်ျေး နည်ျေးပညွာနှင ် အပု်   ပ် ှုပ ုင်ျေး  ုင်ရွာ 
ဝန်က ွာင ်ှု  ွာျေး ရရှ   ငျ်ေး  ရှ သည်က ု ကတွြို့ရှ ရပါသည်။ 



46 
 

 

(၆)  သီျေးနှ  ုတ လုပ မှုအတ   ပပဿနောနှင ့်အခ  အခွဲမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၈) သီျေးနှ  ုတ လုပ မှုအတ   ပပဿနောနှင ့်အခ  အခွဲမ ွာျေး 

ပပဿနောနှင ့်အခ  အခွဲမ ွာျေး 

ကဖွာ ပပခ   /ရှင ျေးလင ျေးခ    

(အနည်ျေး   ျေးတစ်ခ န ငဲ့်အထက်ကရ ျေးန  င်သည်။ဇယွာျေး၁၇န ငဲ့်

၁၈က  ခ  တ် က်စစ်က ျေးဖြီျေးမ ကပဖ   ရန်။ကပဖ   ရန်မလ  အ

ြ်ဟ ယူ ကသွာအခ က်မ ွာျေးရ  ြါက “မကပဖ   ြါ” 

ဟူကသွာအက က်က  ကရ ျေးရန်။) 

သဘွာဝကရကပမရွာသီဥတ  အကန 

အထွာျေး 
ကပမဆီ သဇွာမက ွာင ျေးရွာသီဥတုမမနှ မကပဖဆ ုပါ 

လယ်ယွာကပမအသ  ျေးခ န  င်မှု 

လယ ယွာကပမတ ုျေးခ ွဲွံ့န ုင မှုမရှ ပါ 
လယ ယွာကပမဆ ုျေးရ ှုျေးမှုမ ွာျေးသည  
လယ ယွာကပမဆ ုျေးရ ှုျေးမှုအသင့် အတင့် ရှ သည  
ပလပ ကပမမ ွာျေးရှ သည  
ပလပ ကပမအသင့် အတင့် ရှ သည  မကပဖဆ ုပါ 

စ  က်ြ   ျေးကရအရငျ်ေးအပမစ် အလ ယ တ ူမရန ုင လ ျုေးဝမရမကပဖဆ ုပါ 

ကခ ျေးကင န ငဲ့က်င က ကျေးဝန်က ွာင်မှု အလ ယ တ ူမရန ုင လ ျုေးဝမရမကပဖဆ ုပါ 

သီျေးန  မ   ျေးကစဲ့ရရ  န  ငမ်ှု အလ ယ တ ူမရန ုင လ ျုေးဝမရမကပဖဆ ုပါ 

သဘွာဝကပမက  ျေး / ကအွ်ာဂ နစ် ကပမ 
 သဇွာန ငဲ့်အပခွာျေးကအွ်ာဂ နစ်သ ငျ်ေးအွာျေးစ 
မ ွာျေး 

အလ ယ တ ူမရန ုင လ ျုေးဝမရမကပဖဆ ုပါ 

ဓွာတ ြ  ျေးသတ်က ျေး၊ ဓွာတ်ကပမ သဇွာ 
န ငဲ့ ်အပခွာျေးဓွာတ ကဗဒသ ငျ်ေးအွာျေးစ မ ွာျေး 

အလ ယ တ ူမရန ုင လ ျုေးဝမရမကပဖဆ ုပါ 

လ ြ်သွာျေးရရ  န  င်မှု အလ ယ တ ူမရန ုင လ ျုေးဝမရမကပဖဆ ုပါ 

နညျ်ေးြညွာ၊ အ ြ်ခ  ြ်ကရျေးြ  င်ျေး   င်ရွာ 
ဝန်က ွာင်မှုမ ွာျေး 

အလ ယ တ ူမရန ုင လ ျုေးဝမရမကပဖဆ ုပါ 

သီျေးန  ကစ ျေးက က်န င်ဲ့က န်သ ယ်မှု 
သီျေးနှ မ ွာျေး  ုလ ယ  ူစ ွာနှင့် ကစ ျေးနှုန ျေးမှန  န စ ွာပဖင့်  
မကရွာင ျေးခ န ုင ပါ 
သီျေးနှ မ ွာျေး  ုကရွာင ျေးခ ရန ကစ ျေး    မရှ ပါ မကပဖဆ ုပါ 

ဖ က်ြ  ျေးန ငဲ့်ကရွာဂါက ကရွာက်မှု 
ဆ ုျေးရ ွာျေးစ ွာ   အသင့် အတင့်    အနည ျေးငယ  
မကပဖဆ ပုါ 
 

ရွာသီဥတ ဒဏ်ခ န  င်သညဲ့် သီျေးန  မ ွာျေး အလ ယ တ ူမရန ုင  လ ျုေးဝမရ မကပဖဆ ုပါ 
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ပပဿနောနှင ့်အခ  အခွဲမ ွာျေး 

ကဖွာ ပပခ   /ရှင ျေးလင ျေးခ    

(အနည်ျေး   ျေးတစ်ခ န ငဲ့်အထက်ကရ ျေးန  င်သည်။ဇယွာျေး၁၇န ငဲ့်

၁၈က  ခ  တ် က်စစ်က ျေးဖြီျေးမ ကပဖ   ရန်။ကပဖ   ရန်မလ  အ

ြ်ဟ ယူ ကသွာအခ က်မ ွာျေးရ  ြါက “မကပဖ   ြါ” 

ဟူကသွာအက က်က  ကရ ျေးရန်။) 

န ငဲ့ြ်တ်သက်ကသွာ သတငျ်ေးအခ က် 

အလက် လက်လ မ်ျေးမီမှု 

ရွာသီအလ  က်ရွာသီဥတ  ခနိ်ု့မ န်ျေးခ က် 

မ ွာျေးန ငဲ့်သီျေးန  စီမ ခနို့်ခ  မှု   ငရ်ွာ အကက  

ဉွာဏ်မ ွာျေးလက်လ မ်ျေးမီမှု 

အလ ယ တ ူမရန ုင  လ ျုေးဝမရ မကပဖဆ ုပါ 

ရင ျေးပမစ  (၁) ဦျေးတည အပု စုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - လယ သမွာျေးအပု စု၊ (၂) သ  ဆ ုင ရွာ ဖမ  ွံ့နယ  

အစ ုျေးရဦျေးစီျေးဌွာနမ ွာျေး။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ   ။  ။ ရွာသီဥတ ကပြွာင်ျေးလ မှုက ကွာင်ဲ့  မ ိုြိုးဦြိုး က ရနောကက်   ခ ငြ်ိုး၊ မ ိုြိုး 

ရနှောငြ်ိုး မ ိုြိုးမ  ာြိုး ခ ငြ်ိုးမ  ာြိုး ကက  ရတ  ွံ့ရပ သ ည်။  ရာသီဥတ ိုရဖ ာက ်ပန်မှုရ  ကာင ် ဖ  က်ပ ိုြိုးန ှင ် သီြိုးန ှ ရရာဂ  

မ ာြိုး အ သင ် အတင ်က  ရရာကပ် သ ည်။ ရာ သီ ဥတ ိုေဏ်ခ န ိုင်ရ သာ သီ ြိုးန ှ မ ာြိုးနှင ် ပတ် သက် သ ည ် 

သတ ငြ်ိုး အခ  က်အ လက် လက်လှ မ်ြိုးမီ ခငြ်ိုး မရှ ရ ကာင်ြိုး ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။  

(ခ-၂)   ကမ ျေးပမျူကရျေးလုပ ငန ျေး 

(၁)   ကမ ျေးပမျူကရျေးနှင ့်ငါျေးလုပ ငန ျေးကဆွာင ရ   မှုအကပခအကန 

ဇယွာျေး (၁၉) ကမ ျေးပမျူကရျေးနှင ့်ငါျေးလုပ ငန ျေးကဆွာင ရ   မှုအကပခအကန 

ကမ ျေးပမျူကရျေးနှင ့်ငါျေးလုပ ငန ျေး 
ကမ ျေးပမျူကရျေးနှင့် ငါျေးလုပ ငန ျေး 

လုပ   ုင ကနကသွာ အ မ က ွာင စု 
က ွာင ကရ 

ကမ ျေးပမျူကရျေး 

န ောျေး ၇၅ ၁၈၆ 

န ုို့စွာျေးန ောျေး   

 ျွွဲ   

ပမင ျေး   

ပမည်ျေး   

လွာျေး   

  တ် ၂၁ ၅၁၇ 

သ  ျေး   
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ကမ ျေးပမျူကရျေးနှင ့်ငါျေးလုပ ငန ျေး 
ကမ ျေးပမျူကရျေးနှင့် ငါျေးလုပ ငန ျေး 

လုပ   ုင ကနကသွာ အ မ က ွာင စု 
က ွာင ကရ 

ဝက်   

 ကက ်   

ဘ    

န ောျေးကနောက်   

ငါျေးလုပ ငန ျေး 

ငါျေးကန်   

ြ ဇ န်ကန်   

ဂဏန်ျေးကမ ျေးပမ ကရျေးလ ြ်ငန်ျေး   

ကရခ   ငါျေးဖမ်ျေးလ ြ်ငန်ျေး   

ကမ်ျေးလ န်ငါျေးဖမ်ျေးလ ြ်ငန်ျေး   

ရင ျေးပမစ … (၁) အ မ က ွာင စုစွာရင ျေးက ွာ  ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည အုပ စုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - 

လယ သမွာျေးအုပ စု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ   ။  ။ န ောျေး၊    တ်န ငဲ့်  ကက်တ  ို့အွာျေး တြ  င်တန  င ် ကမ ျေးပမ  ကြါသည်။ 

ကဒသ ကက်မ ွာျေးက   အ မ်ကထွာငစ် အမ ွာျေးစ တ င် ကမ ျေးပမ  ကြါသည်။ စီျေးြ ွာျေးပဖစ် ကမ ျေးပမ  ကပခငျ်ေး 

မဟ တ်ဘ  တြ  င်တန  င်စ  က်ြ   ျေးကရျေးလ ြ်ငန်ျေးန ငဲ့် တ  ဖက်၍ ကမ ျေးပမ  ကပခငျ်ေးပဖစ်ြါသည်။    

(၂) ကမ ျေးပမျူကရျေးနှင့် သွာျေးငါျေး ုတ လုပ မှုတ ုျေးတ  ကစရန အတ   အခ င ့်အလမ ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၀) ကမ ျေးပမျူကရျေးနှင့် သွာျေးငါျေး ုတ လုပ မှုတ ုျေးတ  ကစရန အတ   အခ င ့်အလမ ျေးမ ွာျေး 

အခ င ့်အလမ ျေး 

ကဖွာ ပပခ   / ရှင ျေးလင ျေးခ   (မ နရ်ွာတစ်ခ က  သွာကရ ျေးရန်။ 

ဇယွာျေး၂၀န ငဲ့်၂၁က  ခ  တ် က်စစ်က ျေးဖြီျေးမ  ကပဖ   ရန်။ 

ကပဖ   ရန်မလ  အြ်ဟ ယူ ကသွာအခ က်မ ွာျေးရ  ြါက 

“မကပဖ   ြါ”  ဟူကသွာအက က်က  ကရ ျေးရန်။) 

ကမ ျေးပမျူကရျေး 

စွာျေး    ကပမ ကပါမ ွာျေး အသင့် အတင့်  မကပဖဆ ုပါ 

ကရရရှ မှု 
အလ ုအကလွာ  ရန ုင အသင့် အတင့် ရန ုင  
မကပဖဆ ပုါ 

မ   ျေးတ ရစဆွာန်လက်လ မ်ျေးမီမှု 

မ   ျေးက ွာင ျေးတ ရစဆွာန မ ွာျေးလ ယ  ူစ ွာဝယ ယူရန ုင  

မ   ျေးက ွာင ျေးတ ရစဆွာန မ ွာျေးအသင့် အတင့် ဝယ ယူရန ုင  

မကပဖဆ ပုါ 

ကခ ျေးကင  ကခ ျေးကင လ ယ  ူစ ွာရန ုင  
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အခ င ့်အလမ ျေး 

ကဖွာ ပပခ   / ရှင ျေးလင ျေးခ   (မ နရ်ွာတစ်ခ က  သွာကရ ျေးရန်။ 

ဇယွာျေး၂၀န ငဲ့်၂၁က  ခ  တ် က်စစ်က ျေးဖြီျေးမ  ကပဖ   ရန်။ 

ကပဖ   ရန်မလ  အြ်ဟ ယူ ကသွာအခ က်မ ွာျေးရ  ြါက 

“မကပဖ   ြါ”  ဟူကသွာအက က်က  ကရ ျေးရန်။) 

ကခ ျေးကင အသင့် အတင့် ရန ုင  မကပဖဆ ုပါ 

သ င်ျေးအွာျေးစ  (ကမ ျေးပမျူကရျေးအစွာ၊ ကဆျေး 

စသည )ကစ ျေးက က် 

သ င ျေးအွာျေးစုမ ွာျေးလ ယ  ူစ ွာဝယ ယူန ုင သည  

သ င ျေးအွာျေးစုမ ွာျေးဝယ ယူန ုင သည မကပဖဆ ုပါ 

ဝန်က ွာင်မှုန ငဲ့်နည်ျေးြညွာြ ဲ့ြ  ျေးမှု 

နည ျေးပညွာနှင့် အုပ ခ  ပ ကရျေးဆ ုင ရွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေး 

အလ ယ တ ူရန ုင သည ။ 

နည ျေးပညွာနှင့် အုပ ခ  ပ ကရျေးဆ ုင ရွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေး 

ရန ုင သည ။မကပဖဆ ုပါ 

ထ တ်က န်ကရွာငျ်ေးဝယ်မှု 

 ုတ  ုန မ ွာျေး  ုလ ယ  ူစ ွာနှင့် ကစ ျေးနှုန ျေးမှန  န စ ွာပဖ

င့်  

ကရွာင ျေးခ န ုင သည  

 ုတ  ုန မ ွာျေး  ုကရွာင ျေးခ န ုင သည မကပဖဆ ုပါ 

အ မ ခခ ဝင ျေးအတ င ျေးကပမကနရွာ 

လ ကုလွာ  မှု 

အလ ုအကလွာ  ရှ သည အသင့် အတင့် ရှ သည  

မကပဖဆ ပုါ 

ငါျေးလုပ ငန ျေး 

ငါျေး/ပုဇ န ကမ ျေးပမျူရန ကရကပမအကနအ ွာျေး 
အလ န က ွာင ျေးက ွာင ျေးသင့် တင့် မျှတ 

မကပဖဆ ပုါ 

ငါျေး/ပုဇ န သွာျေးကပါ   

လ  လှမ ျေးမမီှု 

လ သုကလွာ  လ ယ  ူစ ွာဝယ ယူရရှ န ုင သည  

ဝယ ယူရန ုင သည  

မကပဖဆ ပုါ 

ကခ ျေးကင  

လ သုကလွာ  လ ယ  ူစ ွာကခ ျေးကင ရရှ န ုင သည  

ကခ ျေးကင ရန ုင သည  

မကပဖဆ ပုါ 

 

သ င ျေးအွာျေးစုလ  လှမ ျေးမီမှု 
သ င ျေးအွာျေးစုမ ွာျေးလ ယ  ူစ ွာဝယ ယူန ုင သည  

သ င ျေးအွာျေးစုမ ွာျေးဝယ ယူန ုင သည   မကပဖဆ ုပါ 

နညျ်ေးြညွာအကူအညီန င်ဲ့နညျ်ေးလမ်ျေးမ ွာျေး 
နည ျေးပညွာနှင့် အုပ ခ  ပ ကရျေးဆ ုင ရွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေး 

အလ ယ တ ူရန ုင သည ။ 
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အခ င ့်အလမ ျေး 

ကဖွာ ပပခ   / ရှင ျေးလင ျေးခ   (မ နရ်ွာတစ်ခ က  သွာကရ ျေးရန်။ 

ဇယွာျေး၂၀န ငဲ့်၂၁က  ခ  တ် က်စစ်က ျေးဖြီျေးမ  ကပဖ   ရန်။ 

ကပဖ   ရန်မလ  အြ်ဟ ယူ ကသွာအခ က်မ ွာျေးရ  ြါက 

“မကပဖ   ြါ”  ဟူကသွာအက က်က  ကရ ျေးရန်။) 

နည ျေးပညွာနှင့် အုပ ခ  ပ ကရျေးဆ ုင ရွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေး 

ရန ုင သည ။ 

မကပဖဆ ပုါ 

ထ တ်က န်ကရွာငျ်ေးဝယ်မှု 

 ုတ  ုန မ ွာျေး  ုလ ယ  ူစ ွာနှင့် ကစ ျေးနှုန ျေးမှန  န စ ွာ 

ပဖင့် ကရွာင ျေးခ န ုင သည  

 ုတ  ုန မ ွာျေး  ုကရွာင ျေးခ န ုင သည  မကပဖဆ ုပါ 

ငါျေးဖမ ျေးခ င ့်ရရှ န ုင မှု 
လ ယ  ူသည  အသင့် အတင့် လ ယ  ူသည  

မကပဖဆ ပုါ 

ရွာသီဥတ အကပခအကနကပြွာငျ်ေးလ မှု 

(အြူခ  န်၊ မ  ျေးကရခ  န်) 
  ခ ု  သည      မ  ခ ု  ပါ       မကပဖဆ ပုါ 

ရင ျေးပမစ  … ဦျေးတည အပု စုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - လယ သမွာျေးအုပ စု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ   ။  ။ ကက ျေးရ ွာသည် ကမ ျေးပမ ကရျေးလ ြ်ငန်ျေးက ွာင်ရ က်ရန် စွာျေးက က်ကပမ 

အသငဲ့်အတငဲ့်ရ  ကသွာလ်ည်ျေး စ  က်ြ   ျေးကရျေးလ ြ်ငန်ျေးန ငဲ့ ် တ  ဖက၍် တြ  င်တန  င် ကမ ျေးပမ  ကပခင်ျေး 

ပဖစ်ြါသည်။  

(၃)    ကမ ျေးပမျူကရျေးနှင့် သွာျေးငါျေး ုတ လုပ မှုတ ုျေးတ  ကစရန အတ   ပပဿနောနှင့် စ န ကခေါ်မှုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး(၂၁) ကမ ျေးပမျူကရျေးနှင့် သွာျေးငါျေး ုတ လုပ မှုတ ုျေးတ  ကစရန အတ   ပပဿနောနှင့် စ န ကခေါ်မှုမ ွာျေး 

ပပဿနောနှင ့်အခ  အခွဲမ ွာျေး 

ကဖွာ ပပခ   / 
ရှင ျေးလင ျေးခ   (အနည်ျေး   ျေးတစ်ခ န ငဲ့်အထက်ကရ ျေးန  င်သည်။ 
ဇယွာျေး၂၀န ငဲ့်၂၁က  ခ  တ် က်စစ်က ျေးဖြီျေးမ ကပဖ   ရန်။ကပဖ   
ရန်မလ  အြ်ဟ ယူ ကသွာအခ က်မ ွာျေးရ  ြါက “မကပဖ   ြါ” 

ဟူကသွာအက က်က  ကရ ျေးရန်။) 

က ျွေး  ြူကရျေး 

စွာျေး    ကပမ စွာျေး    ကပမရှွာျေးပါျေးသည စ ာြိုး    ကပမလ ျုေးဝမရှ ပါ 
မကပဖဆ ပုါ 

ကရရရှ မှု ကရရှွာျေးပါျေးသည  ကရလ ျုေးဝမရှ ပါ မကပဖဆ ုပါ 

မ   ျေးတ ရစဆွာန်လက်လ မ်ျေးမီမှု မ   ျေးက ွာင ျေးတ ရစဆွာန မ ွာျေးလ ယ  ူစ ွာဝယ ယူမရန ုင ပါ 

မ   ျေးက ွာင ျေးတ ရစဆွာန မ ွာျေးလ ျုေးဝဝယ ယူမရပါမကပဖဆ ုပါ 

ကခ ျေးကင  ကခ ျေးကင လ ယ  ူစ ွာမရန ုင ပါကခ ျေးကင လ ျုေးဝမရပါ 
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ပပဿနောနှင ့်အခ  အခွဲမ ွာျေး 

ကဖွာ ပပခ   / 
ရှင ျေးလင ျေးခ   (အနည်ျေး   ျေးတစ်ခ န ငဲ့်အထက်ကရ ျေးန  င်သည်။ 

ဇယွာျေး၂၀န ငဲ့်၂၁က  ခ  တ် က်စစ်က ျေးဖြီျေးမ ကပဖ   ရန်။ကပဖ   
ရန်မလ  အြ်ဟ ယူ ကသွာအခ က်မ ွာျေးရ  ြါက “မကပဖ   ြါ” 

ဟူကသွာအက က်က  ကရ ျေးရန်။) 

က ျွေး  ြူကရျေး 

မကပဖဆ ပုါ 

သ င်ျေးအွာျေးစ  (ကမ ျေးပမျူကရျေးအစွာ၊ 

ကဆျေး စသည ) ကစ ျေးက က် 

သ င ျေးအွာျေးစုမ ွာျေးလ ယ  ူစ ွာဝယ ယူမရန ုင ပါ 

သ င ျေးအွာျေးစုမ ွာျေးလ ျုေးဝဝယ ယူမရပါမကပဖဆ ုပါ 

ဝန်က ွာင်မှုန ငဲ့်နည်ျေးြညွာြ ဲ့ြ  ျေးမှု 

နည ျေးပညွာနှင့် အုပ ခ  ပ ကရျေးဆ ုင ရွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေး 

အလ ယ တ ူမရန ုင ပါ 

နည ျေးပညွာနှင့် အုပ ခ  ပ ကရျေးဆ ုင ရွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးမရပါ  

မကပဖဆ ပုါ 

ထ တ်က န်ကရွာငျ်ေးဝယ်မှု 

 ုတ  ုန မ ွာျေး  ုလ ယ  ူစ ွာနှင့် ကစ ျေးနှုန ျေးမှန  န စ ွာပဖင့်  

မကရွာင ျေးခ န ုင ပါ 

 ုတ  ုန မ ွာျေး  ုမကရွာင ျေးခ န ုင ပါ မကပဖဆ ုပါ 

အ မ ခခ ဝင ျေးအတ င ျေးကပမကနရွာ 

လ ကုလွာ  မှု 
အလ ုအကလွာ  မရှ ပါ လ ျုေးဝမရှ ပါ မကပဖဆ ုပါ 

ငါျေးလုပ ငန ျေး 

ငါျေး/ပုဇ န ကမ ျေးပမျူရန  ကရကပမအကန 

အ ွာျေး 
ကရကပမအကနအ ွာျေးမက ွာင ျေးပါ မကပဖဆ ုပါ 

ငါျေး/ပုဇ န သွာျေးကပါ  လ  လမှ ျေးမီ

မှု 

လ သုကလွာ  လ ယ  ူစ ွာဝယ ယူမရပါ 

လ ျုေးဝဝယ ယူမရပါ 

မကပဖဆ ပုါ 

ကခ ျေးကင  

လ သုကလွာ  လ ယ  ူစ ွာကခ ျေးကင မရပါ 

လ ျုေးဝကခ ျေးကင မရပါ 

မကပဖဆ ပုါ 

သ င ျေးအွာျေးစုလ  လှမ ျေးမီမှု 

သ င ျေးအွာျေးစုမ ွာျေးလ ယ  ူစ ွာဝယ ယူမရပါ 

သ င ျေးအွာျေးစုမ ွာျေးဝယ ယူမရပါ 

မကပဖဆ ပုါ 

နညျ်ေးြညွာအကူအညီန င်ဲ့ နည ျေးပညွာနှင့် အုပ ခ  ပ ကရျေးဆ ုင ရွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေး 
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ပပဿနောနှင ့်အခ  အခွဲမ ွာျေး 

ကဖွာ ပပခ   / 
ရှင ျေးလင ျေးခ   (အနည်ျေး   ျေးတစ်ခ န ငဲ့်အထက်ကရ ျေးန  င်သည်။ 

ဇယွာျေး၂၀န ငဲ့်၂၁က  ခ  တ် က်စစ်က ျေးဖြီျေးမ ကပဖ   ရန်။ကပဖ   
ရန်မလ  အြ်ဟ ယူ ကသွာအခ က်မ ွာျေးရ  ြါက “မကပဖ   ြါ” 

ဟူကသွာအက က်က  ကရ ျေးရန်။) 

က ျွေး  ြူကရျေး 

နညျ်ေးလမ်ျေး မ ွာျေး အလ ယ တ ူမရပါ 

နည ျေးပညွာနှင့် အုပ ခ  ပ ကရျေးဆ ုင ရွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးမရပါမ

ကပဖဆ ုပါ 

ထ တ်က န်ကရွာငျ်ေးဝယ်မှု 

 ုတ  ုန မ ွာျေး  ုလ ယ  ူစ ွာနှင့် ကစ ျေးနှုန ျေးမှန  န စ ွာပဖင့်  

မကရွာင ျေးခ န ုင ပါ 

 ုတ  ုန မ ွာျေး  ုလ ုျေးဝမကရွာင ျေးခ န ုင ပါ မကပဖဆ ုပါ 

ငါျေးဖမ ျေးခ င ့်ရရှ န ုင မှု မလ ယ  ူပါမကပဖဆ ုပါ 

ကဘျေးအနတရွာယ မ ွာျေးနှင့်  

ပပင ျေး န ကသွာ 

ရွာသီဥတုအကပခအကနမ ွာျေး 

(ဥပမွာ-

ကရက ီျေးပခင ျေးနှင့် မ ျုေးကခါင ပခင ျေး) 

  ခ ု  သည      မ  ခ ု  ပါ          မကပဖဆ ပုါ 

အပူခ  န ကပပွာင ျေးလွဲမှုပ ပုမန ပခင ျေး နည ျေး      မ ွာျေး   မရှ           မကပဖဆ ပုါ 

မ ုျေးရ ွာသ န ျေးမှုပ ုမ ွာျေးပခင ျေး နည ျေး      မ ွာျေး   မရှ           မကပဖဆ ပုါ 

ရွာသီအလ  က်ရွာသီဥတ ခနိ်ု့မ န်ျေး 

ခ က်မ ွာျေးန ငဲ့ြ်ငလ်ယ်ငါျေးဖမ်ျေးပခငျ်ေး

န ငဲ့င်ါျေးကမ ျေးပမ ကရျေးလ ြ်ငန်ျေးစီမ ခနို့်

ခ  မှု   င်ရွာ အကက ဉွာဏ်မ ွာျေး 

လက်လ မ်ျေးမီပခငျ်ေး 

အလ ယ တ ူမရ      လ ျုေးဝမရ            မကပဖဆ ပုါ 

ရင ျေးပမစ  … (၁) ဦျေးတည အုပ စုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - လယ သမွာျေးအပု စု၊ (၂) ဖမ  ွံ့နယ ကမ ျေး/ ုဦျေးစီျေးဌွာန၊ 

ဖမ  ွံ့နယ ငါျေးလုပ ငန ျေးဦျေးစီျေးဌွာန။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ   ။ ။ ကမ ျေးပမျူကရျေးလုပ ငန ျေး ကဆွာင ရ   ရန  အခ င့် အလမ ျေးရှ ကသွာ လည ျေး 

စီျေးပ ွာျေးပဖစ  ကမ ျေးပမျူ  ပခင ျေး မရှ ပါ။ ငါျေးဖမ ျေးပခင ျေးပဖင့်  အသ  ကမ ျေးဝမ ျေးက  ွာင ျေးပပ သူမရှ ပါ။  

(ခ-၃)  စ ု  ပ   ျေးကမ ျေးပမျူကရျေးမဟုတ ကသွာစီျေးပ ွာျေးကရျေးလုပ ငန ျေး ဏ္ဍ 

(၁)   စ ု  ပ   ျေးကမ ျေးပမျူကရျေးမဟုတ ကသွာအသ  ကမ ျေးလုပ ငန ျေးမ ွာျေးအတ   အခ င ့်အလမ ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး  
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(၂၂) စ ု  ပ   ျေးကမ ျေးပမျူကရျေးမဟုတ ကသွာအသ  ကမ ျေးလုပ ငန ျေးမ ွာျေးအတ   အခ င ့်အလမ ျေးမ ွာျေး 

အခ င ့်အလမ ျေး 

ကဖွာ ပပခ   / ရှင ျေးလင ျေးခ   (မ န်ရွာတစ်ခ က  သွာကရ ျေးရန်။ 

ဇယွာျေး၂၂န ငဲ့်၂၃က  ခ  တ် က်စစ်က ျေးဖြီျေးမ ကပဖ   ရန်။ 

ကပဖ   ရန်မလ  အြ်ဟ ယူ ကသွာအခ က်မ ွာျေးရ  ြါက 

“မကပဖ   ြါ” ဟူကသွာအက က်က  ကရ ျေးရန်။) 

လ ြ်သွာျေးအငအ်ွာျေးရရ  န  င်မှု မ ွာျေးအသင့် အတင့် မကပဖဆ ုပါ 

လယ်ယွာသွာျေးငါျေးထ က်က န် 

မဟ တ်ကသွာ အပခွာျေးကဒသ 

ထ ကက် န်မ ွာျေးက   ကရွာင်ျေးခ ရန် 

ကစ ျေးက က်ရ  ပခင်ျေး 

ကစ ျေး    က ွာင ျေးရှ သည  

ကစ ျေး    အသင့် အတင့်  မကပဖဆ ုပါ 

ကစ ျေးက က်   င်ရွာ အသ အပမင် 

ရ  ပခငျ်ေး  

ကစ ျေး    အကပခအကန  ုက ွာင ျေးစ ွာနောျေးလည သ ရှ သည  

အသင့် အတင့် နောျေးလည သည  မကပဖဆ ုပါ 

လမျ်ေးြန်ျေး က်သ ယ်ကရျေး အကပခ 

အကန 
က ွာင ျေးသင့် မကပဖဆ ုပါ 

က န် ကမ်ျေးရရ  န  င်ပခငျ်ေး ကပါမ ွာျေးသင့် မကပဖဆ ုပါ 

လျှြစ်စ်မီျေးရရ  န  င်ပခငျ်ေး က ွာင ျေးသင့် မကပဖဆ ုပါ 

ကခ ျေးကင ရရ  န  င်ပခငျ်ေး 
လ သုကလွာ  လ ယ  ူစ ွာကခ ျေးကင ရရှ န ုင သည  

ကခ ျေးကင ရန ုင သည  မကပဖဆ ုပါ 

အသက်ကမ ျေးဝမ်ျေးကက ွာငျ်ေးနည်ျေး 

ြညွာ   ငရ်ွာန ငဲ့် အကသျေးစွာျေး/ 

အလတ်စွာျေး စီျေးြ ွာျေးကရျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ  ျေး 

တက်မှု   ငရ်ွာဝန်က ွာင်မှု ရရ   

ပခငျ်ေး 

နည ျေးပညွာနှင့် အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေးစီျေးြ ွာျေးကရျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ  ျေး  

တက်မှု   ငရ်ွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးအလ ယ တ ူရန ုင သည ။

 
နည ျေးပညွာနှင့် အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေးစီျေးြ ွာျေးကရျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ  ျေး 

တက်မှု   ငရ်ွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးရန ုင သည ။ 

မကပဖဆ ပုါ 

အလ ြ်န ငဲ့်လ  က်ကလ ွာညီကထ ပဖစ်

ကသွာ (သ  ို့မဟ တ်) အသက်ကမ ျေး 

ဝမ်ျေးကက ွာငျ်ေးပြ န  င်ကသွာ ြညွာ 

တစ်ခ ခ က  တတ်ကပမွာက်ပခင်ျေး 

 ျွမ ျေး  င စ ွာတတ ကပမွာ  သည  

အသင့် အတင့်  

မကပဖဆ ပုါ 

အလ ြ်အက  ငအ်ခ ငဲ့်အလမ်ျေး မ ွာျေး အသင့် အတင့်  မကပဖဆ ပုါ 

ရင ျေးပမစ  … ဦျေးတည အပု စုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု၊ စ ု  ပ   ျေးကမ ျေးပမျူကရျေးမဟုတ ကသွာ ဝင ကင ရ 

လုပ ငန ျေးမ ွာျေးလုပ   ငု သူအပု စု၊လူငယ အပု စု။ 
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ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ   ။  ။ က  ျေးရ ွာတ င  မ ရ ုျေးဖလွာကတွာင သူလုပ ငန ျေး  ုသွာ လုပ   ုင   ဖပီျေး 

အပခွာျေးအသ  ကမ ျေးဝမ ျေးက  ွာင ျေးအကနပဖင့်  လ  သမွာျေး၊ပန ျေးရ ုလုပ   ုင သူ ၊ အပ ခ  ပ လုပ ငန ျေး၊ 

က ျေးကရွာင ျေးဝယ ပခင ျေးလုပ ငန ျေးနှင့်   ုမပဏီမ ွာျေးနှင့်  ပုဂ္လ   ဆ ုင မ ွာျေးတ င  လုပ   ုင ၍ အသ  ကမ ျေး 

ဝမ ျေးက  ွာင ျေးပပ လ   ရှ   ပါသည ။ 

(၂) စ ု  ပ   ျေးကမ ျေးပမျူကရျေးမဟုတ ကသွာအသ  ကမ ျေးလုပ ငန ျေးမ ွာျေးအတ   ပပဿနောနှင ့် အခ  အခွဲမ ွာျေး 

ဇယွာျေး(၂၃) စ ု  ပ   ျေးကမ ျေးပမျူကရျေးမဟုတ ကသွာ အသ  ကမ ျေးလုပ ငန ျေးမ ွာျေးအတ    ပပဿနောနှင ့် 

အခ  အခွဲမ ွာျေး 

ပပဿနောနှင ့်အခ  အခွဲမ ွာျေး 

ကဖွာ ပပခ   / 

ရှင ျေးလင ျေးခ   (အနည်ျေး   ျေးတစ်ခ န ငဲ့်အထက်ကရ ျေးန  င်သည်။ 

ဇယွာျေး၂၀န ငဲ့်၂၁က  ခ  တ် က်စစ်က ျေးဖြီျေးမ ကပဖ   ရန်။ 

ကပဖ   ရန်မလ  အြ်ဟ ယူ ကသွာအခ က်မ ွာျေးရ  ြါက 

“မကပဖ   ြါ” ဟူကသွာအက က်က  ကရ ျေးရန်။) 

လ ြ်သွာျေးအငအ်ွာျေးရရ  န  င်မှု ရှွာျေးပါျေးလ ျုေးဝမရှ မကပဖဆ ုပါ 

လယ်ယွာသွာျေးငါျေး ထ ကက် န် 

မဟ တ်ကသွာ အပခွာျေးကဒသ 

ထ ကက် န်မ ွာျေးက   ကရွာင်ျေးခ ရန် 

ကစ ျေးက က်ရ  ပခင်ျေး 

ကစ ျေး    မက ွာင ျေးကစ ျေး    မရှ မကပဖဆ ုပါ 

ကစ ျေးက က်   င်ရွာ အသ အပမင် 

ရ  ပခငျ်ေး 

ကစ ျေး    အကပခအကန  ုက ွာင ျေးစ ွာနောျေးမလည  

လ ျုေးဝနောျေးမလည မကပဖဆ ုပါ 

လမျ်ေးြန်ျေး က်သ ယ်ကရျေး အကပခ 

အကန 
ည ့်အလ န ည ့်မကပဖဆ ုပါ 

က န် ကမ်ျေးရရ  န  င်ပခငျ်ေး  ုန   မ ျေးရရှ မှုနည ျေးသည  ုန   မ ျေးမရှ ပါမကပဖဆ ုပါ 

လျှြစ်စ်မီျေးရရ  န  င်ပခငျ်ေး ပ ုမှန မရပါလ ျုေးဝမရပါမကပဖဆ ုပါ 

ကခ ျေးကင ရရ  န  င်ပခငျ်ေး 
လ သုကလွာ  လ ယ  ူစ ွာကခ ျေးကင မရရှ ပါကခ ျေးကင မရပါ 

မကပဖဆ ပုါ 

အသက်ကမ ျေးဝမ်ျေးကက ွာငျ်ေး နညျ်ေး 

ြညွာ   ငရ်ွာန ငဲ့် အကသျေးစွာျေး/ 

အလတ်စွာျေးစီျေးြ ွာျေးကရျေး ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေး 

တ  ျေးတက်မှု   ငရ်ွာ ဝန်က ွာင်မှု 

ရရ  ပခင်ျေး 

နည ျေးပညွာနှင့် အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေးစီျေးြ ွာျေးကရျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ  ျေးတ

က်မှု   ငရ်ွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးအလ ယ တ ူမရပါ 

နည ျေးပညွာနှင့် အကသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေးစီျေးြ ွာျေးကရျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးတ  ျေးတ

က်မှု   ငရ်ွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးလ ျုေးဝမရပါမကပဖဆ ုပါ 
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ပပဿနောနှင ့်အခ  အခွဲမ ွာျေး 

ကဖွာ ပပခ   / 

ရှင ျေးလင ျေးခ   (အနည်ျေး   ျေးတစ်ခ န ငဲ့်အထက်ကရ ျေးန  င်သည်။ 

ဇယွာျေး၂၀န ငဲ့်၂၁က  ခ  တ် က်စစ်က ျေးဖြီျေးမ ကပဖ   ရန်။ 

ကပဖ   ရန်မလ  အြ်ဟ ယူ ကသွာအခ က်မ ွာျေးရ  ြါက 

“မကပဖ   ြါ” ဟူကသွာအက က်က  ကရ ျေးရန်။) 

အလ ြ်န ငဲ့်လ  က်ကလ ွာညီကထ ပဖစ် 

ကသွာ (သ  ို့မဟ တ်) အသက်ကမ ျေး 

ဝမ်ျေးကက ွာငျ်ေးပြ န  င်ကသွာ ြညွာ 

တစ်ခ ခ က   တတ်ကပမွာက်ပခင်ျေး 

 ျွမ ျေး  င စ ွာတတ ကပမွာ  ပခင ျေးမရှ လ ုျေးဝမတတ  

မကပဖဆ ပုါ 

အလ ြ်အက  င ်အခ ငဲ့်အလမျ်ေး 
အလုပ အ  ုင အခ င့် အလမ ျေးနည ျေး 

အလုပ အ  ုင အခ င့် အလမ ျေးမရှ  မကပဖဆ ုပါ 

ရင ျေးပမစ  … ဦျေးတည အုပ စုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု၊စ ု  ပ   ျေးကမ ျေးပမျူကရျေးမဟုတ ကသွာ ဝင ကင ရ 
လုပ ငန ျေးမ ွာျေး လုပ   ုင သူအပု စု၊လူငယ အပု စု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ   ။  ။ လ ြ်သွာျေးအငအ်ွာျေးမ ွာျေး ရ  ကသွ်ာလည်ျေး စ  က်ြ   ျေးကရျေး 
ရွာသီခ  န်တ င် လ ြ်သွာျေးအခက်အခ ရ  သည်က   ကတ ွံ့ရ  ရြါသည်။ လ ြ်သွာျေး အခက်အခ ပဖစ်ကြေါ်ခ  န်တ င် 
င ါျေးရမ်ျေးရသညဲ့် အလ ြ်သမွာျေးခ က ျေးနှုန်ျေးပမငဲ့်မွာျေးက ကွာင်ျေး ကတ ွံ့ရ  ရြါသည်။ စ  က်ြ   ျေးကရျေးမဟ တ်သညဲ့် 
အသက်ကမ ျေးဝမ်ျေးကက ွာငျ်ေးလ ြ်ငန်ျေးအကနပဖငဲ့်  သယ်ယူြ  ို့က ွာငက်ရျေးလ ြ်ငန်ျေး၊ အြ်ခ  ြ်   င၊်   သ   င်၊ 
လက်သမွာျေး၊ြန်ျေးရ လ ြ်ငန်ျေးပဖငဲ့် အသက်ကမ ျေးဝမ်ျေးကက ွာငျ်ေးပြ သူမ ွာျေးရ  က ကွာငျ်ေး ကတ ွံ့ရ  ရြါသည်။ အပခွာျေး 

အသက်ကမ ျေးဝမ်ျေးကက ွာငျ်ေးပြ ရန်လ  ကလွာကက်သွာ ြညွာရြ် မရ  က ကွာင်ျေး ကတ ွံ့ရ  ရြါသည်။ 

(ဂ)   ကရ ွံ့ကပပွာင ျေးလုပ သွာျေးမ ွာျေး 

(ဂ-၁)  ကရ ွံ့ကပပွာင ျေးသ ွာျေးလွာမှုပဖစ ကပေါ်လွာပ ု၊ပ ုစ နှင ့်အခ  န  ွာလ 

ဇယွာျေး (၂၄) ကရ ွံ့ကပပွာင ျေးသ ွာျေးလွာမှုပဖစ ကပေါ်လွာပ ု၊ပ ုစ နှင ့်အခ  န  ွာလ 

# ပ ုစ  
အ မ က ွာင စု

အကရ 
အတ    

ပပည တ င ျေး ပပည ပ လူဦျေးကရ 

  ွာျေး မ ကပါင ျေး   ွာျေး မ ကပါင ျေး   ွာျေး မ ကပါင ျေး 

၁ 

“ကရ ွံ့ကပပွာင ျေးသ ွာျေး 

လွာကနထ  င်သူ” 

တစ်ဦျေး အနည်ျေး 

   ျေးရ  ကသွာ အ မ် 

ကထွာငစ် န င်ဲ့ 

လူဦျေးကရ 

၃၈ ၉ ၂၃ ၃၂ ၄ ၅ ၉ ၁၃ ၂၈ ၄၁ 
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# ပ ုစ  
အ မ က ွာင စု

အကရ 

အတ    

ပပည တ င ျေး ပပည ပ လူဦျေးကရ 

  ွာျေး မ ကပါင ျေး   ွာျေး မ ကပါင ျေး   ွာျေး မ ကပါင ျေး 

၂ 

က  ျေးရ ွာပပင ပသ ုို့ကရ ွံ့ကပပွာင ျေးမှု ွာလ 

၃လအထ           

၆လအထ           

၁၂လအထ           

၁၂လအထက် ၉ ၂၃ ၃၂ ၄ ၅ ၉ ၁၃ ၂၈ ၄၁ 

ရင ျေးပမစ  … (၁) အ မ က ွာင စုစွာရင ျေးက ွာ  ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည အုပ စုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - 
စ ု  ပ   ျေးကမ ျေးပမျူကရျေးမဟုတ ကသွာဝင ကင ရလုပ ငန ျေးမ ွာျေးလုပ   ုင သူအုပ စု၊လူငယ အပု စု။ 

မှတ ခ   ။ ။ကရ ွံ့ကပြွာင်ျေးသ ွာျေးလွာပခငျ်ေး၏ တရွာျေးဝင်မှုမဝငမ်ှု၊ ကရ ွံ့ကပြွာင်ျေးသ ွာျေးလွာသူ၏ 
သကဘွာ နဒြါမှုမြါမှုစသည်ပဖငဲ့်မခ  ပခွာျေးဘ ၊  ကွာပမငဲ့်ခ  န်အနည်ျေးအမ ွာျေးမကနိ်ု့သတ်ဘ ၊ မည်သညဲ့် 
အက ကွာငျ်ေးအရင်ျေး က ကွာငဲ့်ကရ ွံ့ကပြွာင်ျေးသ ွာျေးလွာရသည်ပဖစ်ကစကွာမူ မူလဌွာကနကဒသတစ်ခ မ  န  ငင် ပခွာျေး 
သ  ို့ပဖစ်ကစ၊ ပြည်တ ငျ်ေးတစ်နယ်တစ်က ကျေးသ  ို့ပဖစ်ကစ ကရ ွံ့ကပြွာင်ျေးသ ွာျေးလွာကနထ  င်သူတ  င်ျေးက   
“ကရ ွံ့ကပပွာင ျေးသ ွာျေးလွာကန  ငု သူ” ဟ သတ်မ တ်သည်။ န  င်င ကတွာတ်ွာဝန်၊အဖ  ွံ့အစည်ျေးတွာဝန်ပဖငဲ့် 
ကရ ွံ့ကပြွာင်ျေးအကပခခ ကနရသူမ ွာျေးသည်လည်ျေး ဤဇယွာျေးတ င်အက   ျေးဝင်ြါသည်။ သွာျေးသမီျေးန ငဲ့် က  မ   ျေး 
မ ွာျေးထ တ ငခ်  လ ှုရန်၊ မ ီခ  ရန်သ ွာျေးကရွာက်အကပခခ ကနကသွာ၊ က န်ျေးမွာကရျေးအရ အဖမ တမ်ျေးကရ ွံ့ကပြွာင်ျေး 
ကနထ  ငက်သွာြ ဂဂ  လ်မ ွာျေးသည်ဤဇယွာျေးတ င်အက   ျေးဝင်ြါသည်။ကခတတြညွာသ ွာျေးကရွာက်သင ်ကွာျေးကန
သူမ ွာျေး၊ ကခတတက န်ျေးမွာကရျေးက သမ ခ ယူကနသူမ ွာျေးသည် ဤဇယွာျေးတ င်အက   ျေးမဝငြ်ါ။ ယခင်က 

ကရ ွံ့ကပြွာင်ျေးသ ွာျေးလွာကနထ  ငခ် ဲ့ကစကွာမူ ယခ လက်ရ  ကွာလတ င်မူလဌွာကနတ င် ပြန်လည်အကပခခ  
ကနထ  င်လျှက်ရ  သူမ ွာျေးသည်ဤဇယွာျေးတ င်အက   ျေးမဝင်ြါ။ ယခ လတ်တကလွာတ င် ခရီျေးယွာယီ သ ွာျေး 
ကနသူမ ွာျေးသည်လည်ျေး ဤဇယွာျေးတ င်အက   ျေးမဝငြ်ါ။ 
ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ   ။  ။ ပြည်ြန  ငင် မ ွာျေးသ  ို့ ကရ ွံ့ကပြွာင်ျေးလ ြ်က  င၍် အသက်ကမ ျေး 
ဝမ်ျေးကက ွာငျ်ေးပြ သူ အကတွာအ်သငဲ့်ရ  က ကွာင်ျေးကတ ရြါသည်။ ပြည်ြအကနပဖငဲ့် ထ  ငျ်ေးန  င်င န ငဲ့် 
မကလျေးရ ွာျေးန  င်င မ ွာျေးသ  ို့သ ွာျေးကရွာက ် လ ြ်လ ြ်က  င် ကြါသည်။ ပြည်တ ငျ်ေးပဖစ်သညဲ့် ရန ်ကိုန်၊  မနတရလြိုး ၊  
ရတ ာင်ကကီြိုး နှင  ် ရန ပ ည်ရ တ ာ် ဖမ  ွံ့မ ာြိုးရ ှ  စာြိုးရသ ာ က်ဆ ိုင်မ  ာြိုးနှင ်  အထ ည်ခ   ပ်စက်ရ ို မ ာြိုးသ ို   ရက ြိုးရ ာ ရှ  
လူင ယ်အ မ ာြိုးစ ို န ယ်ထ က်၍  အလိုပ် လိုပ်က ို င ်က  ခ ငြ်ိုး ဖစ်ပ သ ည်။    

(ဂ-၂)   ကရ ွံ့ကပပွာင ျေးသ ွာျေးလွာရပခင ျေး၏အဓ  အက  ွာင ျေးရင ျေး 

ဇယွာျေး (၂၅) ကရ ွံ့ကပပွာင ျေးသ ွာျေးလွာရပခင ျေး၏အဓ  အက  ွာင ျေးရင ျေး 

စဉ  အက  ွာင ျေးရင ျေး လူဦျေးကရ 

    ွာျေး မ 

၁ ြ  မ  ကကွာငျ်ေးမ န်ကသွာအလ ြ်အက  င်န င်ဲ့ဝင်ကင အခ င်ဲ့အလမျ်ေးမ ွာျေးရ ွာကဖ ရန် ၁၂ ၂၆ 

၂ န  ငင် ကရျေးန င်ဲ့   ငက်သွာအက ကွာင်ျေးရငျ်ေး   
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စဉ  အက  ွာင ျေးရင ျေး လူဦျေးကရ 

    ွာျေး မ 

၃ ကဒသတ င်ျေးြဋ ြကခပဖစ်ြ ွာျေးမှုက ကွာင်ဲ့လ  ခခ  မှုမရ  သည်ဲ့အက ကွာင်ျေးရငျ်ေး   

၄ လူမှုကရျေး၊က န်ျေးမွာကရျေးက စစမ ွာျေးက ကွာငဲ့် (social protection, health)   

၅ 
အမ   ျေးအမည်ခ  ပခွာျေးမကဖွာပ်ြန  င် (သ  ို့မဟ တ်) 

အက ကွာငျ်ေးအရင်ျေးက  ကပဖ   ထွာျေးပခင်ျေး/ ကပဖ   လ  ပခငျ်ေးမရ   

  

ရင ျေးပမစ  … အ မ က ွာင စုစွာရင ျေးက ွာ  ယူမှု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ   ။ ။ တ စ်နှစ်ပတ်လ ိုြိုး   ပည်တ  င်ြိုးန ှင ်  ပ ည်ပ သ ို  သ ာြိုးရ ရာက် အလို ပ်  

လိုပ်က ို င ်က ခ ငြ်ိုး ဖစ်ပ သ ည်။   

(ဂ- ၃)    ကရ ွံ့ကပပွာင ျေးလုပ   ုင သူမ ွာျေးမှပပန ပ ုို့ကင  

ဇယွာျေး (၂၆)  ကရ ွံ့ကပပွာင ျေးလုပ   ုင သူမ ွာျေးမှပပန ပ ုို့ကင  

စဉ  အက  ွာင ျေးအရွာ 
အ မ က ွာင စုအကရအတ    

စုစုကပါင ျေး ပမင ့် လတ  န မ ့် 

၁ 
ပြန်ြ  ို့ကင က  မ ီခ  ကနရကသွာ အ မ်ကထွာင်စ  

အကရအတ က် 

၃၆ √   

၂ 

ပြန်ြ  ို့ကင လမ်ျေးက ကွာငျ်ေးမ ွာျေး 

- က။ကင လွှ လ ြ်ငန်ျေး (ဟ န်ဒီ) √ 

 - ခ။ဘဏ် √ 

- ဂ။လူကက  ပဖင်ဲ့လွှ ြ  ို့ပခငျ်ေး  

ရင ျေးပမစ  … (၁) အ မ က ွာင စုစွာရင ျေးက ွာ  ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည အုပ စုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - 

ရပ မ ရပ ဖအပု စု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ   ။ ။ အ မ်ရ ထာ ငစ်ိုအ ာြိုးလ ိုြိုး သ ည် ရရ ရ ပာင်ြိုး လိုပ်က ို ငသူ်မ  ာြိုးမှ   ပန် ပ ို ရင က ို  

မှီခ ိုအာြိုး ထာြိုးရ သည် က ို  ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။ 

 

(ဃ)    ုန စည နှင ့်ဝန ကဆွာင မှုကစ ျေး     

ဇယွာျေး (၂၇)  ုန စည နှင ့်ဝန ကဆွာင မှု၊ကစ ျေး    လ  လှမ ျေးမမီှုအကပခအကန 
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ကစ ျေး     

လ  လှမ ျေးမမီှု 

အနီျေးဆ ုျေးကစ ျေး 

(အနီျေးဆ ုျေးတစ ခု  ုသွာ 

ကဖွာ ပပပါရန ) 

အက ီျေးစွာျေးကစ ျေး     

(အဓ  တစ ခု  ုသွာကဖွာ ပပပါရန ) 

ကစ ျေးအမည  (ဖမ  ွံ့/ ရ ွာ) ရရန ရခ  ာင်ြိုး ရ ြိုး  ဖမ  ွံ့မရ ြိုး ၊ မရက ြိုးဖ မ  ွံ့ 

ရ ွာမှအ  ွာအကဝျေး (မ ုင ) 

(အနီျေးစပ ဆ ုျေးတစ ခု  ု 

ခနို့ မှန ျေးဖပီျေးကရ ျေးခ ယ ရန ) 

၀မ ၁မ  င်၁မ ၅မ  င် 

၅မ ၁၀မ  င် ၁၀မ ၁၅မ  င် 

၁၅မ  ငအ်ထက် 

၀မ ၁မ  င်၁မ ၅မ  င် 

၅မ ၁၀မ  င် ၁၀မ ၁၅မ  င် 

၁၅မ  ငအ်ထက် 

သယ ယူပ ုို့ကဆွာင ကရျေး 

နည ျေးလမ ျေး 

ကပခလ င်စက်ဘီျေး   ငက်ယ်

ကွာျေး/ကထွ်ာလွာဂ ီရထွာျေး 

သ  ျေးဘီျေး   င်ကယ်ကလ   

စက်ကလ  

ကပခလ င်စက်ဘီျေး   ငက်ယ်

ကွာျေး/ကထွ်ာလွာဂ ီရထွာျေး 

သ  ျေးဘီျေး   င်ကယ်ကလ   

စက်ကလ  

 ုန စည နှင ့်ဝန ကဆွာင 

မှုရရှ န ုင မှု(အနည်ျေး   ျေး

တစ်ခ န ငဲ့် အထက် 

ကရ ျေးန  င်သည်။) 

စွာျေးကသွာက်က န် 

(က န်စ မ်ျေး၊က န်ကပခွာက်)   

မီျေးဖ  ကခ ွာငသ်  ျေးန ငဲ့်အ မ်သ  ျေးြစစည်ျေး 

အဝတ်အထည် 

က ွာက်လ ြ်ကရျေးြစစည်ျေးမ ွာျေး၊ 

ြရ ကဘွာဂမ ွာျေး 

ြစစည်ျေးစ  ဝန်က ွာငမ်ှုစ  ရန  င် 

စွာျေးကသွာက်က န် 

(က န်စ မ်ျေး၊က န်ကပခွာက်)   

မီျေးဖ  ကခ ွာငသ်  ျေးန ငဲ့်အ မ်သ  ျေးြစစည်ျေး 

အဝတ်အထည် 

က ွာက်လ ြ်ကရျေးြစစည်ျေးမ ွာျေး၊ 

ြရ ကဘွာဂမ ွာျေး 

ြစစည်ျေးစ  ဝန်က ွာငမ်ှုစ  ရန  င် 

ကစ ျေးအကပခခ  

အကဆွာ  အဦ 
ကကွာင်ျေးသငဲ့်ည ဲ့ ကကွာင်ျေးသငဲ့်ည ဲ့ 

ဝန ကဆွာင မှု ကကွာင်ျေးသငဲ့်ည ဲ့ ကကွာင်ျေးသငဲ့်ည ဲ့ 

ရင ျေးပမစ  … ဦျေးတည အုပ စုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရပ မ ရပ ဖအပု စု၊လယ သမွာျေးအပု စု၊ အမ   ျေးသမီျေးအပု စု၊ 

စ ု  ပ   ျေးကမ ျေးပမျူကရျေးမဟုတ ကသွာဝင ကင ရလုပ ငန ျေးမ ွာျေးလုပ   ုင သူအုပ စု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ   ။  ။ ရက ြိုးရ ာတ င် ရ ြိုး က က် အရန ဖင ် ရရန ရခ  ာ ငြ်ိုး ဖမ  ွံ့ရ ှ  ရ ြိုး မ ာြိုး 

က ိုသ ာ လာရရ ာကဝ် ယ် ယူ ကပ သ ည်။ တ ခ တ ရ  မရက ြိုးဖ မ  ွံ့ရ ှ  ရ ြိုး မ ာြိုးသ ို လည်ြိုး ဝ ယ်ယူ က ပ သ ည်။ 

ကာြိုး၊ ဆ ိုင်ကယ်မ  ာြိုး ဖ င ် လာရရာ က်ဝ ယ်ယူ ကပ သ ည်။ ကိုန်ထိုတ် သီြိုးန ှ မ ာြိုး ဖစ်သ ည ် နှမ်ြိုး၊ ပွဲမ ာြိုး က ို 

ရရာင်ြိုးခ   ကဖပီြိုး ရရန ရခ  ာင်ြိုး ရ ြိုး နှင  ် မရက ြိုး ရ ြိုး မ  ာြိုးမှ ကိုန်ပစစ ည်ြိုးမ ာြိုး ဝယ်ယူ ကရ ကာ ငြ်ိုး ရတ  ွံ့ရှ ရ 

ပ သည်။ 
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(င)    ကင က  ျေးလ  လှမ ျေးမီမှုနှင ့်ဘဏ လုပ ငန ျေး 

ဇယွာျေး (၂၈) ကင က  ျေးလ  လမှ ျေးမီမှုနှင ့်ဘဏ လုပ ငန ျေး 

ကခ ျေးကင ရရှ န ုင  

သည ့်ကနရွာ 

ကင က  ျေး 

ဝန ကဆွာင မှု 

အမ   ျေးအစွာျေး 

ပပန လည  

ကပျေးဆပ ရမည့်  

 ွာလ 

အတ ျုေးနှုန ျေး  

(လ) 

အကပါင ခ  

ပစစည ျေးလ ုအပ 
မှု 

ကခ ျေးကင ရရန  

အခ   

အခွဲမ ွာျေး 

အစ  ျေးရဘဏ ်(ပမန်မွာဲ့  

လယ်ယွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး 

ဘဏ/် ပမန်မွာဲ့စီျေးြ ွာျေး 

ကရျေးဘဏ်) 

ကွာလတ   

ကခ ျေးကင  

ကွာလလတ်

ကခ ျေးကင  

ကွာလရ ည်
ကခ ျေးကင  

၃−၆လ 

အတ င်ျေး 

၆လမ  

တစ်န စ်ထ  

တစ်န စ်န ငဲ့် 

အထက် 

 

အတ  ျေးမ ဲ့ 

၁မ ၂ %    

၂မ ၅%     

၅မ ၁၀ %  

၁၀%ထက် 

လ  အြ်သည် 

မလ  အြ်ြါ 

နည်ျေးသည် 

ရ  သည် 

မရ  ြါ 

သမဝါယမကခ ျေးကင  

ကွာလတ   
ကခ ျေးကင  
ကွာလလတ်
ကခ ျေးကင  
ကွာလရ ည်

ကခ ျေးကင  

၃−၆လ 
အတ င်ျေး 
၆လမ  
တစ်န စ်ထ  
တစ်န စ်န ငဲ့် 

အထက် 

အတ  ျေးမ ဲ့ 
၁မ ၂ %     
၂မ ၅%      
၅မ ၁၀ %  
၁၀% 

ထက် 

လ  အြ်သည်
 
မလ  အြ်ြါ 

နညျ်ေးသည်
 
ရ  သည် 
မရ  ြါ 

ြ ဂဂလ ကဘဏ် 

ကွာလတ   
ကခ ျေးကင  
ကွာလလတ်
ကခ ျေးကင  
ကွာလရ ည်
ကခ ျေးကင  

၃−၆လ 
အတ င်ျေး 
၆လမ  
တစ်န စ်ထ  
တစ်န စ်န ငဲ့် 
အထက် 

အတ  ျေးမ ဲ့ 
၁မ ၂ %     
၂မ ၅%      
၅မ ၁၀ %  
၁၀% 
ထက် 

လ  အြ်သည်
 
မလ  အြ်ြါ 

နညျ်ေးသည်
 
ရ  သည် 
မရ  ြါ 

ြ ဂဂလ ကအကသျေး 
စွာျေးကခ ျေးကင  
ဝန်က ွာင်မှုကဏ္ဍ 

ကွာလတ   

ကခ ျေးကင  
ကွာလလတ်
ကခ ျေးကင  
ကွာလရ ည်
ကခ ျေးကင  

၃−၆လ 
အတ င်ျေး 
၆လမ  
တစ်န စ်ထ  
တစ်န စ်န ငဲ့် 
အထက် 
 

အတ  ျေးမ ဲ့ 
၁မ ၂ %    
၂မ ၅%     
၅မ ၁၀ %  
၁၀%ထက် 

လ  အြ်သည် 
မလ  အြ်ြါ 

နည်ျေးသည် 
ရ  သည် 
မရ  ြါ 

အဖ  ွံ့အလ  က်ကင စ / ကွာလတ   ၃−၆လ အတ  ျေးမ ဲ့ 
လ  အြ်သည် 
မလ  အြ်ြါ 

နည်ျေးသည် 
ရ  သည် 
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ကခ ျေးကင ရရှ န ုင  

သည ့်ကနရွာ 

ကင က  ျေး 

ဝန ကဆွာင မှု 

အမ   ျေးအစွာျေး 

ပပန လည  

ကပျေးဆပ ရမည့်  

 ွာလ 

အတ ျုေးနှုန ျေး  

(လ) 

အကပါင ခ  

ပစစည ျေးလ ုအပ 
မှု 

ကခ ျေးကင ရရန  

အခ   

အခွဲမ ွာျေး 

ကင ကခ ျေးအစီအစဉ် ကခ ျေးကင  
ကွာလလတ်
ကခ ျေးကင  
ကွာလရ ည်
ကခ ျေးကင  

အတ င်ျေး 
၆လမ  
တစ်န စ်ထ  
တစ်န စ်န ငဲ့် 
အထက် 

၁မ ၂ %    
၂မ ၅%     
၅မ ၁၀ %  
၁၀%ထက် 

မရ  ြါ 

ကင ကခ ျေးကြျေးသူ 

ကွာလတ   

ကခ ျေးကင  
ကွာလလတ်
ကခ ျေးကင  
ကွာလရ ည်
ကခ ျေးကင  

ကနို့စဉ် 
လစဉ် 

၃−၆လ 
အတ င်ျေး 
၆လမ  
တစ်န စ်ထ  
တစ်န စ်န ငဲ့် 
အထက် 

အတ  ျေးမ ဲ့ 

၁မ ၂ %     
၂မ ၅%      
၅မ ၁၀ %  
၁၀%ထက် 

လ  အြ်သည်
 
မလ  အြ်ြါ 

နညျ်ေးသည်
 
ရ  သည် 
မရ  ြါ 

အကြါင ်  င် 

ကွာလတ   

ကခ ျေးကင  

ကွာလလတ်

ကခ ျေးကင  

ကွာလရ ည်

ကခ ျေးကင  

ကနို့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လ 

အတ င်ျေး 

၆လမ တစ် 

န စ်ထ  

တစ်န စ်န ငဲ့် 

အထက် 

 

အတ  ျေးမ ဲ့ 

၁မ ၂ %     

၂မ ၅%      

၅မ ၁၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လ  အြ်သည်

 
မလ  အြ်ြါ 

နညျ်ေးသည်

 
ရ  သည် 

မရ  ြါ 

မ တ်က  န င်ဲ့  

က  မ   ျေးမ ွာျေး 

ကွာလတ   
ကခ ျေးကင  
ကွာလလတ်
ကခ ျေးကင  
ကွာလရ ည်
ကခ ျေးကင  

ကနို့စဉ် 

လစဉ် 
၃−၆လ 
အတ င်ျေး 
၆လမ  
တစ်န စ်ထ  
တစ်န စ်န ငဲ့် 
အထက် 

အတ  ျေးမ ဲ့ 
၁မ ၂ %     
၂မ ၅%      
၅မ ၁၀ %  
၁၀%ထက် 

လ  အြ်သည်
 
မလ  အြ်ြါ 

နညျ်ေးသည်
 
ရ  သည် 
မရ  ြါ 
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ရင ျေးပမစ  … (၁) ဦျေးတည အုပ စုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု၊လယ သမွာျေးအုပ စု၊ အမ   ျေးသမျီေးအုပ စု၊ 

စ ု  ပ   ျေးကမ ျေးပမျူကရျေးမဟုတ ကသွာဝင ကင ရလုပ ငန ျေးမ ွာျေးလုပ   ုင သူအုပ စု၊ (၂) သ  ဆ ုင ရွာကင က  ျေး 

ဝန ကဆွာင မှုကပျေးကသွာအဖ ွဲွံ့မ ွာျေး။ 

မှတ ခ   ။ ။ပမန မွာ့်စီျေးပ ွာျေးကရျေးဘဏ ၏သတ မှတ ခ   အရ  ွာလတ ုကခ ျေးကင ဆ ုသည မှွာ အနည ျေးဆ ုျေး 

တစ ရ  မအှမ ွာျေးဆ ုျေးတစ နှစ အ  ၊  ွာလလတ ကခ ျေးကင ဆ ုသည မှွာ၃နှစ မ ှ ၅နှစ အ  ၊  ွာလရညှ  

ကခ ျေးကင ဆ ုသည မှွာ ၅နှစ မှ၁၀နှစ အ  ဟုသတ မှတ  ွာျေးပါသည ။ အ ယ ၍၁၀နှစ  ွာလအ    

ရှည   ွာစ ွာကခ ျေးကပျေးကသွာ ကခ ျေးကင မ ွာျေးရှ ခွဲ့်ကသွာ  ွာလရညှ ကခ ျေးကင တ င သွာ  ည့် သ င ျေးကပျေးရန ပဖစ  ပါသည ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ   ။  ။  မန်မာ လ ယ် ယာ ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး ဘဏ်  ရခ  ြိုးရ င မ ာြိုး  ရရ ှ ဖပီြိုး  ပ ိုစ  (၇)  

စာအိုပ် မ ာြိုး အပ်နှ ထာြိုးရ ပ သည်။ ရခ  ြိုးရ င ရရ ှ ခ  န် သ ည်  ရနောကက် ၍  စ ို က်ပ   ြိုးခ   န် မမှရီ သာ  အခ က် 

အခွဲမ ာြိုး ကက  ရတ  ွံ့ရပ သ ည်။  အစ ိုြိုးရ အဖ ွဲွံ့မဟို တ ်ရသာ ပိုဂဂလ က  ရ င စို၊  ရင ရခ ြိုးအဖ ွဲွံ့မ ာြိုးမှ လ ည်ြိုး  

ရခ  ြိုးရ င မ ာြိုး  မရရ ှ ရ ကာ ငြ်ိုး  ရတ  ွံ့ရှ ရပ သည် ။  အ ဆင်ရ ပရ သာ မ တ်ရဆ နှင ် ရဆ မ   ြိုးမ  ာြိုးထ မှလ ည်ြိုး  

ရခ  ြိုးရ င မ ာြိုး  ရယူ ကရ က ာင်ြိုး  ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။ 

 

(စ)  ပတ ဝန ျေး  င နှင ့်သဘွာဝရင ျေးပမစ မ ွာျေးစီမ ခန ို့ခ ွဲမှု 

(စ-၁) ပတ ဝန ျေး  င နှင ့်သဘွာဝရင ျေးပမစ မ ွာျေးစီမ ခန ို့ခ ွဲမှုအတ    လ  ရှ အကလ့်အ  င ့်နှင ့် 

 အခ  အခွဲမ ွာျေး 

ဇယွာျေး(၂၉) သဘွာဝပတ ဝန ျေး  င နှင ့်သဘွာဝရင ျေးပမစ စီမ ခန ို့ခ ွဲမှုအတ    လ  ရှ အကလ့် အ  င ့်နှင ့် 

အခ  အခွဲမ ွာျေး 

အကပခအကန အခ  အခွဲ 

အနတရွာယ ရှ မှု 

(အခ  အခွဲ“ရှ ”ဟုကပဖဆ ု ွာျေးပါ  

ကပဖဆ ုရန ။ “မရှ ” 

ဟုကပဖဆ ု ွာျေးပါ ကပဖရန မလ ။ု)) 

ကပမဆီ သဇွာအကပခအကန ရှ မရှ  ပမင့် လတ န မ ့် 

အပင မ   ျေးစ တ မ ွာျေး ရှ မရှ  ပမင့် လတ န မ ့် 

ဖ   ပ ျုေးနှင ့်ကရွာဂါ ွာ  ယ  

  န ျေးခ  ပ မှု 

ရှ မရှ  ပမင့် လတ န မ ့် 

ကရအရင ျေးအပမစ  ရှ မရှ  ပမင့် လတ န မ ့် 

ငါျေးမ   ျေး  ွဲမ ွာျေး ရှ မရှ  ပမင့် လတ န မ ့် 
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အကပခအကန အခ  အခွဲ 

အနတရွာယ ရှ မှု 

(အခ  အခွဲ“ရှ ”ဟုကပဖဆ ု ွာျေးပါ  

ကပဖဆ ုရန ။ “မရှ ” 

ဟုကပဖဆ ု ွာျေးပါ ကပဖရန မလ ။ု)) 

အပခွာျေးတ ရစဆွာန မ   ျေး  ွဲမ ွာျေး ရှ မရှ  ပမင့် လတ န မ ့် 

စ န ို့ပစ ပစစည ျေးစီမ ခနို့ ခ ွဲမှု ရှ မရှ  ပမင့် လတ န မ ့် 

ရင ျေးပမစ  … ဦျေးတည အပု စုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု၊လယ သမွာျေးအုပ စု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ   ။  ။ ရာသီဥတ ိုရ ဖာက် ပန် မှုရ ကာင ် ရ မဆီ လ ာပ  က် စီြိုး ဆ ိုြိုးရ ှုြိုးမှုမ ာြိုး 
ရှ ပ သည်။ သီြိုးန ှ စ ိုက်ပ    ြိုးခ   န်တ  င် ဖ က်ပ ိုြိုးမ ာြိုးလ ည်ြိုး က ရရာ က်ပ သ ည်။ ရက ြိုးရ ာတ င ် စ န် ပစ် ပစစ ည် ြိုး  

စီမ ခန ် ခ ွဲမှုအရန ဖ င်  မရှ ပ  ။ 
(ဆ)   ပညွာကရျေး 

(ဆ-၁)  ပညွာကရျေးနှင ့်စွာတတ ကပမွာ  မှု 

ဇယွာျေး (၃၀) မူလတန ျေး၊အလယ တန ျေး၊အ   တန ျေးနှင ့်တ ကသ ုလ အဆင ့် စွာတတ ကပမွာ  မှုနှုန ျေး 

အတန ျေးပညွာဖပျီေးကပမွာ  မှု   ွာျေး မ ကပါင ျေး 

စွာမတတ်သူဦျေးကရ ၃ ၇ ၁၀ 

မူလတန်ျေးအ ငဲ့်ရ  သူဦျေးကရ ၂၅၄ ၃၀၂ ၅၅၆ 

အလယ်တန်ျေးအ ငဲ့်ရ  သူဦျေးကရ ၁၇၈ ၁၇၂ ၃၅၀ 

အထက်တန်ျေးအ ငဲ့်ရ  သူဦျေးကရ ၄၆ ၅၉ ၁၀၅ 

တကကသ  လ/်ကကွာလ ြ်အ ငဲ့ရ်  သူဦျေးကရ ၉ ၁၂ ၂၁၅ 

ရင ျေးပမစ  … အ မ က ွာင စုစွာရင ျေးက ွာ  ယူမှု။၆၉ 

မှတ ခ   ။။ဤဇယွာျေးက  ပဖညဲ့်သ င်ျေးရွာတ င်ပြည်ကထွာငစ် သမမတပမန်မွာန  င်င ကတွာအ်စ  ျေးရ၊ပညွာကရျေးဝန 

က ီျေးဌွာနမှအသ အမှတ ပပ  ွာျေးကသွာအတန်ျေးြညွာတက်ကရွာက်ဖြီျေး/တက်ကရွာက်  သူမ ွာျေးက  သွာပဖညဲ့်

သ င်ျေးရန်ပဖစ်ြါသည်။ကဖွာ ပပပါအခ   နှင့်   ု  ညီခ င ျေးမရှ ခွဲ့်ကသွာ ဇယွာျေးတ င ပဖည့် သ င ျေးပခင ျေးမရှ ဘွဲကလ့်

လွာကတ ွံ့ရှ ခ   တ င သွာမှတ ခ   အကနပဖင့် ကဖွာ ပပရန ပဖစ ပါသည ။အတန ျေးပညွာဖပျီေးကပမွာ  မှုဆ ုသည 

မှွာတစ ဦျေးတစ ကယွာ  ၏ဘဝတ င  သင ယူကလ့်လွာခွဲ့်ကသွာ ကနော  ဆ ုျေးပညွာကရျေးအဆင့် / အကပခ 

အကန  ု ဆ ုလ ပုါသည ။ 

 ဥပမွာ - ယခုစွာရင ျေးက ွာ  ယူခ  န တ င အဋ္ဌမတန ျေး (Grade 8)တ င  ပညွာသင   ွာျေး ကနသည  
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ပါ “အလယ တန ျေးအဆင့် ရှ သူဦျေးကရ”တ င လည ျေးက ွာင ျေးတတ ယတန ျေး(Grade 3)တ င  ပညွာ 

သင   ွာျေးကနပါ (သ ုို့မဟုတ )ကရျေးတတ ဖတ တတ အဆင့် သွာ (ဥပမွာ-ဘုန ျေးက ီျေးက  ွာင ျေး    ) 

ရှ သည  ဆ ုပါ “မူလတန ျေးအဆင့် ရှ သူဦျေးကရ”တ င သွာ  ည့် သ င ျေးရပါမည ။ “ဘုန ျေးက ီျေးက  ွာင ျေး 

သင ပညွာကရျေး (ဘ -က  ွာင ျေး)”  ုဆည ျေးပူျေးခွဲ့်၊ ဆည ျေးပူျေးဆွဲပဖစ ပါ သ  ဆ ုင ရွာအတန ျေးပညွာ 

အဆင ့်အလ ု   ထညဲ့်သ င်ျေးရြါမည်။ စတ တထတန်ျေး(Grade4)ကအွာင ပမင ဖပီျေး အလယ တန ျေးပညွာ 

ဆ  လ   သင   ွာျေးပခင ျေးမရှ ပါ  “မူလတန ျေးအဆင့် ရှ သူဦျေးကရ”တ င သွာ  ည့် သ င ျေးရပါမည ။ 

အကပခခ ပညွာမူလတန ျေးပညွာ  ု သင ယူဖပီျေးဆ ုျေးသင့် သည့် အရ ယ   ု က  ွာ လ န ဖပီျေးပဖစ ကသွာ လည ျေး 

စွာလ ုျေးဝမတတ ပါ  “စွာမတတ သူဦျေးကရ”တ င သွာပဖည့် သ င ျေးရန ပဖစ ပါသည ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ   ။  ။ မူလတ န်ြိုး အဆ င ်  ရအာ င ်မငဖ်ပီြိုးပ က  အလ ယ်တ န်ြိုး အဆင ် ဆက် လ က်  

တ က်ရရာက် သူ န ည်ြိုးပ ြိုးရ သာရ က ာင ်  မူ လတန ် ြိုးအဆင ်  ရက  ာ ငြ်ိုးထ က်နှု န်ြိုး  မ ာြိုးရ က ာင်ြိုး  ရတ  ွံ့ရှ  

ရပ သ ည်။ အထက်တန်ြိုး  တ က်ရရာက် သူမ ာြိုးလ ည် ြိုးရ ှ ရ ကာင်ြိုး  ရတ  ွံ့ရပ သ ည်။ 

(ဆ-၂) က  ွာင ျေးတ  နှုန ျေး 

ဇယွာျေး (၃၁) က  ွာင ျေးတ  နှုန ျေး 

ပညွာကရျေးအဆင ့်အတန ျေး   ွာျေး မ ကပါင ျေး 

မူလတန်ျေး ၁၀၉ ၁၃၂ ၂၄၁ 

အလယ်တန်ျေး ၄၁ ၄၉ ၉၀ 

အထက်တန်ျေး ၆ ၉ ၁၅ 

တကကသ  လ/်ကကွာလ ြ် ၁ ၂ ၃ 

ရင ျေးပမစ  … (၁) က  ွာင ျေးဝင စွာရင ျေး၊ (၂) ဆယ အ မ မှျူျေးမ ွာျေး။ 

မှတ ခ   ။။ဤဇယွာျေးက  ပဖညဲ့်သ င်ျေးရွာတ င်ပြည်ကထွာငစ် သမမတပမန်မွာန  င်င ကတွာအ်စ  ျေးရ၊ြညွာကရျေးဝန်

ကကီျေးဌွာနမ အသ အမ တ်ပြ ထွာျေးကသွာစွာသငက်က ွာင်ျေးမ ွာျေး၊တကကသ  လ်ကကွာလ ြ်မ ွာျေးတ ငြ်ညွာတက်

ကရွာကက်နသူမ ွာျေးက  သွာပဖညဲ့်သ င်ျေးရန်ပဖစ်ြါသည်။၄င ျေးအပပင “ဘုန ျေးက ီျေးက  ွာင ျေးသင ပညွာကရျေး”  ုသ

င ယူဆည ျေးပူျေးကနကသွာက  ွာင ျေးသူ/သွာျေးမ ွာျေး  ုအကပခခ ပညွာဦျေးစီျေးဌွာနမှသတ မှတ  ွာျေးကသွာပညွာကရျေး

စနစ /အဆင့် သတ မှတ ခ   မ ွာျေးနှင့် အညီသတ မှတ ပဖည့် သ င ျေးရန ပဖစ ပါသည ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ   ။    ။ ရက ြိုးရ ာတ င် အ ထက် တ န်ြိုး အဆင ် အထ  တ က် ရရာက၍် ရပ သ ည် ။    

တ ကကသ ို လ်တက်ရရ ာက် လ ိုပ က မရက ြိုးဖ မ  ွံ့ရပ ေါ် ရှ  ရက ာငြ်ိုးမ  ာြိုး သ ို  သ ာြိုးရရာကတ် က် ကရ ကာ ငြ်ိုး 

ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။ 
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 (ဆ-၃) စွာသင က  ွာင ျေးကဆွာင အကပခအကနနှင့် ဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၂) စွာသင က  ွာင ျေးကဆွာင အကပခအကနနှင့် ဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေး 

အက  ွာင ျေးအရွာ က  ွာင ျေးအဆင့်  

 ။ကက ွာင်ျေးအ င်ဲ့ 

မူလတန်ျေးမူလ န်  

အလယ်တန်ျေး(ခ  ) အလယ်တန်ျေး 

အထက်တန်ျေး(ခ  ) အထက်တန်ျေး 

ခ။ရ ွာမ အက ွာအကဝျေး (မ  င်) 

၀မ ၁မ  င် 

၁မ  င်မ ၃မ  င် 

၁၅မ  ငမ် ၂၀မ  င် 

၂၀မ  င်အထက် 

ဂ။သယ်ယူြ  ို့က ွာင်ကရျေးဝန်က ွာင်မှု ကပခလ င် စက်ဘီျေး     င်ကယ်ကွာျေး 

ဃ။စွာသငက်က ွာငျ်ေး၏စ စ ကြါင်ျေး ကမ်ျေးခငျ်ေး 

ဧရ ယွာ (စတ ရန်ျေးကြ)* 
ရက ာ ငြ်ိုးရ ဆာ င ်(၃)ရဆ ာင်ရှ ပ သ ည်။ 

င။အမ  ျေး၊န ရ ၊အခင်ျေးအရည်အကသ ျေး ကကွာင်ျေးသငဲ့်ည ဲ့ 

စ။ကက ွာင်ျေးသ  ျေးြရ ကဘွာဂလ  ကလွာကမ်ှု 
လ  ကလွာကမ်ှုရ  သည် 

မလ  ကလွာကြ်ါ 

ဆ။ကက ွာင်ျေးအ မ်သွာအကပခအကန ကကွာင်ျေးသငဲ့်ည ဲ့မရ   

စ ။ကက ွာငျ်ေးအွာဟွာရတ  က်ကကျွျေးမှု 
တ  က်ကကျွျေးမှုရ  သည် 

တ  က်ကကျွျေးမှုမရ  ြါ 

ဇ။ကက ွာင်ျေး ရွာ/မဦျေးကရ    ွာျေး မ ကပါင ျေး 

အစ  ျေးရခန်ို့ ၁ ၁၀ ၁၁ 

ကက ျေးရ ွာခန်ို့    

 

ရင ျေးပမစ  … (၁) ဦျေးတည အပု စုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရပ မ ရပ ဖအပု စု၊ (၂) မ ဘဆရွာအသင ျေး။ 

မှတ ခ   ။ ။က  ျေးရ ွာတ င စွာသင က  ွာင ျေးမရှ ပါ  ( ၊ခ၊ဂ)   ုသွာကပဖဆ ုရပါမည ။ စွာသင က  ွာင ျေး 
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၏စုစုကပါင ျေး  မ ျေးခင ျေးဧရ ယွာ (စတုရန ျေးကပ = အလ ွာျေး × အန ) သည စွာသင က  ွာင ျေး တစ က  ွာင ျေး 

အတ င ျေးရှ က  ွာင ျေးအကဆွာ  အဦအွာျေးလ ျုေး၏စုစုကပါင ျေးဧရ ယွာ  ုဆ ုလ ုသည ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ   ။  ။ ရက ြိုးရ ာတ င် ရက  ာင်ြိုးသ ာြိုးဦြိုး ရရနှင ်  စာ သငရ်ဆ ာင် အခ    ြိုးက  

လ ိုရလ ာကမ်ှုရှ ပ  သ ည်။  ရက ာငြ်ိုးအ ာဟ ာရတ ိုက်ရကျွြိုးမှုမရှ ပ  ။  နှစ်စဉ ် ရက ာငြ်ိုးသ ာြိုး မ ာြိုး ၏  

က န်ြိုး မာရရြိုး  အရ ခ အရ နအာြိုး  က န်ြိုး မာရရြိုး ဝန် ထမြ်ိုးမ ာြိုးနှင ပ်ူြိုးရပ  င်ြိုးက ာ  စစ ်ရဆြိုး ဖပီြိုး  ကာက ယ်ရ ဆြိုး  

မ ာြိုး လည်ြိုး  တ  ိုက်ရကက ြိုးမှု ရှ ပ သည်။   

(ဆ-၄) ပညွာကရျေးအခ  အခွဲနှင ့်ပပဿနောမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၃) ပညွာကရျေးအခ  အခွဲနှင ့်ပပဿနောမ ွာျေး 

အခ  အခွဲ/ ပပဿနော ရှင ျေးလင ျေးခ    

ကက ွာငျ်ေး ရွာ/မရရ  န  ငမ်ှု လ  ကလွာက်မလ  ကလွာက် 

တြည်ဲ့ -  ရွာအခ   ျေး ၄၀: ၁ကအွာက်၄၀: ၁အထက် 

မူလတန်ျေးြညွာကက ွာငျ်ေးထ ကန်ှုန်ျေး မရ  နည်ျေးလတ် မ ွာျေး 

မသန်စ မ်ျေးသူမ ွာျေးအတ က်ြညွာကရျေးအထူျေးအစီအစဉ် ရ  မရ   

ကက ွာငျ်ေးသ  ျေးစွာအ ြ်န င်ဲ့စွာကရျေးက ရ ယွာ လ  ကလွာက်မလ  ကလွာက် 

ဆင ျေးရွဲကသွာမ သွာျေးစုမ ွာျေးအတ   က  ွာင ျေးစရ တ မတတ န ုင မှု ပမငဲ့်အသငဲ့်အတငဲ့် 

က  ွာင ျေးအွာျေး စွာျေးဆ ုင ရွာပစစည ျေးမ ွာျေးလ  လှမ ျေးမီမှု မရ  နည်ျေး  

မ ဘဆရွာအသင ျေး၏အခန ျေး ဏ္ဍ ကကွာင်ျေးသင်ဲ့ည ဲ့ 

ကဘျေးအနတရွာယ က  ွာင့် ပ   စီျေးပခင ျေး မရ  နည်ျေးလတ်မ ွာျေး 

ရင ျေးပမစ  … (၁) ဦျေးတည အပု စုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရပ မ ရပ ဖအပု စု၊ (၂) မ ဘဆရွာအသင ျေး။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ   ။  ။ ရက ြိုးရ ာတ င် ရက  ာ ငြ်ိုးဆ ရာ/ဆရာ မ အင် အာြိုး လ ိုရလာက် မှု 

မရှ  ခင်ြိုး၊ ရက ာငြ်ိုး သ ိုြိုးပရ ရဘ ာဂ နှင  ် ရက ာင် ြိုးသ ိုြိုးစ ာရရြိုးက ရ ယ ာ လ ိုရလ ာကမ်ှု မရှ သ ည် က ို 

ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။ စာ သ ငရ်က ာင်ြိုးရဆ ာင်(၃)ရဆ ာင်ရှ ဖပီြိုး အ မ ိုြိုး၊ အခင်ြိုး၊ အကာ မ ာြိုး ရက ာင်ြိုး မ န် 

ပ သည်။ 

 

.(ဇ)     န ျေးမွာကရျေးနှင ့်အွာဟွာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ မ ွာျေးကသွာကရွာဂါမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၄) အပဖစ မ ွာျေးကသွာကရွာဂါမ ွာျေး 
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# ကရွာဂါ ပ  ွံ့နှ ို့မှု/ပဖစ ပ ွာျေးမှု 

၁ ဝမ်ျေးြ က်ဝမ်ျေးကလျှွာ ပမင့်  န မ့်  မရှ  

၂ ကသ ျေးလ န်တ ြ်ကက ျေး ပမင့်  န မ့်  မရှ  

၃ င က်ဖ ွာျေး ပမင့်  န မ့်  မရှ  

၄ အသက်ရ  လမ်ျေးက ကွာင်ျေးကူျေးစက်ကရွာဂါ ပမင့်  န မ့်  မရှ  

၅ 
HIV, AIDS, 

လ င်မ တ င်ဲ့ကူျေးစက်န  င်ကသွာကရွာဂါမ ွာျေး 
ပမင့်  န မ့်  မရှ  

၆ တီဘီ ပမင့်  န မ့်  မရှ  

၇  ီျေးခ    ပမင့်  န မ့်  မရှ  

၈ ကသ ျေးတ  ျေး ပမင့်  န မ့်  မရှ  

၉ အသည်ျေးကရွာဂါ ( ဘီ၊စီ) ပမင့်    န မ့်           မရှ   

၁၀ အွာဟွာရခ   ွံ့တ ဲ့မှု ပမင့်    န မ့်            မရှ   

၁၁ အပခွာျေးကူျေးစက်န  င်ကသွာကရွာဂါမ ွာျေး ပမင့်    န မ့်            မရှ   

ရင ျေးပမစ  … (၁) ဦျေးတည အုပ စုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရပ မ ရပ ဖအပု စု၊အမ   ျေးသမီျေးအပု စု (၂) 

က  ျေးလ    န ျေးမွာကရျေးဌွာန/က  ျေးလ    န ျေးမွာကရျေးဌွာနခ ွဲ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ   ။  ။ ရက ြိုးရ ာတ င် ရာ သီကူြိုး ရ ပာင်ြိုးက ာလမ  ာြိုးတ  င်  ဝမ်ြိုးပ က် ဝမ်ြိုးရ လျှာနှ င်  

ရသ ြိုးလ န်တ ိုပ်ရ က ြိုးရ ရာဂ  မ ာြိုး   ဖစ်ပ ာြိုးတ တ ်ဖပီြိုး  သ က်ကကီြိုးရ ယ် အ ိုမ ာြိုးတ  င်  ဆီြိုးခ    ၊  ရသ ြိုးတ  ိုြိုးရရ ာဂ မ  ာြိုး  

အသင် အတ င် ရှ ပ သ ည်။  ရရာဂ  ဖစ်ပ ာြိုးပ က  ရရာဂ အန မ ် အ မ င ်  ရပေါ် မူတည၍်  မရက ြိုးဖ မ  ွံ့ရပ ေါ်ရှ  

 ပည် သူူ့ရဆြိုး ရ ိုနှ င ် ပိုဂဂလ က  ရဆြိုး ရ ို၊  ရဆြိုး ခန ်ြိုးမ ာြိုးသ ို   ပသ ကရ ကာ ငြ်ိုး  ရတ  ွံ့ရှ ရ  ပ သည် ။ 

 (ဇ-၂)   လ န ခွဲ့်ကသွာ (၁၂) လအတ င ျေး ွာ  ယ ကဆျေး  ုျေးနှ မှု 

ဇယွာျေး (၃၅)  လ န ခွဲ့်ကသွာ (၁၂) လအတ င ျေး ွာ  ယ ကဆျေး  ျုေးနှ မှု 

စဉ   ွာ  ယ ကဆျေး  ျုေးပခင ျေး(ရှ ၊မရှ အမှန ပခစ ရန ) ရှ  မရှ  

၁ အ  တ်ကရွာဂါ √  

၂       ို့၊ ကက်ည ွာ၊ကမျေးခ  င်န င်ဲ့အသည်ျေးကရွာင်အသွာျေးဝါ √  

၃ ြ  လီယ  ကရွာဂါ      √  

၄ ကမျေးခ  င ်(က  ယ်ဝန်က ွာင်ကွာလအတ င်ျေး) √  

၅ ဝက်သက်ကရွာဂါ √  

၆ အပခွာျေးစ ကြါငျ်ေး ွာ  ယ ကဆျေး  ုျေးနှ မှု √  

၇ အွာဟွာရမ တ်တမ်ျေးယူမှု √  
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စဉ   ွာ  ယ ကဆျေး  ျုေးပခင ျေး(ရှ ၊မရှ အမှန ပခစ ရန ) ရှ  မရှ  

(အရြ်အပမငဲ့်၊အကလျေးခ  န်၊လက်ကမွာင်ျေးြတ်) 

၈ အွာဟွာရြညွာကြျေးအစီအစဉ် √  

ရင ျေးပမစ  … (၁) ဦျေးတည အုပ စုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု၊အမ   ျေးသမီျေးအပု စု၊ (၂) 
က  ျေးလ    န ျေးမွာကရျေးဌွာန/က  ျေးလ    န ျေးမွာကရျေးဌွာနခ ွဲ။ 
ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ   ။  ။ ရက ြိုးရ ာတ င် က  န်ြိုး မာရ ရြိုး ဌာနမှ  စိုရပ င်ြိုးကာ က ယ် ရဆြိုး ထ ိုြိုးန ှ မှု  
အစီအစဉ ်မ  ာြိုး အာြိုး  သ တ ်မှတ်ကာလ မ ာြိုးတ  င်  လာရရာ က်ရဆာ ငရ် က်ရ ပြိုးဖပီြိုး  အာဟ ာရပ ညာရ ပြိုး  
အစီအစဉ ်မ  ာြိုးလ ည်ြိုး  နှစ် စဉ ်  ရဆာငရ် က်ရပြိုး မှု ရှ ပ  သ ည်။ 
 (ဇ-၃)    န ျေးမွာကရျေးအက ွာ  အပ ့်မ ွာျေး(ကဆျေးရ ု/ကဆျေးကပျေးခန ျေးမ ွာျေး) 

ဇယွာျေး (၃၆)   န ျေးမွာကရျေးအက ွာ  အပ ့်နှင ့်ဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေး 

  န ျေးမွာကရျေးဝန ကဆွာင မှု ခရီျေးအ  ွာအကဝျေး (မ ုင ) အခန ျေး/ ုတင လ ကုလွာ  မှု 

ကက ျေးလက်က န်ျေးမွာကရျေးဌွာန/ 

ဌွာနခ   

၀မ ၁မ  င် 

၁မ  င်မ ၃မ  င် 

၃မ  ငမ် ၅မ  င် 

၅မ  င်မ ၁၀မ  င် 

၁၀မ  င်အထက် 

ရ    

မရ    

 

တ  က်နယ်က ျေးရ   

၀မ ၁မ  င် 

၁မ  င်မ ၃မ  င် 

၃မ  ငမ် ၅မ  င် 

၅မ  င်မ ၁၀မ  င် 

၁၀မ  င်အထက် 

ရ    

မရ    

 

ဖမ  ွံ့နယ်က ျေးရ   

၀မ ၁မ  င် 

၁မ  င်မ ၃မ  င် 

၃မ  ငမ် ၅မ  င် 

၅မ  င်မ ၁၀မ  င် 

၁၀မ  င်အထက် 

ရ   

မရ   

က ျေး   င် 

ရ ွာတ င ်(သ  ို့မဟ တ်) 
ရ ွာအနီျေးအနောျေးတ င်က ျေး   င် 
ရ  သည် 
 
ရ ွာတ င ်(သ  ို့မဟ တ်) 
ရ ွာအနီျေးအနောျေးတ င်က ျေး   င် 

က ျေး   င်တ င် က ျေးဝါျေးမ ွာျေး 
က   စနစ်တက သ  ကလ ွာင် 
ထွာျေးသည် 
 
က ျေး   င်တ င်က ျေးဝါျေးမ ွာျေး 
က   စနစ်တက သ  ကလ ွာင် 
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  န ျေးမွာကရျေးဝန ကဆွာင မှု ခရီျေးအ  ွာအကဝျေး (မ ုင ) အခန ျေး/ ုတင လ ကုလွာ  မှု 

မရ  ြါ ထွာျေးပခင်ျေးမရ  ြါ 

ရင ျေးပမစ  … (၁) ဦျေးတည အုပ စုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု၊အမ   ျေးသမီျေးအပု စု၊ (၂) 

က  ျေးလ    န ျေးမွာကရျေးဌွာန/က  ျေးလ    န ျေးမွာကရျေးဌွာနခ ွဲ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ   ။   ။ ရက ြိုးရ ာတ င် ရက ြိုး လက်က  န်ြိုး မာရရြိုးဌ ာနခ ွဲ နှင  ် တ  ိုက်နယ်  

ရဆြိုး ရ ိုမရှ ပ ။ အရရြိုး ရပ ေါ် လူနောမ  ာြိုးနှင ်  ရရာဂ အရ  ခ အရနမ ာြိုးအ လ ိုက်  မင်ြိုး လှဖမ  ွံ့ နှင  ် မရက ြိုးဖ မ  ွံ့ရပေါ် ရှ  

တ  ိုင်ြိုး ပည် သူူ့ရဆြိုး ရ ို သ ို လ ည်ြိုးရကာ ငြ်ိုး၊  ပိုဂဂလ ကရ ဆြိုး ရ ို၊  ရဆြိုး ခန ်ြိုးမ ာြိုးသ ို   ပသ ကရ က ာင်ြိုး  ရတ  ွံ့ရှ ရ  

ပ သည်။ 

(စ )    ကရနှင ့် ပတ ဝန ျေး  င သန ို့ရှင ျေးကရျေး 

(စ -၁)  ကသွာ  သ ုျေးကရရရှ မှု 

ဇယွာျေး (၃၇) ကသွာ  သ ုျေးကရရရှ န ုင မှု 

ကရရရှ န ုင မှု 

အသ ုျေးပပ  

ကသွာ 

အ မ က ွာင 

စ ု

ကသွာ  သ ုျေးကရ 

အရည အကသ ျေး 

စမ ျေးသပ  

စစ ကဆျေး ွာျေးမှု 

(စနစ တ   

စမ ျေးသပ  စစ ကဆျေး 

 ွာျေးမှု ရှ ပါ  “ရှ ”၊ 

မရှ ပါ  “မရှ ” ) 

ကရ အရည အကသ ျေး 

(ကသွာ  သ ုျေးကရ 

အရည အကသ ျေး 

စမ ျေးသပ စစ ကဆျေး 

 ွာျေးမှုတ င  “ရှ ” ဟု 

ကပဖ ဆ ု  ွာျေးပါ  

ကပဖဆ ုရန ။ “မရှ ” ဟု 

ကပဖဆ ု ွာျေးပါ  

ကပဖရန မလ ု) 

ကသွာ  သ ုျေးကရ ရရှ  

န ုင မှုနှင့်  လ ုကလွာ  မှု 

အကပခအကန 

(ရွာသီမကရ ျေး ရပါ  

ကန ၊ မ ုျေးနှင့်  ကဆွာင ျေး 

ရွာသီသ ုျေးမ   ျေးလ ုျေး  ု 

ကရ ျေးကပျေးပါရန ) 

ကရတ င်ျေး  ရ          မရ   
ကကွာင်ျေး  သငဲ့်  

ည ဲ့ 

 ကန               
 မ  ျေး               
 က ွာငျ်ေး        

အဝစီ တ င်ျေး/ 
စက်တြ် 

၁၉ ရ           မရ     
ကကွာင်ျေး  သငဲ့်  

ည ဲ့ 

 ကန               
 မ  ျေး               
 က ွာငျ်ေး        

အဝစီ တ င်ျေး/  
တ  ကင် 

 ရ          မရ   
ကကွာင်ျေး  သငဲ့်  

ည ဲ့ 

 ကန               
 မ  ျေး               
 က ွာငျ်ေး        

မ  ျေးကရ 
သ  ကလ ွာင် 

 ရ          မရ   
ကကွာင်ျေး  သငဲ့်  

ည ဲ့ 
 ကန               
 မ  ျေး               
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ကရရရှ န ုင မှု 

အသ ုျေးပပ  

ကသွာ 

အ မ က ွာင 

စ ု

ကသွာ  သ ုျေးကရ 

အရည အကသ ျေး 

စမ ျေးသပ  

စစ ကဆျေး ွာျေးမှု 

(စနစ တ   

စမ ျေးသပ  စစ ကဆျေး 

 ွာျေးမှု ရှ ပါ  “ရှ ”၊ 

မရှ ပါ  “မရှ ” ) 

ကရ အရည အကသ ျေး 

(ကသွာ  သ ုျေးကရ 

အရည အကသ ျေး 

စမ ျေးသပ စစ ကဆျေး 

 ွာျေးမှုတ င  “ရှ ” ဟု 

ကပဖ ဆ ု  ွာျေးပါ  

ကပဖဆ ုရန ။ “မရှ ” ဟု 

ကပဖဆ ု ွာျေးပါ  

ကပဖရန မလ ု) 

ကသွာ  သ ုျေးကရ ရရှ  

န ုင မှုနှင့်  လ ုကလွာ  မှု 

အကပခအကန 

(ရွာသီမကရ ျေး ရပါ  

ကန ၊ မ ုျေးနှင့်  ကဆွာင ျေး 

ရွာသီသ ုျေးမ   ျေးလ ုျေး  ု 

ကရ ျေးကပျေးပါရန ) 

ကန်   က ွာငျ်ေး        

ပမစ်/ 
ကခ ွာင်ျေးကရ 

၁၇၂ ရ          မရ   
ကကွာင်ျေး  သငဲ့်  

ည ဲ့ 

 ကန               
 မ  ျေး               
 က ွာငျ်ေး        

ကရကန်  ရ          မရ   
ကကွာင်ျေး  သငဲ့်  

ည ဲ့ 

 ကန               
 မ  ျေး               
 က ွာငျ်ေး        

စ မဲ့်စမ်ျေးကရ  ရ          မရ   
ကကွာင်ျေး  သငဲ့်  

ည ဲ့ 

 ကန               
 မ  ျေး               

က ွာငျ်ေး        

 

ရင ျေးပမစ … (၁) အ မ က ွာင စုစွာရင ျေးက ွာ  ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည အုပ စုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရပ မ ရပ ဖအပု စု၊ 

အမ   ျေးသမီျေးအုပ စု၊ (၃) က  ျေးရ ွာသယ ဇွာတပပကပမပ ု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ   ။  ။ ရက ြိုးရ ာတ င် အဝ စ တ  င်ြိုး  စက်တ ပ် စက်ရရ တ  င်ြိုး  ( ၁ ၉) တ  င်ြိုးရ ှ ဖပီြိုး   

ရသာ က်ရရ၊  သ ိုြိုးရရ နှင ် တ  ရစဆာန်ရသ ာက် သ ိုြိုးရရ မှာ လ ိုရလ ာကမ်ှုရှ ပ  သ ည်။   မစ်ရရ အ ာြိုး သ ိုြိုးရရ အ ဖ စ်  

သ ိုြိုးစ ွဲသ ည  ် အ မ်ရထ ာင်စို မ ာြိုး လည်ြိုးရ ှ ရ က ာင်ြိုး  ရ တ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။ 

(စ -၂) သန ို့ရှင ျေးကရျေးအကပခအကန (အ မ သွာအမ   ျေးအစွာျေးနှင ့်အ မ က ွာင စုအကရအတ   ) 

ဇယွာျေး (၃၈) အ မ သွာအမ   ျေးအစွာျေး 

သ ုျေးစ ွဲန ုင ကသွာအ မ သွာအမ   ျေးအစွာျေး သ ုျေးစ ွဲန ုင ကသွာအ မ က ွာင စု 

သန ို့ရှင ျေးကသွာယင လ ုအ မ သွာသ ုျေးစ ွဲမှု 

ကရ   အ မ်သွာ  
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သ ုျေးစ ွဲန ုင ကသွာအ မ သွာအမ   ျေးအစွာျေး သ ုျေးစ ွဲန ုင ကသွာအ မ က ွာင စု 

ကရကလွာငျ်ေး/ယင်လ  အ မ်သွာ ၂၅၀ 

မသန ို့ရှင ျေးကသွာယင လ ုအ မ သွာသ ုျေးစ ွဲမှု 

တ င်ျေး/ဇလွာျေးအ မ်သွာ  

တ င်ျေးမရ  အ မ်သွာ  

အ မ်သွာမရ    

ရင ျေးပမစ … (၁) အ မ က ွာင စုစွာရင ျေးက ွာ  ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည အုပ စုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - 

ရပ မ ရပ ဖအပု စု၊အမ   ျေးသမီျေးအုပ စု၊ (၃) က  ျေးလ    န ျေးမွာကရျေးဌွာန/က  ျေးလ    န ျေးမွာကရျေးဌွာနခ ွဲ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ   ။  ။ ရက ြိုးရ ာတ င် ရရရ လာငြ်ိုး / ယင် လ ိုအ မ်သာ  သ ိုြိုးစ ွဲသူ (၁၇၂) ဦြိုး  

ရှ ပ သည်။ အ မ် သာမ သ ိုြိုး စ ွဲသူမရှ ပ ။ 

(ည)     ွာျေး −  မကရျေးရွာ 

ဇယွာျေး (၃၉)   ွာျေး − မကရျေးရွာ 

စဉ် 

က  ျေးရ ွာ၏လူမှုစီျေးပ ွာျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကစကရျေးအတ   အမ   ျေး 

သမီျေးမ ွာျေး၏စ မ ျေးကဆွာင ရည ပမြှင့် သင့် ကသွာ 

အခ   မ ွာျေး 

ဦျေးတည အုပ စုကဆ ျေးကန ျေးပ ွဲတ င  

တ  ကရွာ  သူမ ွာျေးမှ မှန သည ဟု 

ယူဆကသွာတစ ခု  ုကရ ျေးကပျေးပါရန  

၁ 
ကက ျေးရ ွာစီမ အ ြ်ခ  ြ်မှုစနစ်တ င် အမ   ျေးသမီျေးမ ွာျေး 

တက်ကက စ ွာြါဝငမ်ှု/ကခါင်ျေးက ွာင်မှု 
ရှ  မရှ  

၂ 

ကက ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလ ြ်ငန်ျေးမ ွာျေးန င်ဲ့ အဖ  ွံ့အစည်ျေး 

မ ွာျေးတ င် အမ   ျေးသမီျေးမ ွာျေး တက်ကက စ ွာ ြါဝင် 

က ွာငရ် က်မှု 

ရှ  မရှ  

၃ 

လ န ခွဲ့်ကသွာနှစ အတ င ျေး က  ျေးရ ွာအတ င ျေးရှ  

မ န ျေး ကလျေးမ ွာျေး/ အမ   ျေးသမီျေးမ ွာျေးအွာျေး သ သယ 

ပဖစ ဖ ယ  အ  မ ျေးဖ  မှု (သ ုို့) တ ုင   ွာျေးမှုမ ွာျေး 

ရှ  မရှ  

၄ 

အမ   ျေးသမီျေးကရျေးရွာ အ  မ ျေးဖ  မှုမ ွာျေးအတ    

ဥပကဒနှင ့်တရွာျေးမျှတမှုဆ ုင ရွာမ ွာျေးအတ    လူ ု၏ 

အသ အပမင ရှ မှု 

ရှ  မရှ  
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စဉ် 

က  ျေးရ ွာ၏လူမှုစီျေးပ ွာျေးဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကစကရျေးအတ   အမ   ျေး 

သမီျေးမ ွာျေး၏စ မ ျေးကဆွာင ရည ပမြှင့် သင့် ကသွာ 

အခ   မ ွာျေး 

ဦျေးတည အုပ စုကဆ ျေးကန ျေးပ ွဲတ င  

တ  ကရွာ  သူမ ွာျေးမှ မှန သည ဟု 

ယူဆကသွာတစ ခု  ုကရ ျေးကပျေးပါရန  

၅ 

အမ   ျေးသမီျေးမ ွာျေး သတင ျေးအခ   အလ  နှင့်  

သင တန ျေးမ ွာျေး လ  လှမ ျေးမမီှု (ဥပမွာ- စ ု  ပ   ျေးကရျေး 

ဆ ုင ရွာတ ုျေးခ ွဲွံ့ပညွာကပျေးဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေး၊ အ မ တ င ျေး 

မှုသ  ကမ ျေးသင တန ျေးမ ွာျေး၊ ကဘျေးအနတရွာယ က   တင  

ပပင ဆင မှုနှင့်  အသ အပမင ပမြှင့် တင ပခင ျေးမ ွာျေး) 

ရှ  မရှ  

၆ 
အမ   ျေးသမီျေးမ ွာျေး၏ဘဏ နှင ့် ကင က  ျေး ဝန ကဆွာင မှု 

မ ွာျေးလ  လှမ ျေးမီမှု 
ရှ  မရှ  

၇ 

စ ု  ပ   ျေးကရျေးနှင့် စ ု  ပ   ျေးကရျေးမဟုတ ကသွာ ဏ္ဍမ ွာျေး

တ င  အမ   ျေးသွာျေးနှင့်  အမ   ျေးသမီျေးမ ွာျေးအတ    တူညီ 

ကသွာ အလုပ အ  ုင အခ င့် အလမ ျေးမ ွာျေး 

ရှ  မရှ  

၈ 
အ မ က ွာင စု (သ ုို့) က  ျေးရ ွာ   က  ွာ လ န ၍ 

အမ   ျေးသမီျေးမ ွာျေး၏ ဦျေးကဆွာင လှုပ ရှွာျေးမှု 
ရှ  မရှ  

ရင ျေးပမစ  (၁) အဖ ွဲွံ့အစည ျေးမ ွာျေးစွာရင ျေး၊  

            (၂) ဦျေးတည အုပ စုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး- ရပ မ ရပ ဖအုပ စု၊ အမ   ျေးသမီျေးအပု စု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ   ။   ။ရက ြိုးရ ာတ င် အိုပ်ခ  ပ် ရရြိုးစ နစ ်တ င်  အမ   ြိုးသ မီြိုးမ ာြိုး  မပ ဝ င်  

ရသာ် လ ည်ြိုး  ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး လိုပ်ငန်ြိုး မ  ာြိုးတ  င်  အမ    ြိုး သမီြိုးမ  ာြိုး  တ က်ကက စ ာ ပ ဝင်ရဆ ာင်ရ က် ကရ က ာင်ြိုး  

ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။ စ ို က်ပ   ြိုးရ ရြိုး လိုပ် ငန်ြိုးတ  င် လည်ြိုးရက ာင်ြိုး၊  လ က် သမ ာြိုး၊  ပန်ြိုးရ  လိုပ်ငန် ြိုးတ  င်  

လည်ြိုးရက ာင်ြိုး  အ မ   ြိုး သ မီြိုးမ ာြိုး သ ည်  အမ    ြိုးသ ာြိုး မ ာြိုးန ည်ြိုးတ ူ  လိုပ်ခ လစာ ရရ ှ  ခင်ြိုး  မရှ ရ ကာင် ြိုး  

ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။  
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 (ဋ-၁)  က  ျေးရ ွာ၏လမ ျေးတည ရှ မှု 

ဇယွာျေး (၄၀) က  ျေးရ ွာ၏လမ ျေးတည ရှ မှုအကပခအကန 

လမ ျေးအမ   ျေး

အစွာျေး 

အမ   ျေး

အစွာျေး 

အရည  

အကသ ျေး 

တည ကဆွာ   

ခွဲ့်ကသွာနှစ  

ရွာသီ 

အလ ု   

သ ုျေးစ ွဲန ုင မှု 

လမ ျေးအရှည  

(မ ုင ) 

ကဘျေးအနတရွာယ  

မ ွာျေးက  ွာင့်  

ပ   စီျေးမှုရှ ပါ

 ကဖွာ ပပရန  

ရ ွာတ င ျေး 

လမ ျေး 

၁၂ 

၃၄  

၅ 

က ွာင ျေး

သင့်   

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နှစ  

၅နှစ  

အ    

ပ င ့်လင ျေး 

ရွာသီ 

တစ နှစ  

ပတ လ ုျေး 

၀−၁မ ုင  

၁−၅မ ုင  

၅−၁၀မ ုင  

၁၀မ ုင  

အ    

 

 

ရှ  

မရှ  

ခ ဉ ျေး ပ  

လမ ျေး 

၁၂

၃၄

၅ 

က ွာင ျေး

သင့်  

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နှစ  

၅နှစ  

အ    

ပ င ့်လင ျေး 

ရွာသီ 

တစ နှစ  

ပတ လ ုျေး 

၀−၁မ ုင  

၁−၅မ ုင  

၅−၁၀မ ုင 

 
၁၀မ ုင  

အ    

 

ရှ  

မရှ  

ရ ွာခ င ျေး 

ဆ  လမ ျေး 

၁၂

၃၄

၅ 

က ွာင ျေး

သင့်  

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နှစ  

၅နှစ  

အ    

ပ င ့်လင ျေး 

ရွာသီ 

တစ နှစ  

ပတ လ ုျေး 

၀−၁မ ုင  

၁−၅မ ုင  

၅−၁၀မ ုင  

၁၀မ ုင  

အ    

ရှ  

မရှ  

 ုန  ုတ  

လမ ျေး 

၁၂

၃၄

၅ 

က ွာင ျေး

သင့်  

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နှစ  

၅နှစ  

အ    

ပ င ့်လင ျေး 

ရွာသီ 

တစ နှစ  

ပတ လ ုျေး 

၀−၁မ ုင  

၁−၅မ ုင  

၅−၁၀မ ုင  

၁၀မ ုင  

အ    

ရှ  

မရှ  

 

ရင ျေးပမစ … ဦျေးတည အပု စုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု။ 
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မှတ ခ   ။ ။ကပမသွာျေးလမ ျေး - ၁၊က  ွာ  ခင ျေးလမ ျေး - ၂၊က  ွာ  ကခ ွာလမ ျေး - ၃၊  န  ရစ လမ ျေး - ၄၊ 

 တတရွာလမ ျေး - ၅ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ   ။  ။ ရက ြိုးရ ာတ င် ရ ာတ င်ြိုး လမြ်ိုး၊  ခ ဉ်ြိုး ကပ်လမ်ြိုး မ ာ ြိုး သည် ရ မသ ာြိုး  

လမြ်ိုးမ ာြိုး ဖစ်ဖပီြိုး  ပ င် လင်ြိုးရ ာ သီ သာ သ ာြိုး လာရလ ယ်ကူဖ ပီြိုး  မ ိုြိုးရာသီတ င ် ရရစာြိုးရခ ာ က်မ ာ ြိုး  

 ဖစ်ရပေါ်လ  က်ရှ ဖပီြိုး  သ ာြိုး လာရခ က်ခွဲပ  သ ည်။  ရ က ြိုးရ  ာတ  င်ြိုး လမြ်ိုးမ ာြိုးသ ည်  ရ မမ ညီ ခငြ်ိုး၊  ရက ြိုးရ ာ  

ရှ လူရနအ မ် မ ာြိုးမှ  မင် ရ န၍  လမြ်ိုးမ ာြိုး  န မ် က ရ န ခင်ြိုးရ  ကာင်  လမြ်ိုးပ  က်စီြိုးမှု  ပ ိုမ ိုမ ာြိုး  ပာြိုးရ ကာင်ြိုး  

ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။ 

 (ဋ-၂)   က  ျေးရ ွာ၏တ တွာျေးတည ရှ မှု 

ဇယွာျေး (၄၁) က  ျေးရ ွာ၏တ တွာျေးတည ရှ မှုအကပခအကန 

တ တွာျေး 

အမ   ျေးအစွာျေး 

အရ ယ အစွာျေး 

(အလ ွာျေး၊အန ၊ 

အပမင ့်) 

အရည အ

ကသ ျေး 

တည ကဆွာ   

ခွဲ့်ကသွာနှစ  

ရွာသီအလ  ု  

သ ုျေးစ ွဲန ုင မှု 

ကဘျေးအနတရွာယ  

မ ွာျေးက  ွာင့်  

ပ   စီျေးမှုရှ ပါ  

ကဖွာ ပပရန  

  ြ်ခ  
တ တွာျေး 

 
က ွာင ျေး 
သင့်  
ည ့် 

၆လမှ၁နှစ  
၂နှစ မှ၅နှစ  
၅နှစ အ    

ပ င ့်လင ျေး 
ရွာသီ 
တစ နှစ  
ပတ လ ုျေး 

ရှ  

မရှ  

က န်ကရစ်
တ တွာျေး 

´ 

က ွာင ျေး 

သင့်  
ည ့် 

၆လမှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နှစ  
၅နှစ အ    

ပ င ့်လင ျေး 

ရွာသီ 
တစ နှစ  
ပတ လ ုျေး 

ရှ  

မရှ  

သစ်သွာျေး 
တ တွာျေး 

 
က ွာင ျေး 
သင့်  
ည ့် 

၆လမှ၁နှစ  
၂နှစ မှ၅နှစ  
၅နှစ အ    

ပ င ့်လင ျေး 
ရွာသီ 
တစ နှစ  
ပတ လ ုျေး 

ရှ  

မရှ  

ကက  ျေးတ တွာျေး 

 
က ွာင ျေး 

သင့်  
ည ့် 

၆လမှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နှစ  
၅နှစ အ    

ပ င ့်လင ျေး 
ရွာသီ 

တစ နှစ  
ပတ လ ုျေး 
 

ရှ  

မရှ  

ဝါျေးတ တွာျေး 

 
က ွာင ျေး 
သင့်  
ည ့် 

၆လမှ၁နှစ  
၂နှစ မှ၅နှစ  
၅နှစ အ    

ပ င ့်လင ျေး 
ရွာသီ 
တစ နှစ  
ပတ လ ုျေး 

ရှ  

မရှ  
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တ တွာျေး 

အမ   ျေးအစွာျေး 

အရ ယ အစွာျေး 

(အလ ွာျေး၊အန ၊ 

အပမင ့်) 

အရည အ

ကသ ျေး 

တည ကဆွာ   

ခွဲ့်ကသွာနှစ  

ရွာသီအလ  ု  

သ ုျေးစ ွဲန ုင မှု 

ကဘျေးအနတရွာယ  

မ ွာျေးက  ွာင့်  

ပ   စီျေးမှုရှ ပါ  

ကဖွာ ပပရန  

 

ကရ ြ န် 

 
က ွာင ျေး 

သင့်  

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နှစ  

၅နှစ အ    

ပ င ့်လင ျေး 

ရွာသီ 

တစ နှစ  

ပတ လ ုျေး 

ရှ  

မရှ  

ကရကက ွ်ာ  

က ွာင ျေး 

သင့်  

ည ့် 

၆လမှ၁နှစ  

၂နှစ မှ၅နှစ  

၅နှစ အ    

ပ င ့်လင ျေး 

ရွာသီ 

တစ နှစ  

ပတ လ ုျေး 

ရှ  

မရှ  

ရင ျေးပမစ … ဦျေးတည အပု စုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ   ။  ။ က  ျေးရ ွာတ င  တ တွာျေးမရှ ပါ။ 

(ဋ-၃)  ကရက  ွာင ျေးသယ ယူပ ိုု့ကဆွာင ကရျေး 

ဇယွာျေး (၄၂) ကရက  ွာင ျေးသယ ယူပ ိုု့ကဆွာင ကရျေး (အသ ုျေးမပပ ပါ  အ  ွာအကဝျေး (မ ုင ) အ     

ကအွာ  ရှ အသ ုျေးမပပ ပါအ    တ င ✓ပခစ ပါ)။ 

သယ ယူ 

ပ ုို့ကဆွာင ကရျေး 
အ  ွာအကဝျေး  (မ ုင ) ယွာဉ အမ   ျေးအစွာျေး ရွာသီအလ  ု သ ုျေးစ ွဲန ုင မှု 

ပမစ်က ကွာင်ျေး 

၀မ ၁၀မ  င် 

၁၁မ ၂၀မ  င် 

၂၁မ ၅၀မ  င် 

၅၀မ  င်အထက် 

အသ  ျေးမပြ ြါ 

၁၂၃ 
ြ င်ဲ့လငျ်ေးရွာသီ 

တစ်န စ်ြတ်လ  ျေး 

ြင်လယ် 

ကရက ကွာင်ျေး 

၀မ ၁၀မ  င် 

၁၁မ ၂၀မ  င် 

၂၁မ ၅၀မ  င် 

၅၀မ  င်အထက် 

အသ  ျေးမပြ ြါ 

၁၂၃ 
ြ င်ဲ့လငျ်ေးရွာသီ 

တစ်န စ်ြတ်လ  ျေး 
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သယ ယူ 

ပ ုို့ကဆွာင ကရျေး 
အ  ွာအကဝျေး  (မ ုင ) ယွာဉ အမ   ျေးအစွာျေး ရွာသီအလ  ု သ ုျေးစ ွဲန ုင မှု 

အပခွာျေး 

(ကခ ွာငျ်ေး၊ကပမွာင်ျေး၊ 

အင်ျေး၊အ  င်) 

၀မ ၁၀မ  င် 

၁၁မ ၂၀မ  င် 

၂၁မ ၅၀မ  င် 

၅၀မ  င်အထက် 

အသ  ျေးမပြ ြါ 

၁၂၃ 
ြ င်ဲ့လငျ်ေးရွာသီ 

တစ်န စ်ြတ်လ  ျေး 

ရင ျေးပမစ … ဦျေးတည အပု စုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု။ 

မှတ ခ   ။၁ – ကလ ၊သမဘွာန်၊၂ - စက်ကလ ၊၃ - သကဘဘွာ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ   ။  ။ က  ျေးရ ွာတ င  စ  ကလှပဖင့်  ပမစ က  ွာင ျေးသ ုျေးစ ွဲမှု ရှ ပါသည ။ 

 (ဋ-၄)  သယ ယူပ ိုု့ကဆွာင ကရျေးယွာဉ မ ွာျေးနှင ့်ဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၄၃) သယ ယူပ ိုု့ကဆွာင ကရျေးယွာဉ မ ွာျေး 

ယွာဉ အမ   ျေးအ

စွာျေး 

ကလှ၊ 

သမ္ွာန  

စ   

ကလ ှ

စ  

ဘီျေး 

ကမွာ 

ကတွာ 

ဆ ုင  

ယ  

သ ုျေးဘီျေး

ဆ ုင  

 ယ  

က ွာ လွာ

ဂ  ီ
 ွာျေး 

ပမင ျေး 

လှည ျေး 

န ောျေး 

လှည ျေး 

အကရအတ    ၉ ၁ ၁၅ ၁၁၁   ၇  ၅၆ 

ရင ျေးပမစ …အ မ က ွာင စုစွာရင ျေးက ွာ  ယူမှု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ   ။  ။ ရမာရ်တ ာဆ် ို ငက် ယ် သ ိုြိုးစ ွဲသူမ  ာြိုး ပာြိုးဖပီြိုး  အ မ်တ ို ငြ်ိုးန ီြိုးပ ြိုး၌  သ ယ်  

ယူပ ို ရဆ ာင်ရရြိုး ယာဉ် အ ရန ဖင ်  ဆ ိုင် ကယ် က ိုသ ာ အ ာြိုးထာြိုး သ ိုြိုးစ ွဲ ကပ သ ည်။   မစ်ရ က ာင်ြိုး  သ ို ြိုးစ  ွဲမှု  

အနည်ြိုး ငယ်ရှ ပ သည် ။ 

(ဌ)  လျှပ စစ မီျေးရရှ မှု 

ဇယွာျေး (၄၄) လျှပ စစ မီျေးရရှ မှုအကပခအကန 

ရင ျေးပမစ  အ မ က ွာင စု 

အမ   ျေးသမီျေးဦျေး

ကဆွာင သည့် 

အ မ က ွာင စု 

ပပ ပပင   န ျေးသ မ ျေးကရျေးစနစ  
အခ  အ

ခွဲ 

မဟွာဓွာတ အွာျေးလ ုင ျေး 
  ကကွာင်ျေးသငဲ့်ည ဲ့ 

မကပဖ    
ရ  မရ   
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ရင ျေးပမစ  အ မ က ွာင စု 

အမ   ျေးသမီျေးဦျေး

ကဆွာင သည့် 

အ မ က ွာင စု 

ပပ ပပင   န ျေးသ မ ျေးကရျေးစနစ  
အခ  အ

ခွဲ 

   လွာစနစ်  ၂၅၀ ၃ 
ကကွာင်ျေးသငဲ့်ည ဲ့ 

မကပဖ    
ရ  မရ   

အကသျေးစွာျေး ကရအွာျေး 

လျှြစ်စ် 
 

 ကကွာင်ျေးသငဲ့်ည ဲ့ 

မကပဖ    
ရ  မရ   

ဒီဇယ်သ  ျေးအငဂ် င်  
 ကကွာင်ျေးသငဲ့်ည ဲ့ 

မကပဖ    
ရ  မရ   

ကလစ မ်ျေးအင်  
 ကကွာင်ျေးသငဲ့်ည ဲ့ 

မကပဖ    
ရ  မရ   

ဇီဝကလွာငစ်ွာ 

 
 

 
 ကကွာင်ျေးသငဲ့်ည ဲ့ 

မကပဖ    
ရ  မရ   

အမ   ျေးအမည်ခ  ပခွာျေး ကဖွာ် 

ပြပခငျ်ေး မပြ န  င်ကသွာ 

လျှြစ်စ် ဓွာတ်အွာျေးကြျေး 

စနစ ်

၅၇ 

 

 

၅ 

ကကွာင်ျေးသငဲ့်ည ဲ့ 

မကပဖ    
ရ  မရ   

လျှပ စစ မီျေး အသ ုျေးမပပ  

န ုင ကသွာ 
 

 
  

ရင ျေးပမစ … (၁) အ မ က ွာင စုစွာရင ျေးက ွာ  ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတည အုပ စုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ   ။  ။ ရက ြိုးရ ာတ င် မ ဟာဓ တ ်အာြိုးလ ို ငြ်ိုးမှ  လျှပစ် စ်မီြိုးက ို  ရရ ှ ဖပီြိုး  

ထရန်စရဖာ် မာတ ည်ရဆ ာကဖ်ပီြိုး ဖစ်ပ သ ည်။  လျှပစ်စ ်မီြိုး သ ိုြိုးစ ွဲသ ည ်  အ မ်ရထ ာင်စို  (၁ ၁၅ ) စ ို  

ရှ ရသာ် လ ည်ြိုး  ဆ ိုလာစန စ်အသ ိုြိုး ပ သ ည ်  အ မ်ရ ထာငစ်ို လ ည်ြိုး  မ ာြိုး ပ ာြိုးရ  ကာင်ြိုး  ရတ  ွံ့ရှ  ရပ သ ည်။  

ဘတ ထရီအ ိုြိုး၊  ဖရယာ ငြ်ိုးတ  ိုင်သ ိုြိုးစ ွဲ သည ်  အ မ်ရ ထာင် စိုမ ာြိုးလ ည်ြိုး  ရှ ရ ကာ ငြ်ိုး  ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။ 

 (ဍ)  ဆ  သ ယ ကရျေးနှင ့်သတင ျေးအခ   အလ  ဆ ုင ရွာနည ျေးပညွာ 

ဇယွာျေး (၄၅) ဆ  သ ယ ကရျေးနှင ့်သတင ျေးအခ   အလ  နည ျေးပညွာအကပခအကန 

စဉ  ဖုန ျေး ကရဒီယ ု တီဗ  ီ ဖဂ  လ တုစကလွာင ျေး 
အင တွာန  လ  လမှ ျေးမီ 

သည့် အ မ က ွာင စု 

အကရအတ    ၄၃၃  ၁၁၆ ၃၀ ရှ  

ရင ျေးပမစ … အ မ က ွာင စုစွာရင ျေးက ွာ  ယူမှု။ 
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ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ   ။  ။ အ မ်ကထွာင်စ တ  ငျ်ေးနီျေးြါျေး ဖိုန်ြိုးသ ိုြိုးစ  ွဲလ က်ရှ ဖပီြိုး  တ ီဗ ၊ီ  ဖဂ   လ်တို  

စရလာငြ်ိုးန ှ င ် ဆက် သ ယ်ရရြိုး သတ ငြ်ိုး  အခ က်အလ က်လ ယ်ကူရ က ာင်ြိုး  ရတ  ွံ့ရှ ရ ပ  သ ည် ။  

ရက ြိုးရ ာ အနီြိုးတ  င် ဖိုန်ြိုးတ ာဝ တ  ိုင်မ  ာြိုး  ရှ သ ည ် အတ က်  အင်တ ာနက် လက်လှ မ်ြိုးမီ  ရ ကာင်ြိုး  ရတ  ွံ့ရှ  

ရပ သ ည်။ 

(ဎ)  ယဉ က  ျေးမှုနှင ့်လူငယ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး 

ဇယွာျေး (၄၆) ယဉ က  ျေးမှုနှင ့်လူငယ ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအကပခအကန 

 ယဉ က  ျေးမှုနှင့် လူငယ ဖ  ဖဖ  ျေးကရျေးဆ ုင ရွာမ ွာျေး ဝန ကဆွာင မှု 

လူငယ်မ ွာျေးအနောျေးယူအြန်ျေးကပဖရန် ကနရွာမ ွာျေး ကြ ွာ်ြ   

ရ င်ြ  မ ွာျေးရ  ပခင်ျေး 
ရ   မရ   မကပဖ   ြါ 

လူမှုကရျေးလ ြ်ငန်ျေးမ ွာျေးတ င်ြါဝင်မှု ကကွာင်ျေးသငဲ့်ည ဲ့မကပဖ   ြါ 

ဘွာသွာကရျေးလ ြ်ငန်ျေးမ ွာျေးတ င်ြါဝင်မှု ကကွာင်ျေးသငဲ့်ည ဲ့မကပဖ   ြါ 

အွာျေးကစွာျေးန ငဲ့က်ွာယကလဲ့က ငဲ့်ခန်ျေးမ ွာျေး ပြ လ ြ်ရန် 

ကနရွာန ငဲ့်အကထွာကအ်ကူပြ ြစစည်ျေးမ ွာျေးရ  ပခငျ်ေး 
ကကွာင်ျေးသငဲ့်ည ဲ့မကပဖ   ြါ 

ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလ ြ်ငန်ျေးမ ွာျေးတ ငြ်ါဝငမ်ှု ကကွာင်ျေးသငဲ့်ည ဲ့မကပဖ   ြါ 

ရ  ျေးရွာဓကလဲ့ထ  ျေးစ မ ွာျေးန ငဲ့် ယဉ်ကက ျေးမှုအကမ အန စ်မ ွာျေး 

ထ န်ျေးသ မ်ျေးကစွာငဲ့်ကရ ွာက်ပခင်ျေးတ င် ြါဝင်မှု 
မရ   နညျ်ေး မ ွာျေး 

စ တ်ဝင်စွာျေးရွာမ ွာျေးက  မ မ က  ယ်တ  င်ကလဲ့လွာသင်ယူန  င်

မညဲ့်ကနရွာမ ွာျေး၊ လူငယ်ရ ြ်သွာမ ွာျေး၊ စွာ ကညဲ့်တ  က် 

မ ွာျေး စသည်တ  ို့တ င် ဝငက်ရွာက်ကလဲ့လွာသင်ယူန  ငပ်ခင်ျေး 

ရ   မရ   မကပဖ   ြါ 

ရင ျေးပမစ … ဦျေးတည အပု စုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - လူငယ အပု စု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ   ။  ။ ရက ြိုးရ ာရှ လူ င ယ်မ ာြိုးသ ည် လူမှုရရြိုး လို ပ်ငန်ြိုး မ  ာ ြိုးန ှင်  ဘာသ ာ  

ရရြိုး လိုပ်ငန်ြိုး မ  ာြိုးတ  င် တ က်ကက စ ာပြူိုးရ ပ ငြ်ိုးပ ဝ ငရ် ဆာင်ရ က် ကပ သ ည်။  ရက ြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး  လိုပ်င န်ြိုး  

မ ာြိုးတ  င် အ မ   ြိုး သမီြိုးမ  ာြိုး သ ည်  အမ   ြိုး သာြိုးမ  ာြိုးန ည်ြိုးတ ူ  တ က်ကက စ ာ ပူြိုးရပ ငြ်ိုးရ ဆာ ငရ် က် က ပ သ ည်။   

လူင ယ်မ ာြိုး အပန်ြိုး ရ ဖရ န်  ရနရာမ ာြိုး မရှ ရသ ာ် လည်ြိုး  တ န်ခ ူြိုးလတ  င် ဆ မ်ြိုးဆန ်စ မ်ြိုးရလ ာင်ြိုးလှ ျူ ပ ွဲ၊  

ကဆိုန်လတ  င် ရ ည ာင်ရ ရသ န်ြိုး ပ ွဲ၊  သီတင်ြိုး ကျွတ်  လနှင  ် တ န်ရဆာ ငတ်  ိုင် လမ ာြိုးတ  င်  ဆီမီြိုးပူရဇ ာ် ပ ွဲ၊  

တ ပ ို တ  ွဲလတ  င် ထ မနွဲထ ို ြိုးပ ွဲနှင ် အ သ မဆွဲ မဟ ာပ ဌာန်ြိုးရ တ ်ဖတ်ပူရဇာ် ပ ွဲမ ာ ြိုး  က ငြ်ိုးပလ  က်ရှ ရ က ာင် ြိုး  

ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။ 
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(ဏ)  က  ျေးရ ွာတည ဖင မ ကရျေးနှင ့်ကဘျေး င ျေးလ ခုခ  ကရျေးအကပခအကန 

(ဏ-၁) လ ခုခ  ကရျေးဆ ုင ရွာဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးအွာျေးလ  လမှ ျေးမီမှု 

ဇယွာျေး (၄၇) ကဘျေး င ျေးလ ခုခ  ကရျေး၊ဝန ကဆွာင မှုအက ွာ  အ ူမ ွာျေးအွာျေးလ  လှမ ျေးမမီှု 

ဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေး   ွာျေး မ 

တယ လီဖုန ျေးလ ုင ျေး၊ တယ လီဖုန ျေး တွာဝါ 

တ ုင မ ွာျေး၊က  ျေးနန ျေးလ ငု ျေး၊ အင တွာန   

လ ငု ျေး၊ ရုပ ပမင သ   ွာျေးလ ငု ျေး၊ ကရဒီယ ု 

လ ငု ျေးစကသွာ ဆ  သ ယ ကရျေးနှင့်  

သတင ျေး အခ   အလ   ပဖနို့ ကဝပခင ျေး 

ဆ ုင ရွာ အက ွာ  အ ူပပ  

အကဆွာ   အဦ မ ွာျေးရှ ပခင ျေးနှင့်  လ   

လှမ ျေးမီပခင ျေး 

ရှ မရှ မကပဖဆ ုပါ ရှ မရှ မကပဖဆ ုပါ 

အွာမခ လုပ ငန ျေးမ ွာျေး၏ ဝန ကဆွာင မှု 

မ ွာျေး   ုရရှ န ုင ပခင ျေး 
ရှ မရှ မကပဖဆ ုပါ ရှ မရှ မကပဖဆ ုပါ 

လူ ုအကပခပပ သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ 

ကလျှွာ့်ခ ကရျေးအစီအစဉ  
ရှ မရှ မကပဖဆ ုပါ ရှ မရှ မကပဖဆ ုပါ 

ဆ ုင  လုန ျေး (သ ုို့) အကရျေးကပေါ်အကပခ 

အကနအ ွာအ  ယ မ ွာျေးနှင့်  လ   

လှမ ျေးမီပခင ျေး 

ရှ မရှ မကပဖဆ ုပါ ရှ မရှ မကပဖဆ ုပါ 

မှုခင ျေးမ ွာျေး  ွာ  ယ တွာျေးဆီျေး ကလ ွာ့်ခ  

ကရျေးအတ    ရွဲဘ  ဆ ုင ရွာမ ွာျေးမှ 

ဝန ကဆွာင မှုကပျေးပခင ျေး 

ရှ မရှ မကပဖဆ ုပါ ရှ မရှ မကပဖဆ ုပါ 

မီျေးကဘျေးအနတရွာယ   ွာ  ယ ပခင ျေး 

ဆ ုင ရွာ ဝန ကဆွာင မှုမ ွာျေးနှင့်  လ   

လှမ ျေးမီပခင ျေး 

ရှ မရှ မကပဖဆ ုပါ ရှ မရှ မကပဖဆ ုပါ 

ရင ျေးပမစ … ဦျေးတည အပု စုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရပ မ ရပ ဖ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ   ။  ။ သဘာရဘ ြိုး အနတရာ ယ် ရလျှာခ ရရြိုး အစီအစဉ ်မ  ာ ြိုးန ှင်  မီြိုးရဘ ြိုး  
ကာက ယ်ရရြိုး  အစီအစဉ ် မ ာြိုး  ခ မှတ်ရ ဆာင်ရ က် လျှက်ရှ ပ သ ည်။ 
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(ဏ-၂)   မှုခင ျေးပဖစ ပ ွာျေးမှု 

ဇယွာျေး (၄၈) မှုခင ျေးပဖစ ပ ွာျေးမှုအကပခအကန 

မှုခင ျေးပဖစ ပ ွာျေးမှုအ

ကပခအကန 

လူ နု  ူျေးမှု ခ ုျေးမှု 
မူျေးယစ ကဆျေးသ ုျေးစ ွဲ

မှု 
အ  မ ျေးဖ  မှု 

စ ုျေးရ မ ရသည 

သွာမန  

မရှ  

စ ုျေးရ မ ရသည 

သွာမန  

မရှ  

စ ုျေးရ မ ရသည 

သွာမန  

မရှ  

စ ုျေးရ မ ရသည 

သွာမန  

မရှ  

ရင ျေးပမစ … ဦျေးတည အပု စုကဆ ျေးကန ျေးပခင ျေး - ရပ မ ရပ ဖအုပ စု၊အမ   ျေးသမီျေးအုပ စု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ရှ ခ   ။  ။ ရက ြိုးရ ာတ င် မှုခ ငြ်ိုး ဖစ် ပ ာြိုးမှု မရှ ဘွဲ တ ရာြိုးဥပ ရေ စ ိုြိုးမ ိုြိုးလ က် 

ရှ ရ ကာငြ်ိုး ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။  
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ပံုစ ံ(၁)                   

စ  ံ  က်အ   ုပ လ ွာ (သ ု့်) စ  ံ  က်အက ကွာငျ်ေးအရွာ (Project profile) 

ကက ျေးရ ွာ                                       -  ဝက်လ တ်ရ ာသစ်ရက ြိုးရ ာ 

ကက ျေးရ ွာအုပ်စု                               - ဝက်လ တ်ရက ြိုးရ ာအိုပ်စို 

မ   ြို့နယ်                                         - ရရန ရခ ာင်ြိုးဖမ  ွံ့နယ် 

တ ုင်ျေးကေသကက ျေး /  ပည်နယ်             - မရက ြိုးတ ို င်ြိုးရေသကကီြိုး 

စ  ံ  က်အ ည်  -  ရက ြိုးရ ာတ င်ြိုးလမ်ြိုး က န်ကရစ်လမ်ြိုးခင်ြိုး ခင်ြိုး 

စ  ံ  က်က ွာင်ရ က်ရန် လ ုအပ်က ကွာင်ျေး ရှင်ျေးလင်ျေးကဖွ်ာ ပ  က် (သ ု့်) လက်ရှ အက  အကန 
ဝက်လ တ်ရ ာသစ်ရက ြိုးရ ာသည် အ မ်ရထာင်စို (၂၅၂)အ မ်၊ လူဦြိုးရရ (၁၀၃၉)ဦြိုး ရနထ ို င်လ က်ရှ ပ သည်။ 
ရ ာတ င်ြိုးလမ်ြိုးမှာ မ ိုြိုးရာသီတ င် လမ်ြိုးမ ာြိုးသ ာြိုးလာရ ခက်ခွဲ ခင်ြိုး၊ ဗ က်ထ ခင်ြိုး၊ ရ မမညီ ခင်ြိုး၊ 
ရခ ာက်မ ာြိုး ဖစ်ရန ခင်ြိုး ၊ တခ   ွံ့ရနရာမ ာြိုးတ င် ရရစီြိုးအာြိုးမ ာြိုး ခင်ြိုးမ ာြိုးရ ကာင ် ရက ြိုးရ ာတ င်ြိုးလမ်ြိုးအာြိုး 
 ပ  ပင်ရန် လ ို အပ်လ က်ရှ ပ သည်။ 

စ  ံ  က်ရည်ရ ယ်  က် (လက်ရှ အက  အကနအွာျေး ပ ုကကွာင်ျေးကအွာင် က ွာင်ရ က်လ ုသည ် နဒ ကဖွ်ာ ပရန်) 
ဝက်လ တ်ရ ာသစ်ရက ြိုးရ ာတ င်ြိုးလမ်ြိုးမ ာြိုးမှာ မ ိုြိုးရာသီတ င် ရခ ာက်မ ာြိုး ဖစ် ခင်ြိုး၊ ရရစီြိုးသန် ခင်ြိုး၊ 
ရ  ွံ့ဗ က်မ ာြိုး ဖစ်၍ ရက ြိုးရ ာသူ/သာြိုးမ ာြိုးမှာ သ ာြိုးလာရခက်ခွဲရသာရ ကာင်  က န်ကရစ်လမ်ြိုးခင်ြိုးပ က  
လမ်ြိုးပန်ြိုးဆက်သ ယ်ရရြိုး ပ ိုမ ို ရကာင်ြိုးမ န်လာဖပီြိုး ရက ြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးတ ိုြိုးတက်လာရစရန် ရည်ရ ယ်ပ သည်။ 

က  ွ်ာ ှန်ျေး အက   ျေးရလေ် (လက်ငင်ျေးရည်ရ ယ်  က် ကရွာက်ရှ မပ ျေးကနာက် ထပ် င ်ရရှ လွာ ည ် အက   ျေး 
ကက ျေးဇူျေး  ွာျေး) 
-ရက ြိုးရ ာတ င်ြိုးလမ်ြိုးအာြိုး က န်ကရစ်လမ်ြိုးခင်ြိုး ခင်ြိုး ရဆာင်ရ က်ဖပီြိုးပ က ရက ြိုးရ ာတ င်ြိုး သ ာြိုးလာရရြိုး 
ရကာင်ြိုးမ န်ဖပီြိုး ရက ြိုးရ ာ၏ ပညာရရြိုး၊ က န်ြိုးမာရရြိုး၊ လူမှု ရရြိုးတ ို တ င် ပ ိုမ ို  အဆင်ရ ပလာမည်ဟို  
ရမျှာ်မှန်ြိုးထာြိုးရှ ပ သည်။ 

စ  ံ  က်  ုင်ရွာ အ  က်အလက်ကဖွ်ာ ပ  င်ျေး (ဘွာလုပ် ည်၊ ဘယ်ကလွာက်ပ ွာဏ လုပ်ရ ည်) 
- ရက ြိုးရ ာတ င်ြိုးလမ်ြိုးအာြိုး က န်ကရစ်လမ်ြိုးခင်ြိုး ခင်ြိုး (၁၀၀၀’x ၁၂’x ၆’’)    
ခန် မှန်ြိုးကို န်က ရင -၁၉,၅၆၀,၀၀၀/- 

စီမ ခ က်ကို န်က စရ တ်ထည် ဝင်မှု 

ခန ်မှန်ြိုးကို န်က စရ တ် (က ပ်) ထည ်ဝင်မည ် အစီအစဉ် 

• ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ 
• ၉,၅၆၀,၀၀၀ 
 

• ရက ြိုးလက်ဦြိုးစီြိုး 
• ရက ြိုးရ ာ 
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စ  ံ  က် အကကွာင်အထည်ကဖွာ ်ည ် နည်ျေးလ ျ်ေးနှင ် အစ အစဉ်  ွာျေး 

(၁) တွာဝန်ယူအကကွာင်အထည်ကဖွ်ာ ည ် အဖွ ြို့အစညျ်ေး (  ွာျေး) 

-ဖမ  ွံ့န ယ်ရက ြိုးလ က်ရေ သဦြိုး စီြိုး ဌာန ၏ လမြ်ိုးည န်ခ  က်မ  ာြိုး အတ ို ငြ်ိုး ရက ြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရ ြိုးရ ကာ် မ တ ီ အဖ ွဲွံ့၊  

ရာအ မ် မှျူြိုး၊  ဆယ် အ မ်မှ ျူြိုးမ ာြိုး ဖ င်  ပူြိုး ရပ င်ြိုး အရကာ ငအ် ထည်ရ ဖာ်ရဆ ာင်ရ က်သ ာြိုးပ မ ည်။ 

(၂) စ  ံ  က် စတင ်ည ်အ   န် ( န့်် ှန်ျေး) - ရန ်ပ ိုရင လက်ခ ရရှ သ ည် ရက် 

(၃) စ  ံ  က် မပ ျေးစ ျေး ည ်အ   န်                - ၂၀၂၃  ၊  ရအာက်တ ိုဘာလ ကိုန် 

(၄) ကက ျေးရ ွာထည ်ဝင် ှု ရရှ ကအွာင် က ွာင်ရ က် ည ် အစ အစဉ် 

- ရက ြိုးရ ာမ ှ ရင ရ ကြိုး (၉, ၅၆ ၀,၀၀ ၀)နှင ် လို ပ်အ ာြိုးမ ာြိုး ပ ဝ င၍် တ ာဝန် ယူရ ဆာင်ရ က် သ ာြိုးပ မ ည်။ 

(၅) လုပ်ငန်ျေးလည်ပတ်ကရျေး၊  ပ  ပငထ် န်ျေးသ  ်ျေးကရျေးတ ု့်အတွက် အဖွ ြို့အစညျ်ေး  ုင်ရွာနှင ် ကငွက ကျေး 

  ုင်ရွာအစ အစဉ်  ွာျေး 

- လိုပ်ငန်ြိုး မ ာြိုး ရဆာ ငရ် က်ဖပီြိုးစ ီြိုးပ က လ မ်ြိုးထ န်ြိုးသ မ်ြိုးရရြိုး ရက ာမ်တီ ဖ ွဲွံ့စည်ြိုး၍  ရက ြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး  

ရကာ်မတီမှ လမြ်ိုးထ န်ြိုး သ မ်ြိုးရရြိုးရ ကာ် မတီသ ို  လ ွဲရ ပာ ငြ်ိုး၍  လမြ်ိုး ပ  ပ င် ထ န်ြိုးသ မ်ြိုးရရ ြိုးဆ  ို ငရ်ာ အ စီအစ ဉ ် 

မ ာြိုး ခ မှတ်၍ လ ိုအပ် သ လ ို ရဆာငရ် က်သ ာြိုးပ မ ည်။  

 

အက   ျေး ံစွာျေးသူဦျေးကရ 
လူဦျေးကရ  င်ျေးရ    ်ျေးသွာ ှု အ င ်အတန်ျေး (အ  ်က  ) 

က ွာျေး   ကပါင်ျေး ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင်ျေး 

ကက ျေးရ ွာအ င ် ၄၇၉ ၅၆၀ ၁၀၃၉ ၃၁ ၆၈ ၁၁၇ ၃၆ ၂၅၂ 

အက   ျေး ံစွာျေး ည ် ဦျေးကရ ၄၇၉ ၅၆၀ ၁၀၃၉ ၃၁ ၆၈ ၁၁၇ ၃၆ ၂၅၂ 

မှတ်ခ က်။ ရခ ာင်လည်အဆင ် -၁၊  အလယ်အလတ်အဆင ် -၂၊ ဆင်ြိုးရွဲ -၃၊ အလ န်ဆင်ြိုးရွဲ - ၄ 



  

ကရနံက  ွာငျ်ေးမ   ြို့နယ် ၊   ဝက်လတွ်  ကက ျေးရ ွာအုပ်စု ၊  ဝက်လတွ်ရ ွာသစ်   ကက ျေးရ ွာ 

ကက ျေးရ ွာဖွံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတက်ကရျေးလုပ်ငန်ျေးစ  ံက န်ျေးကက ျေး ကပ် ှုကကွာ ်တ နှင ် ဝယ်ယူကရျေးကကွာ ်တ ဝင ် ွာျေး၏ အ ည်စွာရင်ျေး 

စဉ် အ ည် အဖအ ည်  ှတ်ပံုတင် အ ှတ် အလုပ်အက ုင် ကနရပ်လ ပ်စွာ ဖုန်ျေးနံပါတ် ရွာထူျေး 

ကက ျေးရ ွာဖွံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတက်ကရျေးလုပ်ငန်ျေးစ  ံက န်ျေးကက ျေး ကပ် ှုကကွာ ်တ  

၁ ဦြိုး ခ စ်က ို ဦြိုး ဖ ိုြိုးရ ွဲ ၈/ရနခ (န ိုင)် ၀၇ ၀၉၅၂ ရတ ာင် သူ ဝက်လ တ ်ရ ာ သစ် ၀၉-၂၆၄ ၈၅၂၉ ၈၉ ဥကကဌ 

၂ ဦြိုး ထ န်ြိုးရဝခ  ိုင် ဦြိုး ကကီြိုး ရမာင် ၈/ရနခ (န ိုင)် ၀ ၈၄၃ ၄၅ ရတ ာင် သူ ဝက်လ တ ်ရ ာ သစ် ၀၉-၂၅၁၈၆ ၉၈၂ ၁ အတ င်ြိုးရရြိုးမှျူြိုး 

၃ ဦြိုး ဝငြ်ိုး မင ် သ န်ြိုး ဦြိုး ထ န်ြိုး မင ် ၈/ရနခ (န ိုင)် ၀၉ ၂၇၁၀ ရတ ာင် သူ ဝက်လ တ ်ရ ာ သစ် ၀၉-၄၂၆၅၁ ၉၁၆၇ အဖ ွဲွံ့ဝင် 

၄ ဦြိုး  မင ်ရဇာ် ဦြိုး ထ န်ြိုး မင ် ၈/ရနခ (န ိုင)် ၀ ၈၄၃ ၉၄ ရတ ာင် သူ ဝက်လ တ ်ရ ာ သစ် ၀၉-၄၄ ၀၂၂၆၇ ၀၆ အဖ ွဲွံ့ဝင် 

၅ ရေေါ်ဝငြ်ိုးရ အြိုး ဦြိုး ရအာငခ် ို င် ၈/ရနခ (န ိုင)် ၁၇၂ ၀၇၄ ရတ ာင် သူ ဝက်လ တ ်ရ ာ သစ် ၀၉-၄၀ ၈၇၂၆ ၈၇၅ အဖ ွဲွံ့ဝင် 

၆ ရေေါ်စန ်ြိုးစ န်ြိုး ရင် ဦြိုး တ ငရ်သာ ငြ်ိုး ၈/ရနခ (န ိုင)် ၁၆၅၇၄၇ ရတ ာင် သူ ဝက်လ တ ်ရ ာ သစ် - အဖ ွဲွံ့ဝင် 

၇ ဦြိုး ရအာငန် ို ငဦ်ြိုး ဦြိုး ရန ်ရအာင် ၈/ရနခ (န ိုင)် ၀၇၁ ၄၉၉ ရတ ာင် သူ ဝက်လ တ ်ရ ာ သစ် ၀၉-၈၉၅ ၂၇၉၆၇၃ အဖ ွဲွံ့ဝင် 

ဝယ်ယူကရျေးကကွာ ်တ  

၁ ဦြိုး မ   ြိုးမင်ြိုး သန်ြိုး ဦြိုး သန်ြိုး စ န် ၈/ရနခ (န ိုင)် ၀ ၈၄၃ ၀၅ ရတ ာင် သူ ဝက်လ တ ်ရ ာ သစ် ၀၉-၄၅၁၇၀ ၀၁၈ ၅ ဥကကဌ 

၂ ရေေါ်ရအြိုးခ င် ဦြိုး သာစ န် ၈/ရနခ (န ိုင)် ၀၅၅ ၀၆၂ ရတ ာင် သူ ဝက်လ တ ်ရ ာ သစ် ၀၉-၂၅၆၂ ၀၈ ၀၄၂ ဘဏ္ဍာရရြိုး မှ ျူြိုး 

၃ ရေေါ်ရထ ြိုး ည န ် ဦြိုး ရအာငတ် င် ၈/ရနခ (န ိုင)် ၀၅၅ ၅၄၅ ရတ ာင် သူ ဝက်လ တ ်ရ ာ သစ် - စာရင်ြိုးက ိုင် 

၈၀ 



က ုျေးကွာျေးစွာရင်ျေး 

 

၁။ သမဝ ယမနှ င ်ရက  ြိုးလက် ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး ဝန်ကကီြိုး ဌာန ရက ြိုးလက်ရ ေသ ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးတ  ိုြိုးတ က်ရရြိုး ဦြိုး စီြိုး 

ဌာန၏ ရက ြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး စီမ ခ က်ရရြိုး ဆ ွဲရရြိုး လ က်ဆ ွဲနှင ် ဘဏ္ဍာရရြိုး နှစ် အလ ိုက် ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး 

ရန ်ပ ိုရင အစီ အစဉ်  ပငဆ် ငရ်ရြိုးဆ  ိုင်ရာ လက်စ ွဲ (၂၀ ၂၁  သဂိုတ်လ ) 

၂။ ၂၀၂၃ ခိုန ှစ်၊ ရအာက်တ ို ဘာလ ဝက် လ တ်ရ ာ သ စ် ရက ြိုးရ ာတ င် က  ငြ်ိုးပရ သာ ရ ာ သူ/သာြိုးမ  ာြိုး 

က ိုယ်တ ိုင ်ဆန်ြိုးစ စ် အကွဲ ဖတ် ခင်ြိုး လိုပ်ငန်ြိုး မှတ်စို မ ာြိုး 

၃။ ရက ြိုးရ ာ အိုပ်စို အိုပ်ခ   ပ်ရ ရြိုး မှျူြိုး၏ ရက ြိုးရ ာအခ  က် အလက် မှတ်တ မ်ြိုးစာအို ပ် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
၈၁ 


